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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Ponizszy opis dotyczy zamoéwienia ztozonego przez Krajowa lzbe Fizjoterapeutéow dotyczacego
przeprowadzenia w jezyku polskim dwudniowych szkolen dla fizjoterapeutow w ramach realizacji
projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych
i wyzszej jakos$ci opieki nad pacjentem”.

I. INFORMACJE OGOLNE

1. Przedmiotem zamodwienia jest Swiadczenie ustugi polegajacej na przeprowadzeniu w jezyku polskim
dwudniowych szkolen dla fizjoterapeutdw, tj. zgodnie z ustawg z dn. 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie
fizjoterapeuty (Dz. U. z 2026 r. poz. 584) sg to osoby posiadajgce prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty nadane przez Krajowa Rade Fizjoterapeutdow, bedace uczestnikami projektu
pn. ,,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci
opieki nad pacjentem”.

2. Celem szkolenia jest podniesienie umiejetnosci praktycznych fizjoterapeutéw/fizjoterapeutek
poprzez realizacje ksztatcenia praktycznego.

3. Tematyka szkolen:

Choroby rzadkie wieku niemowlecego i dzieciecego - Zespoty wad wrodzonych.

4. W ramach realizacji zamdwienia zostang przeprowadzone dwudniowe (16 godzinne) szkolenia
stacjonarne zaplanowane do realizacji w poszczegélnych terminach oraz na terenie wojewddztw
i miast wskazanych w harmonogramie szkolen ujetym w niniejszym rozdziale w punkcie 9 ponizej.

5. Zamawiajacy zastrzega, ze wskazana w harmonogramie szkolen lista wojewddztw i miast moze ulec
zmianie.

6. Zamawiajgcy dokona ptatnosci za realizacje ustugi zgodnie z faktycznie zrealizowana liczbg szkolen,
uwzgledniajgc rzeczywistg liczbe godzin przeprowadzonego szkolenia.

7. Wykonawca do prawidtowej realizacji zamdéwienia zapewni do wspoétpracy z Zamawiajgcym
dedykowanego koordynatora. Do zadan koordynatora naleze¢ bedzie:

a. nadzorowanie realizacji zamoéwienia po stronie Wykonawcy;

b. wspoétpracazZamawiajacym w zakresie uwzgledniania ewentualnych zmian w harmonogramie
szkolen, przyporzadkowania Treneréw/-ek do szkolen;

c. koordynowanie pracy Trenera/Trenerki prowadzgcych szkolenie;

d. terminowe przekazywanie dokumentacji szkoleniowej Zamawiajgcemu;

e. biezacy kontakt zZamawiajgcym,

f. koordynatorem moze by¢ jednoczesnie wykonawca zamowienia.

8. 0Ogodlne informacje dotyczace grup szkoleniowych

Liczba grup szkoleniowych 35

Liczba dni szkoleniowych 70

Czas trwania jednego dnia szkoleniowego 8 godzin dydaktycznych, tj. 6 godzin zegarowych.

Liczba uczestnikéw/-czek przypadajgca na jedna Srednio 20 0s6b

grupe szkoleniowag
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9. Harmonogram szkolen:
tacznaliczba
Numer Temat Wojewodztwo Miasto Termin Liczba Liczba dni
szkolenia szkolenia szkolenia dni szkolen | szkoleniowych
szkolenia
3.7. Choroby zachodniopomorskie Szczecin 30.01-31.01.2027 1
rzadkie wieku mazowieckie Warszawa 04.02-05.02.2027 1
niemowlecego — -
i dziecigcego - warmirisko-mazurskie Olsztyn 13.02-14.02.2027 1
Zespoty wad opolskie Opole 27.02-28.02.2027 1
wrodzonych podkarpackie Rzeszéw 11.03-12.03.2027 1
matopolskie Krakéw 18.03-19.03.2027 1
podkarpackie Rzeszéw 10.04-11.04.2027 1
todzkie £odz 24.04-25.04.2027 1
wielkopolskie Poznan 20.05-21.05.2027 1
pomorskie Gdansk 22.05-23.05.2027 1
dolnoslaskie Wroctaw 10.06-11.06.2027 1
podlaskie Biatystok 08.07-09.07.2027 1
mazowieckie Warszawa 17.07-18.07.2027 1
warmifisko-mazurskie Olsztyn 27.07-28.07.2027 1
lubelskie Lublin 05.08-06.08.2027 1
kujawsko-pomorskie Bydgoszcz 21.08-22.08.2027 1
Slaskie Katowice 04.09-05.09.2027 1
pomorskie Gdarisk 18.09-19.09.2027 2 1 70
$wietokrzyskie Kielce 14.10-15.10.2027 1
lubelskie Lublin 30.10-31.10.2027 1
matopolskie Krakow 27.11-28.11.2027 1
kujawsko-pomorskie Bydgoszcz 09.12-10.12.2027 1
mazowieckie Warszawa 15.01-16.01.2028 1
wielkopolskie Poznan 27.01-28.01.2028 1
pomorskie Gdansk 29.01-30.01.2028 1
tédzkie todz 05.02-06.02.2028 1
tddzkie £6dz 12.02-13.02.2028 1
tédzkie todz 19.02-20.02.2028 1
Slagskie Katowice 24.02-25.02.2028 1
mazowieckie Warszawa 04.03-05.03.2028 1
lubuskie Gorzéw Wielkopolski 18.03-19.03.2028 1
tédzkie todz 25.03-26.03.2028 1
podkarpackie Rzeszéw 06.04-07.04.2028 1
$laskie Katowice 08.04-09.04.2028 1
tédzkie tédz 27.04-28.04.2028 1
SUMA 35 70

1l. WYMAGANIA ZAMAWIAJACEGO DOTYCZACE REALIZACJI USLUGI TRENERSKIEJ
1. Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zaméwienia przez Treneréw/-ki posiadajgcych niezbedne
kwalifikacje, kompetencje i doswiadczenie w zakresie prowadzenia kurséw/szkolen/zajeé o tematyce

zgodnej z przedmiotem zamdwienia.

2. Szkolenia sa dwudniowe, a czas trwania jednego dnia szkoleniowego to 8 godzin dydaktycznych,

natomiast jedna godzina dydaktyczna trwa 45 minut.
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3.

9.

10.

11.

12.

13.

14.

Wykonawca zapewni 1 Trenera Prowadzgcego/Trenerke Prowadzgca do wykonania przedmiotu
zamoéwienia we wskazanych terminach i lokalizacjach. Wykonawca do realizacji zamdéwienia moze
wskaza¢ wiecej niz 1 Trenera Prowadzacego/Trenerke Prowadzaca, z zastrzezeniem, ze kazde
szkolenie bedzie przeprowadzone tylko przez jednego/jedna z nich.
Wykonawca zobowigzany jest do realizacji szkolen zgodnie z przedstawionymi zatozeniami w zakresie
celow i efektow ksztatcenia uczestnikéw/-czek szkolen zgodnie z przekazanym harmonogramem
i uzyciem przekazanych prezentacji i materiatéow dydaktycznych.
Trener/-ka za zgodg Zamawiajgacego moze wykorzysta¢ podczas szkolen réwniez swoje materiaty
szkoleniowe oraz po ustaleniu zZamawiajgcym, sprzet przeznaczony do czesci praktycznej szkolenia.
Zamawiajacy zastrzega, iz przedstawiony w SOPZ harmonogram szkoleri moze ulec zmianie zaréwno
w kwestii terminéw, liczby szkolen i miejsc realizacji szkolen. W przypadku zmiany Zamawiajacy
niezwtocznie poinformuje Wykonawce i przedstawi nowy harmonogram.
Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia dla kazdej grupy szkoleniowej 1 osoby petnigcej
funkcje Trenera/-ki Prowadzacego/-ej.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dokumentacji szkoleniowej w postaci:

a. list obecnosci uczestnikéw/-czek na szkoleniu - zgodnie ze wzorami przekazanymi przez

Zamawiajgcego,

b. odbioru materiatdw dydaktycznych (skrypty/prezentacje) — zgodnie ze wzorami przekazanymi

przez Zamawiajacego,

c. odbioru materiatéw szkoleniowych (teczek z notatnikami i dtugopisami) —zgodnie ze wzorami

przekazanymi przez Zamawiajacego,

d. kartegzaminacyjnych —zgodnie ze wzorami przekazanymi przez Zamawiajgcego,

e. protokotu z egzaminu - zgodnie ze wzorami przekazanymi przez Zamawiajgcego.
Wykonawca zobowigzuje sie do zwrotu uzupetnionej i kompletnej dokumentacji szkoleniowej
wterminie 7 dni roboczych po zakonczeniu szkolenia (liczy sie data wptywu do siedziby
Zamawiajgcego).

Wykonawca zobowigzuje sie do przekazania Zamawiajgcemu skandw uzupetnionej i kompletnej
dokumentacji szkoleniowej w ciggu 3 dni roboczych po zakonczeniu szkolenia.
Zamawiajacy najpdzniej na 3 dni robocze przez datg rozpoczecia szkolenia przekaze Wykonawcy
elektroniczne wersje nastepujgcej dokumentacji szkoleniowej:

a. listy obecnosci,
listy odbioru materiatéw dydaktycznych i szkoleniowych,
kart egzaminacyjnych,
protokotu z egzamindw,
raportu ze szkolenia,
plakatu informacyjnego o realizowanym projekcie (obligatoryjny format AS3),
ktéry Wykonawca zobowigzuje sie umiesci¢ w widocznym miejscu w miejscu realizacji
szkolenia, np. na drzwiach wejsciowych do sali szkoleniowej,
a Wykonawca zobowigzuje sie do dostarczenia na miejsce szkolenia wydrukowanych
ww. dokumentéw w liczbie minimum réwnej liczbie uczestnikoéw/-czek danego szkolenia
w przypadku dokumentu, o ktérym mowa w lit. c. oraz po jednym egzemplarzu pozostatych
dokumentdw.
Zamawiajacy zastrzega, ze w przypadku koniecznosci przekaze Wykonawcy materiaty dydaktyczne
(skrypty), a takze materiaty szkoleniowe (notatniki z dtugopisami), a Wykonawca ma obowigzek
dostarczenia na miejsce szkolenia powyzszych materiatéw w liczbie odpowiadajgcej minimum
liczbie uczestnikéw/-czek szkolenia.
Wykonawca w terminie 14 dni przez rozpoczeciem szkolenia przekaze Zamawiajgcemu nazwisko
Trenera/Trenerki dedykowanych do prowadzenia kazdego szkolenia.
W wyjatkowych, uzasadnionych sytuacjach Zamawiajacy dopuszcza mozliwos¢ przeprowadzenia
szkolenia przez osoby inne, niz wskazane w Formularzu ofertowym, ztozonym przez Wykonawce,
pod warunkiem, ze osoby te posiadajg kwalifikacje nie nizsze niz osoby wskazane w ofercie oraz
po akceptacji Zamawiajgcego.

"m0 oo0oCT
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15.

16.

17.

18.

19.

Zamawiajacy przekaze Wykonawcy, po podpisaniu umowy materiaty dydaktyczne do kazdego
tematu szkolen oraz multimedialne materiaty edukacyjne (prezentacje multimedialne i filmy
instruktazowe), w postaci drukowanej i/lub elektronicznej, na podstawie ktérych Trener/Trenerka
beda przeprowadzali szkolenie.

Zamawiajgcy zobowigzuje sie do przekazania Wykonawcy co najmniej 5 dni przed rozpoczeciem
kazdego szkolenia liczby uczestnikow/-czek szkolenia, w tym zgtoszenia 0sob
z niepetnosprawnosciami oraz osdb ze szczegdlnymi potrzebami, zakwalifikowanymi do udziatu
w szkoleniu.

Zgtoszenie szczegblnej potrzeby uczestnikéw/-czek bedzie nastepowato na podstawie pytan
zawartych w ankiecie zgtoszeniowej, dotyczacej indywidualnych, szczegdlnych potrzeb
uczestnikow/-czek.

Zgtoszenie szczegdlnej potrzeby zobowigzuje Wykonawce do spetnienia dodatkowych wymogow,
w mozliwie najwiekszym stopniu i w miare mozliwosci technicznych i finansowych, w zakresie
opisanym ponize;j.

Zamawiajacy zastrzega, ze w szkoleniach beda mogty uczestniczyé osoby z niepetnosprawnosciami,
w tej sytuacji Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia odpowiednich warunkéw
szkoleniowych, z uwzglednieniem rodzaju i stopnia niepetnosprawnosci uczestnikow/czek,
ktore bedzie realizowane m.in. poprzez:

e odpowiednie oznaczenie miejsca szkolenia,

e utatwienie dostepu oraz wyrdwnywanie szans, np. mozliwo$s¢ wejscia i uczestniczenia
zpsem asystujgcym (zgodnie z artykutem 20a ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych).

e zapewnienie elastycznych form wsparcia, np. wydtuzony czas trwania szkolen (potrzeba
dodatkowego ttumaczenia, koniecznos¢ wolniejszego mowienia, kréotsze sesje
szkoleniowe, czestsze i dtuzsze przerwy),

e zapewnienie bezpieczenstwa psychicznego, np. zapewnienie odpowiedniej przestrzeni,
wolniejsze tempo prowadzenia szkolenia lub dodatkowe, indywidualne konsultacje
dla os6b o obnizonej normie intelektualne;j.

1ll. SPECYFIKACJA MERYTORYCZNA SZKOLEN

1. Ponizej Zamawiajgcy przestawia podstawowe zagadnienia merytoryczne realizowane w trakcie
planowanych szkolen, zgodnie z harmonogramem szkoleh ujetym w rozdziale | w punkcie 9 SOPZ,
wraz ze sprzetem niezbednym do przeprowadzenia czesci praktycznej szkolenia.

Numer szkolenia 3.7. Choroby rzadkie wieku niemowlecego idzieciecego - Zespoty wad

i tytut szkolenia wrodzonych

Podstawowe Cel szkolenia:

zagadnienia Przekazanie podstawowej wiedzy dotyczacej rozpoznawania rzadkich

merytoryczne zespotow wad wrodzonych u niemowlat i dzieci, zrozumienia ich podtoza

wymagane do genetycznego oraz planowania wstepnego postepowania

realizacji szkolenia

terapeutycznego i fizjoterapeutycznego we wspotpracy z zespotem
interdyscyplinarnym.

Zakres tematyczny:

1. Wprowadzenie do zespotéw wad wrodzonych
o definicja i klasyfikacja rzadkich choréb
o podstawy genetyczne i etiologiczne
o znaczenie wczesnej diagnhostyki

2. Wybrane zespoty wad wrodzonych u dzieci
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Zespottamliwego chromosomu X
Zespo6t CHARGE
Artrogrypoza
Zespoét delecji 1p36
Zespot delecji 229q11.2
Zespot Aperta
Wrodzona tamliwos¢ kosci
3. Rolafizjoterapeuty w opiece nad dzieckiem z wadami
wrodzonymi
o znaczenie wczesnej rehabilitacji
o wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym
o komunikacja i edukacja rodziny
4. Ocenafunkcjonalna dziecka
o ocenarozwoju psychomotorycznego
o ocena napieciai sity miesniowej oraz zakresu ruchu
o badanie postawy i koordynacji
o ocenalokomocjii funkcji oddechowych
5. Podstawy terapii fizjoterapeutycznej
o terapia sensomotoryczna
o ¢éwiczenia propriocepcjii stabilizacji
o korekcja wad postawy
o normalizacja napiecia miesniowego
6. Wsparcie rodziny dziecka z zespotem wad wrodzonych
o edukacjarodzicéw/opiekunéw w zakresie ¢wiczen i
pielegnacji
o wspieranie codziennego funkcjonowania dziecka w
Srodowisku domowym
o identyfikacja i omoéwienie najczestszych problemoéw
rodzin pacjentéw

O O O O O O O

Formy realizacji szkolenia:

o wyktad interaktywny

e analiza przypadkéw

e warsztaty praktyczne

o dyskusjai symulacje sytuacji edukacyjnych dla rodzicow

IV. SPRZET DO REALIZACJI PRAKTYCZNEJ CZESCI SZKOLENIA

Numer szkolenia
i tytut szkolenia

3.7. Choroby rzadkie wieku niemowlecego idzieciecego - Zespoty wad
wrodzonych.

Przewidywany sprzet,
ktéry moze byé
wykorzystany do
realizacji praktycznej
czesci szkolenia

Stoty fizjoterapeutyczne, rzutnik, laptop, podstawowe wyposazenie
gabinetu fizjoterapeuty.

Powyzszy wykaz sprzetu moze podlega¢ modyfikacji.

Zakres, sposob i rodzaj przekazanego sprzetu i/lub materiatow
jednorazowych zostanie doprecyzowane z Wykonawca ustugi przed
zawarciem umowy.
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V. TERMIN REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1. Projekt pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych
iwyzszej jakosci opieki nad pacjentem” przewiduje przeprowadzenie szkolen stacjonarnych
w terminie maksymalnym do 31.05.2028 r.

2. Wykonawca zobowigzany jest realizowac¢ szkolenia w terminach i lokalizacjach wskazanych
W niniejszym SOPZ.

3. Wykonawca zobowigzany jest przeprowadzi¢ szkolenie w petnym wymiarze, zgodnie
z zaplanowanym harmonogramem i programem szkolenia, szczegétowo opisanymi w SOPZ.

4. Harmonogram szkolen wskazany w Szczegétowym Opisie Przedmiotu Zamdwienia jest pogladowy
i moze ulec zmianie, zaréwno w kwestii termindw, liczby szkolen i miejsc realizacji szkolen.

VI. DOSTOSOWANIE MATERIALOW DO STANDARDOW DOSTEPNOSCI

1. Wszystkie materiaty szkoleniowe w ramach realizacji projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne
kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem”
beda dostosowane do aktualnych wymogdéw w zakresie dostepnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami, z zachowaniem zasad horyzontalnych oraz zasad réwnosciowych,
okreslonych w Wytycznych dotyczacych realizacji zasad réwnosciowych w ramach funduszy
unijnych na lata 2021-2027, szczegétowo opisanych w Zataczniku nr 2 do Wytycznych
dotyczacych realizacji zasad rownosciowych w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027
- Standardy dostepnosci dla polityki spojnosci 2021-2027 — wraz z wymogami postanowien KPP
oraz KPON.

2. W ramach projektu pn. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug
fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem” zamoéwienia powinny by¢
realizowane z zachowaniem zasad horyzontalnych, w tym dwdch zasad réwnosciowych, tj.:

a. zasady roéwnosci szans i niedyskryminacji, w tym dostepnosci dla oséb
z niepetnosprawnosciami,

b. zasadyréwnosci kobieti mezczyzn.

Pozostate zasady horyzontalne:

a. zasadazréwnowazonego rozwoju,

b. zasada ,nie czyn powaznych szkdd”.

3. Przestrzeganie zasad rownosciowych zostato szczegétowo opisane w zatgcznikach:

a. Wytyczne dotyczace realizacji zasad réwnosciowych w ramach funduszy unijnych na lata
2021-2027,

b. Standardy dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027 - zatagcznik nr 2 do Wytycznych
dotyczacych realizacji zasad rownosciowych w ramach funduszy unijnych na lata 2021-2027.

4. W zatagczniku nr 2 do Wytycznych dotyczacych realizacji zasad réwnosciowych w ramach funduszy
unijnych na lata 2021-2027 — Standardy dostepnosci dla polityki spdjnosci 2021-2027 - zostaty
okreslone standardy dostepnosci:

e szkoleniowy,

e informacyjno-promocyjny,
e transportowy,

e cyfrowy,

e architektoniczny.

Krajowa Izba Fizjoterapeutow Al Jerozolimskie 93, 02-001 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350

www.kif.info.pl biuro@kif.info.pl



