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dla Rozwoju Spotecznego - Polska Unie Europejska

REGULAMIN REKRUTACIJI I UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
(wersja z dnia 14.10.2026)

Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug
fizjoterapeutycznych i wyiszej jakosci opieki nad pacjentem nr
FERS.01.13-IP.07-0011/25

§1
Postanowienia ogdlne

Regulamin okresla zasady rekrutacji oraz uczestnictwa w projekcie pt. , Ksztatcenie praktyczne
kluczem do wysokiej jakosci ustug fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem”,
zwanym dalej ,,Projektem”.

Projekt jest wspoffinansowany w ramach programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju
Spotecznego 2021-2027 wspodtfinansowanego ze Srodkdw Europejskiego Funduszu
Spotecznego Plus.

Projekt realizowany jest na podstawie umowy nr FERS.01.13-IP.07-0011/25/3404/2025/44 z
dnia 18.06.2025 r.

Projekt realizowany jest w okresie od 01.09.2025 r. do 31.05.2028 r.

Beneficjentem jest Krajowa lzba Fizjoterapeutéw z siedzibg: 02-001 Warszawa, Al
Jerozolimskie 93, zwana dalej ,,KIF”.

Biuro Projektu miesci sie pod adresem: 02-001 Warszawa, Al. Jerozolimskie 93, czynne w dni
robocze w godz. 08:00-16:00, tel. (22) 230-23-73, mail: projekty@kif.info.pl, strona
internetowa: https://kif.info.pl.

Serwis internetowy zawierajgcy szczegétowe informacje dotyczace Projektu, dostepny jest pod
adresem: https://kif.info.pl/projekty-ue/.

§2

Stownik okreslen uzytych w Regulaminie Uzyte w

Regulaminie okreslenia oznaczaja:

A W N R
= —= — —

Instytucja Zarzadzajgca (1Z) —minister wtasciwy do spraw rozwoju regionalnego;

Instytucja Posredniczaca (IP) — Ministerstwo Zdrowia, ul. Miodowa 15, 00-952 Warszawa;

KIF — Krajowa Izba Fizjoterapeutéw z siedzibg w Warszawie (02-001), Al. Jerozolimskie 93;
Kandydat — osoba lub podmiot ubiegajacy sie o zakwalifikowanie do udziatu w Projekcie na
podstawie zasad okreslonych w Regulaminie;

Konto uzytkownika — zbidr zasobdw i uprawnien w ramach Platformy edukacyjnej przypisanych
konkretnemu Uczestnikowi Projektu;

Platforma edukacyjna — platforma e-learningowa w postaci aplikacji internetowej bedaca na
licencji Krajowej lzby Fizjoterapeutdow (KIF) i stuzgca do przeprowadzania szkolen w trybie
zdalnym oraz prowadzenia procesu rekrutacji do projektu i szkolenia stacjonarne;

Projekt — projekt pt. ,Ksztatcenie praktyczne kluczem do wysokiej jakosci ustug
fizjoterapeutycznych i wyzszej jakosci opieki nad pacjentem” realizowany przez Krajowg Izbe
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Fizjoterapeutéw na podstawie umowy nr FERS.01.13-IP.07-0011/25/3404/2025/44 zawartej w
dniu 18.06.2025 r,;

Pomoc de minimis — wsparcie panstwa udzielane przedsiebiorcom, oznaczajgce pomoc
publiczng, ktdrej ogdlna kwota przyznana dowolnemu podmiotowi gospodarczemu liczona w
okresie ostatnich trzech lat przed dniem ztozenia dokumentéw rekrutacyjnych

do projektu, nie przekracza 300 000 euro brutto i przez to nie podlega procedurze zgtoszenia
Komisji Europejskiej; na potrzeby Projektu mowa o pomocy przyznanej na szkolenia
stacjonarne Uczestnikdw Projektu (tj. wtasciciela i/lub wspdlnik podmiotu wykonujgcego
dziatalnos¢ leczniczy);

Przedsiebiorca — nalezy przez to rozumie¢ podmiot wykonujgcy dziatalnosé leczniczg w formie
prawnej wskazanej w art. 5 ust. 2 pkt 3 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. 22025 r. poz. 450 z pdzn. zm.) wz. z art. 4 ust. 6 pkt 5 ustawy z dnia 25 wrzesnia
2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2023 r. poz. 1213 i 1234);

10) Uczestnik Projektu — osoba zakwalifikowana do udziatu w Projekcie na podstawie zasad

okreslonych w Regulaminie rekrutacji i uczestnictwa, ktéra podpisata deklaracje uczestnictwa
w Projekcie oraz wtasciciel i/lub wspdlnik podmiotu wykonujgcego dziatalnosé¢ leczniczg, ktéry
podpisat deklaracje uczestnictwa w Projekcie. § 3

Postanowienia szczegotowe

Projekt skierowany jest do 10 000 oséb (7 300 kobiet i 2 700 mezczyzn) spetniajgcych kryteria
okreslone w § 4 Regulaminu, w tym do 1 000 przedsiebiorcéw, ktérych Uczestnik Projektu jest
wtascicielem/wspdlnikiem podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ lecznicza.
Celem gtéwnym Projektu jest podniesienie umiejetnosci praktycznych fizjoterapeutow z
obszaru catego kraju w zakresie prowadzenia fizjoterapii pacjentéw w zakresie:

1) fizjoterapii pulmonologicznej,

2) fizjoterapii ortopedycznej,

3) fizjoterapii neurologicznej,

4) fizjoterapii kardiologicznej,

5) fizjoterapii pediatrycznej,

6) fizjoterapii onkologicznej,

7) fizjoterapii urologicznej,

8) fizjoterapii niedziedzinowej (pozostate szkolenia).
Uczestnik Projektu ma obowigzek wziecia udziatu w co najmniej jednym szkoleniu zdalnym
udostepnionym na platformie Fizja (w ramach projektu ,FIZJO-LEARNING - wieksze
kompetencje fizjoterapeutow w pracy z pacjentem chorujgcym na choroby zakazne, w tym
COVID-19") oraz co najmniej w jednym szkoleniu zdalnym z zadania 3. Lista szkolert w ramach
poszczegdlnych zadan jest wskazana w § 7 ust. 1-3.
Po zrealizowaniu przez Uczestnika Projektu szkolen, o ktérych mowa w ust. 3, nie ma ograniczen
w liczbie realizowanych szkolen zdalnych oraz stacjonarnych. Zaktada sie, ze kaidy z
Uczestnikdéw Projektu wezmie udziat w srednio trzech szkoleniach stacjonarnych.
Maksymalny termin udziatu Uczestnika Projektu w projekcie uptywa z dniem 31.05.2028r.
Udziat w Projekcie jest bezptatny dla Uczestnika Projektu.
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Ze wzgledu na zasady realizacji i rozliczania Projektu oraz ograniczong liczbe miejsc, Uczestnik
Projektu powinien traktowac zgtoszenie udziatu w szkoleniu jako wigzgce. Rezygnacja z udziatu
lub nieobecnos¢ Uczestnika Projektu po dokonaniu zgtoszenia mozliwa jest tylko w wypadkach
wskazanych w & 10 pkt 8.

§4
Kryteria uczestnictwa w Projekcie

Projekt skierowany jest do fizjoterapeutdw, ktérzy z wtasnej inicjatywy wyrazg cheé udziatu w
Projekcie.

Kryteria rekrutacji:
1) Formalne obowigzkowe:
a) posiadanie prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty przyznane przez Krajowg Rade
Fizjoterapeutdw zgodnie z ustawg z dnia 25 wrze$nia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty
(Dz.U.2023. poz. 12131 1234),
b) optacona sktadka cztonkowska z tytutu przynaleznosci do Samorzadu Zawodowego
(dopuszczalna zalegtos$¢ na dzien sktadania formularza zgtoszeniowego: maksymalnie dwie
sktadki miesieczne).
2) Formalne premiujgce: posiadanie orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci lub bycie
rodzicem/ opiekunem prawnym dziecka z niepetnosprawnosciami; 3) Wspomagajace:
a) kolejnos¢ zgtoszen (automatyczny znacznik czasu: data i godzina wptywu do KIF),
b) mieszkaniec/mieszkanka miejscowosci do maksymalne 50 tys. mieszkancow,
c) osoby z nizszym wyksztatceniem (licencjat, technik fizjoterapii),
d) osoby, ktore wczesniej nie uczestniczyty w projektach szkoleniowych.

§5
Komisja Rekrutacyjna

Rekrutacje prowadzi trzyosobowa Komisja Rekrutacyjna  ztozona z pracownikéw Dziatu
Projektéw i Doskonalenia Zawodowego Krajowej Izby Fizjoterapeutdéw.

Rekrutacja w formule zdalnej prowadzona jest w sposdb ciggly, uwzgledniajgc zgtoszenia
Kandydatdw spetniajgce kryteria okreslone w § 4, ktérzy dokonaja rejestracji zgodnie z
procedura rekrutacji opisang w § 6.

Protokét z procesu rekrutacji sporzadzany jest raz w miesigcu, ostatniego dnia kalendarzowego
kazdego miesigca.

W przypadku wystgpienia szczegdlnych okolicznosci tj. kontroli uprawnionych instytucji
protokét sporzadzany jest czesciej niz raz w miesigcu, na wniosek Koordynatora
Merytorycznego Projektu.

Kazdy cztonek Komisji Rekrutacyjnej podpisuje Oswiadczenie cztonka Komisji Rekrutacyjnej o
bezstronnosci i poufnosci, ktérego wzdér stanowi zatacznik nr 1 do Regulaminu oraz
Oswiadczenie cztonka Komisji Rekrutacyjnej o niewystgpieniu dyskryminacji/faworyzowania,
ktorego wzor stanowi zatgcznik nr 2 do Regulaminu.
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6. W przypadku wystgpienia watpliwosci dotyczgcych przyjecia kandydata do Projektu, wigzaca
decyzje podejmuje minimum 2 cztonkdw Komisji Rekrutacyjnej przy udziale Koordynatora
Merytorycznego Projektu.

§6
Procedura rekrutacji

1. Rekrutacja prowadzona jest z zachowaniem zasad réwnego dostepu i réwnego traktowania
wszystkich zainteresowanych udziatem w Projekcie przy uwzglednieniu zakazu dyskryminacji w
szczegdlnosci ze wzgledu na pteé, rase lub pochodzenie etniczne, religie, swiatopoglad i
niepetnosprawnosé.

2. Rekrutacja ma charakter otwarty i jest prowadzona w sposdb ciggly w okresie trwania Projektu
- dla szkolen w formie zdalnej lub do momentu uzyskania wymaganej liczby Uczestnikow
Projektu — dla szkolert w formie stacjonarne;j.

3. Rekrutacja do Projektu na szkolenia stacjonarne bedzie prowadzona oddzielnie na kazdg grupe
szkoleniowg lub kilka grup szkoleniowych zgodnie z ogtoszeniem o rekrutacji, na wskazane
przez KIF terminy szkolen, przy czym szkolenia bedg organizowane systematycznie.

4. Proces rekrutacji jest zautomatyzowany — komunikacja odbywa sie wyfacznie w formie
elektronicznej poprzez Platforme edukacyjna dostepng pod adresem:
https://logowanie.kif.info.pl/.

5. 0 rozpoczeciu rekrutacji do udziatu w Projekcie informowaé bedg komunikaty opublikowane
na stronie internetowej Projektu oraz w mediach spotecznosciowych.

6. Rekrutacja prowadzona jest w dwdch $ciezkach:

1) dla uczestnikow indywidualnych posiadajgcych prawo wykonywania zawodu przyznane
przez KRF, zgodnie z ustawg z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty,

2) dla uczestnikdw wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg — dotyczy oséb wykonujgcych zawdd
w ramach praktyki zawodowej.

7. Rekrutacja dla uczestnikéw indywidualnych polega na:

1) utworzeniu konta uzytkownika w ramach Platformy edukacyjnej (dla kandydatow, ktdrzy
nie posiadaja konta) lub zalogowaniu sie do konta uzytkownika (dla posiadaczy konta),

2) wypetnieniu i przestaniu przez Kandydata elektronicznego Formularza zgtoszeniowego,
zgodnie ze wzorem okreslonym w zatgczniku nr 3 a do Regulaminu;

3) weryfikacji zgtoszenia przez pracownika Dziatu Projektéw i

Doskonalenia Zawodowego,

4) otrzymaniu na wskazany przez Kandydata adres e-mail deklaracji uczestnictwa w
Projekcie (zgodng ze wzorem stanowigcym zatgcznik nr 4 do Regulaminu), po
pozytywnej weryfikacji zgtoszenia dokonanej przez pracownika Dziatu Projektéow i
Doskonalenia Zawodowego,

5) podpisaniu przez Kandydata deklaracji za posrednictwem platformy do autoryzacji
dokumentow i zawierania umoéw online, w wyniku czego Kandydat zostaje
automatycznie zakwalifikowany do Projektu i otrzymuje status Uczestnika Projektu.

8. Rekrutacja dla uczestnikdw wykonujgcych dziatalnosé leczniczg na zasadzie praktyki zawodowej
polega na:
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1)

2)

3)

4)

5)

9. KIF

utworzeniu konta uzytkownika w ramach Platformy edukacyjnej (dla kandydatdw, ktorzy
nie posiadajg konta) lub zalogowaniu sie do konta uzytkownika (dla posiadaczy konta),
wypetnieniu i przestaniu przez Kandydata elektronicznego Formularza zgtoszeniowego,
ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 3 b do Regulaminu oraz zataczenie obligatoryjnie:
whniosku o udzielenie pomocy de minimis, ktérego wzdr stanowi zatgcznik nr 5 do
Regulaminu, oraz zataczenie informacji o wysokosci przyjetej pomocy de minimis, ktérej
wzor stanowi zatgcznik nr 6 do Regulaminu,
weryfikacji zgtoszenia przez pracownika Dziatu Projektéw i
Doskonalenia Zawodowego,

otrzymaniu na wskazany przez Kandydata adres e-mail deklaracji uczestnictwa w
Projekcie (zgodng ze wzorem stanowigcym zatgcznik nr 4 do Regulaminu), po
pozytywnej weryfikacji zgtoszenia dokonanej przez pracownika Dziatu Projektow i
Doskonalenia Zawodowego,
podpisaniu przez Kandydata deklaracji za pomoca platformy do autoryzacji dokumentéw
i zawierania uméw online, w wyniku czego Kandydat automatycznie zostaje
zakwalifikowany do Projektu i otrzymuje status Uczestnika Projektu.

rozpatruje wyfacznie kompletng dokumentacje rekrutacyjng ztozong przez danego

Kandydata.

§7

Oferta szkolen w ramach Projektu

1. Lista proponowanych szkoler w ramach realizacji Projektu jest nastepujgca:
1) Lista szkolen stacjonarnych zaplanowana do realizacji w ramach zadania nr 1:

Funkcjonalny Trening Medyczny,

Badanie i strategie leczenia dolegliwosci bolowych kregostupa szyjnego,

Szyjno-pochodne bdle gtowy, badanie i strategie leczenia stawow gtowy,

Stopa i staw skokowy - badanie i strategie leczenia,

Reedukacja chodu u pacjentéw po udarze mdzgu,

tokied i reka - badanie i strategie leczenia,

Intensywna reedukacja funkcji koriczyny gérnej po udarze mézgu,

T.0.S - badanie i strategie leczenia dolegliwosci bélowych w obszarze gérnego otworu klatki
piersiowej,

Woczesne rozpoznanie osrodkowych zaburzen rozwojowych,

Badanie i strategie leczenia dolegliwosci bdélowych kregostupa piersiowego i klatki
piersiowej,

Leczenie spastycznosci u dzieci z mézgowym porazeniem dzieciecym,

Woczesna fizjoterapia pacjentéw po urazowym i nieurazowym uszkodzeniu médzgu,
Fizjoterapia oséb z obrzekiem limfatycznym konczyny goérnej, Fizjoterapia oséb z
obrzekiem limfatycznym konczyny dolnej,

Terapia manualna w fizjoterapii oddechowej,

Aktywnos¢ fizyczna kobiet w cigzy,

Upadki i zaburzenia rownowagi u oséb starszych - diagnostyka i postepowanie.

Badanie i leczenie zaburzen strukturalnych w schorzeniach neurologicznych,
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r) Aktywnosc fizyczna pacjentdw uroonkologicznych (teoria i praktyka),

s) Niemowleta - wizyta patronazowa,

t) Techniki fizjoterapeutyczne stosowane u pacjentéw z

dysfunkcjami  uktadu oddechowego.
2) Lista szkolen stacjonarnych zaplanowana do realizacji w ramach zadania nr 2:

a) Przewlekta rwa kulszowa - diagnostyka réinicowa w  kierunku zespotu
miesniowopowieziowego,

b) Zamrozony bark, objawy bélu barku oraz zmiany zwyrodnieniowe stawu ramiennego —
Diagnostyka i planowanie w terapii w zespole bolesnego barku,

c) B4l miesniowo-powieziowy,

d) Bl stawu kolanowego w potgczeniu z niestabilnoscig rzepki,

e) Bl stawu biodrowego i zespdt bdlowy kretarza wiekszego (Greater Trochanter Pain
Stndrome),

f) Ocena postawy ciata u dzieci i mtodziezy w kierunku wykrywania nieprawidtowosci w jej
obrebie,

g) Wizyta fizjoterapeutyczna u pacjenta neurologicznego, fizjoterapia domowa,

h) Konflikt udowo — panewkowy,

i)  Wybrane problemy kliniczne u kobiet w pierwszych dobach po porodzie, a mozliwosci
fizjoterapii,

j) Fizjoterapia w leczeniu raka piersi - od rozpoznania do ,,follow up",

k) Pozycje wyjsciowe do ¢wiczen korekcyjnych w réznych nieprawidtowosciach w obrebie
postawy ciata,

I) Analiza zdjecia RTG w gabinecie fizjoterapeuty dla potrzeb planowania fizjoterapii pacjenta
ze skolioza,

m) Fizjoprofilaktyka nieprawidtowosci w obrebie postawy ciata,

n) BOl sciegna Achillesa,

o) Trening medyczny w kardiologii,

p) Leczenie pourazowe oraz przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego stawu
kolanowego,

g) Znaczenie badania odruchdw oraz préby trakcji w réznych jednostkach chorobowych,

r) Podstawowe wzorce Ontogenezy Motorycznej,

s) Arkusz jakosciowej oceny rozwoju motorycznego w réznych

jednostkach chorobowych,
t) Fizjoterapia w onkologii - nauki podstawowe ze szczegdéInym uwzglednieniem raka piersi.

3) Lista szkolen online i stacjonarnych zaplanowana do realizacji w ramach zadania nr 3:

a) Choroby rzadkie wieku niemowlecego i dzieciecego - SMA (rdzeniowy zanik miesni),
b) Choroby rzadkie wieku niemowlecego i dzieciecego — Mukowiscydoza,

c) Choroby rzadkie wieku niemowlecego i dzieciecego - Zespoty wad wrodzonych,

d) Choroby rzadkie wieku niemowlecego i dzieciecego — Hemofilia,

e) Choroby nerwowo-miesniowe - Dystrofie miesniowe,

f) Choroby nerwowo-miesniowe — Miopatie,

g) Choroby tkankitgcznej - Zespot Ehlersa-Danlosa,
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h) Choroby tkankitgcznej - Zesp6t uogdlnionej wiotkosci stawowej (HSD),

i) Choroby tkanki tgcznej - Mutacje tkanki facznej — wyzwania neurologiczne,

i) Choroby tkankitgcznej - Mutacje tkanki tacznej — wyzwania ortopedyczne,

k) Choroby tkankitgcznej - Mutacje tkanki tgcznej — wyzwania psychologiczne,

[) Choroby tkanki tacznej - Mutacje tkanki tacznej — wyzwania
endokrynne i gastroenterologiczne,

m) Choroby tkankitgcznej - Mutacje tkanki tgcznej — problematyka dolegliwosci bélowych,

n) Choroby tkankitgcznej - Zesp6t Marfana,

o) Choroby rzadkie - rola fizjoterapeuty w interdyscyplinarnym zespole.

2. W wyjagtkowych sytuacjach KIF zastrzega mozliwosé zmiany tematow szkolen.

§8
Zasady wsparcia projektowego oraz realizacji Projektu

Oferowane w ramach Projektu wsparcie obejmuje:

1) specjalistyczne szkolenia w zakresie fizjoterapii: pulmonologicznej, ortopedycznej,
neurologicznej, kardiologicznej, pediatrycznej, onkologicznej, urologicznej oraz
niedziedzinowej /pozostate szkolenia/, prowadzone w formie zdalnej i/lub
stacjonarnej,

2) dostep do Platformy edukacyjnej,

3) materiaty edukacyjne do zaje¢,

4) certyfikat ukoniczenia szkolenia,

5) wyzywienie podczas szkolen stacjonarnych,

6) nocleg podczas szkolen stacjonarnych, na warunkach okreslonych w ust. 2-5 ponizej.
Zapewnienie noclegu przez KIF odbywa sie na podstawie zapotrzebowania zawartego w
Formularzu rekrutacyjnym.

1) W przypadku zmiany decyzji dotyczacej noclegu (zaréwno rezygnacji z wczesniej
zamoéwionego noclegu, jak i zgtoszenia potrzeby jego zapewnienia) uczestnik moze
dokonac takiej zmiany najpdzniej 7 dni przed terminem rozpoczecia szkolenia. Zmiana
ta wymaga weczesniejszego zgloszenia wytgcznie drogg mailowg na adres
pomoc@fizja.pl. Zgtoszenia przekazane po tym terminie nie bedg uwzgledniane.

W ramach Projektu zapewnia sie miejsce noclegowe, gdy miejsce zamieszkania Uczestnika
Projektu znajduje sie w odlegtosci powyzej 50 km od miejscowosci, w ktorej odbywa sie
szkolenie.

Miejsce noclegowe zostanie wskazane przez KIF najpdzniej 3 dni przed rozpoczeciem szkolenia.
KIF zapewnia nocleg w miejscu o standardzie hotelu 3*, w pokojach 1-osobowych lub
2osobowych, dostosowanych do potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami wraz ze $niadaniemi
kolacja.

Na etapie rekrutacji, w odniesieniu do kazdego szkolenia stacjonarnego, badane bedg
szczegllne potrzeby Uczestnikdw Projektu takie jak: specjalne potrzeby zywieniowe, potrzeby
Zwigzane z zapewnieniem systemu wspomagajgcego styszenie lub inne potrzeby wynikajgce z
niepetnosprawnosci zwigzane z miejscem szkoleniowym, alternatywnymi formami materiatow
szkoleniowych oraz inne potrzeby zgtoszone przez Uczestnika Projektu.
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7. W wyjatkowych sytuacjach dopuszcza sie zmiane terminu szkolenia i/lub miejsca jego realizacji.
8. Zasady realizacji projektu:

1)

Szkolenia stacjonarne odbywac sie bedg we wszystkich wojewddztwach w Polsce zgodnie z
przyjetym harmonogramem i planem zaje¢ oraz bedy prowadzone w $r. 200sobowych
grupach;

Dla kazdego szkolenia stacjonarnego prowadzona jest lista rezerwowa;

a) dokonanie zapisu na liste rezerwowga oznacza gotowos¢ do udziatu w szkoleniu w
przypadku zwolnienia sie miejsca. Uczestnik znajdujgcy sie na liscie rezerwowej
moze by¢ zakwalifikowany do udziatu w szkoleniu do 7 dni przed jego rozpoczeciem.

b) w przypadku zakwalifikowania sie, rezygnacja ze szkolenia po terminie okreslonym
w lit. a bedzie skutkowata zablokowaniem mozliwosci zapisu na ten sam temat
szkolenia.

W przypadku wyczerpania liczby dostepnych miejsc na dane szkolenie stacjonarne, osoby z
orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci lub w przypadku bycia rodzicem/opiekunem
prawnym dziecka z niepetnosprawnosciami, dopisywane sg do listy uczestnikdw. Ustala sie
limit 20% regulaminowej liczby uczestnikow;

Szkolenia zdalne dostepne bedg na Platformie edukacyjnej, do ktdrej Uczestnik loguje sie
przy wykorzystaniu Konta uzytkownika, o ktérym mowa w § 6, ust. 7,pkt 1) oraz ust. 8 pkt
1) i samodzielnie zarzadza cyklem szkoleniowym w ramach Projektu;

Szkolenia konczg sie egzaminem. Uzyskanie wyniku pozytywnego z egzaminu oznacza
zdobycie minimum 80% punktow;

Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uzyskanie minimum 90% obecnosci na
zajeciach, potwierdzonej podpisem Uczestnika Projektu na liScie obecnosci (dotyczy szkolen
stacjonarnych);

Szkolenia beda prowadzone z uwzglednieniem zasady réwnosci szans i niedyskryminacji, w
tym dostepnosci dla 0sdb z niepetnosprawnos$ciami oraz zasady réwnosci szans kobiet i
mezczyzn;

KIF zobowigzuje sie do zapewnienia rzetelnej organizacji zaje¢ oraz statego nadzoru
metodycznego i organizacyjnego nad realizacjg szkolen.

§9

Zasady udzielania pomocy de minimis w Projekcie Zasady

udzielania pomocy de minimis w Projekcie:

1)

Koszt uczestnictwa podmiotu w szkoleniach stacjonarnych organizowanych w ramach Projektu

stanowi pomoc de minimis i podlega uregulowaniom prawnym zawartym w:

a)

rozporzadzeniu Komisji (UE) nr 1407/2013 z dnia 18 grudnia 2013 r. w sprawie stosowania
art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej do pomocy de minimis (Dz. URz.
UE L352224.12.2013r.),

ustawie z dnia 30 kwietnia 2004 r. o postepowaniu w sprawach dotyczacych pomocy
publicznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 468),

rozporzgdzeniu Rady Ministrow z dnia 10 pazdziernika 2024r. r. w sprawie zaswiadczen o
pomocy de minimis i pomocy de minimis w rolnictwie lub rybotéwstwie (Dz. U.z 2024 r. poz.
1546),
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d) rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30 lipca 2024 r. zmieniajgce rozporzadzenie w
sprawie zakresu informacji przedstawianych przez podmiot ubiegajacy sie o pomoc de
minimis (Dz. U. z 2024 r. poz. 1206),

e) rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury i Rozwoju z dnia 2 lipca 2015 r. w sprawie udzielania
pomocy de minimis oraz pomocy publicznej w ramach programéw operacyjnych
finansowanych z Europejskiego Funduszu Spotecznego na lata 2014-

2020 (Dz. U. z 2022 r. poz. 1219),

f)  rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 23 grudnia 2019 r. w sprawie sposobu udzielania
dostepu do aplikacji SHRIMP (Dz. U. z 2019 r. poz. 2520).

Przystapienie do Projektu podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg i udziat w szkoleniach

stacjonarnych sg réwnoznaczne z korzystaniem z pomocy de minimis.

Podmiotem udzielajgcym pomocy de minimis jest KIF.

Przed udzieleniem pomocy de minimis KIF jest zobowigzany do zweryfikowania dokumentéw

potwierdzajgcych mozliwos¢ przyznania podmiotowi tego rodzaju pomocy, w szczegdlnosci w

zakresie:

a) niepodlegania wytaczeniu,

b) nieprzekraczania dopuszczalnego poziomu otrzymanej pomocy w Systemie
Udostepniania Danych o Pomocy Publicznej,

c) niepozostawania w trudnej sytuacji ekonomicznej.

Przewidywana, Srednia kwota wsparcia dla jednego Uczestnika za jedno szkolenie stacjonarne

wynosi 1 478,00 zt; rzeczywista wysokos$¢ wsparcia jest uzalezniona od liczby i rodzajow szkolen

specjalistycznych, w ktdrych Uczestnik Projektu wezmie udziat.

Pokrycie kosztu uczestnictwa wtasciciela i/lub wspdlnika podmiotu w szkoleniach stacjonarnych

projektowych przystuguje podmiotowi, ktory:

a) spetnia warunki do objecia pomocg de minimis,

b) prawidtowo wypetnit i ztozyt Formularz zgtoszeniowy i wniosek o udzielenie pomocy de
minimis z niezbednymi zatgcznikami oraz uzyskat akceptacje wniosku.

Whnioskowanie o pomoc de minimis musi mie¢ miejsce w okresie realizacji Projektu t;j.

maksymalnie do dnia 31.05.2028 .

Za date udzielenia pomocy de minimis przyjmuje sie date rozpoczecia udziatu w pierwszym

szkoleniu stacjonarnym Uczestnika Projektu.

Warunkiem uznania kosztédw uczestnictwa podmiotu w szkoleniach stacjonarnych projektowych

jest ukonczenie kazdego ze szkolen, na ktére dana osoba zostata zakwalifikowana.

W przypadku niedotrzymania warunku okreslonego w pkt 9 z przyczyn lezgcych po stronie

podmiotu, podmiot zobowigzany jest pokryé koszty swojego uczestnictwa w

szkoleniu/szkoleniach.

KIF niezwtocznie po podjeciu wiadomosci, o ktérej mowa w pkt 10, wzywa podmiot do

whiesienia optaty za szkolenie/szkolenia.

W przypadku nieuzyskania zwrotu srodkéw, o ktérych mowa w pkt. 11, w sposéb dobrowolny,

Sciggniecie kwoty stanowigcej réwnowartos$¢ udzielonej pomocy de minimis nastepuje w trybie

egzekucji sgdowe;j.

KIF zobowigzany jest do wydania zaswiadczenia o udzielonej pomocy de minimis, korekty

zaswiadczenia oraz stwierdzenia niewaznosci zaswiadczenia w przypadku niewywigzania sie
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podmiotu z warunkéw otrzymania pomocy wg wzoru stanowigcego zatgcznik nr 7 do

Regulaminu.

Szacowana, srednia wartosc jednego szkolenia wynosi 1478,00 zt.

Ostateczna warto$¢ udzielonej pomocy de minimis udzielona jednemu uczestnikowi bedzie
rowna ilosci szkoledn w ktérych wzigt udziat razy ilosé szkolen i wyliczona kazdorazowo po
szkoleniu stacjonarnym.

1)
2)
3)
4)
5)

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

8)

§10

Prawa i obowiazki Uczestnikow Projektu

. Uczestnik Projektu ma prawo do:

udziatu w Projekcie zgodnie z postanowieniami niniejszego Regulaminu,

otrzymania materiatow edukacyjnych,

oceny szkolenia i 0sdb prowadzacych szkolenie,

skorzystania z noclegu na zasadach wskazanych w Regulaminie,

wgladu i modyfikacji swoich danych osobowych udostepnionych na potrzeby Projektu, 6)
otrzymania certyfikatu poswiadczajgcego ukoriczenie szkolenia.

. Uczestnik Projektu jest zobowigzany do:

przestrzegania zasad okreslonych w niniejszym Regulaminie,

udziatu w zajeciach stacjonarnych w wyznaczonych terminach, godzinach i miejscach,
kazdorazowego potwierdzania swojej obecnosci na zajeciach stacjonarnych poprzez
podpisanie listy obecnosci,

uczestnictwa w co najmniej 90% zaje¢ pod rygorem skreslenia z listy Uczestnikéw Projektu,
punktualnosci i rzetelnego przygotowywania sie do zaje¢ zgodnie z poleceniami oséb
prowadzacych oraz przestrzegania przepisow BHP i PPOZ, regulaminu pracowni,
laboratoriéw/sal w toku zaje¢ szkoleniowych prowadzonych w formie stacjonarnej,
udziatu w badaniach ankietowych dla potrzeb monitoringu realizacji wskaZznikdw Projektu
i sprawozdawczosci, prowadzonych zaréwno przez KIF, Instytucje Posredniczacy, jak i inne
podmioty upowaznione w tym zakresie oraz do wypetniania innych dokumentéw w tym
testow kwalifikacji przed i po zakonczeniu kazdego ze szkolen celem weryfikacji poziomu
uzyskanych efektdw ksztatcenia niezbednych do prawidtowej realizacji Projektu,
wypetniania wszelkiej dokumentacji zwigzanej z realizacjg Projektu, w szczegdlnosci:
potwierdzen odbioru materiatéw edukacyjnych i certyfikatéw ukonczenia szkolenia,
kwestionariuszy, ankiet ewaluacyjnych oraz innych dokumentéw wskazanych przez KIF a
zwigzanych z realizacjg Projektu,

Niezwtocznego poinformowania KIF o rezygnacji z udziatu ze szkolenia stacjonarnego przy
zatozeniu, ze:

a) uczestnik moze zrezygnowacC ze szkolenia bez Zzadnych konsekwencji, pod
warunkiem, ze najpdzniej 7 dni przed terminem rozpoczecia szkolenia dokona
samodzielnego wypisu ze szkolenia wytgcznie za posrednictwem platformy
edukacyjnej FIZJA. Po uptywie tego terminu wypisanie sie przez platforme
edukacyjna nie bedzie mozliwe.

b) w przypadku rezygnacji lub braku mozliwosci uczestnictwa zgtoszonych miedzy 7. a
3. dniem przed rozpoczeciem szkolenia, uczestnik ma obowigzek poinformowac
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0 swojej nieobecnosci wytgcznie drogg mailowa na adres: pomoc@fizja.pl. W takim
przypadku uczestnik utraci mozliwos¢ ponownego zapisania sie na szkolenie o tej
samej tematyce.

c) Z zastrzezeniem pkt d. i e., rezygnacja z udziatu w szkoleniu w terminach pdzniejszych
niz wskazane w lit. a i b lub nieobecnosé na szkoleniu, skutkuje:

i przy pierwszej nieobecnosci — uczestnik traci mozliwos¢ zapisania sie na kolejne
szkolenia stacjonarne o tej samej tematyce, realizowane w ramach projektu,

ii przy drugiej nieobecnosci — uczestnik zostaje wytgczony z mozliwosci udziatu w
szkoleniach stacjonarnych realizowanych w ramach projektu.

d) Uczestnik Projektu moze ubiegad sie o usprawiedliwienie nieobecnosci niezaleznie od
tego, czy nieobecnosc zostata zgtoszona w okresie, o ktérym mowa w pkt 8 lit. b, czy w
terminie krétszym niz 3 dni przed rozpoczeciem szkolenia, w tym w dniu jego
rozpoczecia, wytgcznie w przypadku wystgpienia nagtego zdarzenia losowego,
niezaleznego od Uczestnika Projektu, ktérego nie mozna byto racjonalnie przewidziec
ani unikng¢ pomimo zachowania nalezytej starannosci, a ktére bezposrednio
uniemozliwito udziat w szkoleniu.

e) Za okolicznosci uzasadniajace usprawiedliwienie nieobecnosci uznaje sie wytacznie:

i nagty wypadek Uczestnika Projektu lub nagte zdarzenie zdrowotne wymagajgce
niezwtocznej interwencji medycznej, uniemozliwiajgce udziat w szkoleniu;

ii kleske zywiotowa, katastrofe lub inne zdarzenie nadzwyczajne, niezalezne od
Uczestnika, ktére bezposrednio uniemozliwia udziat w szkoleniu;

f) Uczestnik jest zobowigzany poinformowa¢ KIF o wystgpieniu okolicznosci
uniemozliwiajgcej udziat w szkoleniu niezwtocznie, nie pdzniej niz w dniu rozpoczecia
szkolenia. Jezeli charakter zdarzenia obiektywnie uniemozliwia dokonanie zgtoszenia w
tym terminie, Uczestnik dokonuje zgtoszenia niezwtocznie po ustaniu przeszkody;

g) Na zadanie KIF Uczestnik jest zobowigzany przedstawi¢ dokumenty potwierdzajgce
wystgpienie zdarzenia w zakresie niezbednym do oceny zasadnosci usprawiedliwienia
nieobecnosci;

h) Decyzje o uznaniu nieobecnosci za usprawiedliwiong podejmuje KIF;

i) Za okolicznosci uzasadniajgce usprawiedliwienie nieobecnosci nie uznaje sie w
szczegdlnosci: obowigzkéw zawodowych lub prywatnych, zmiany planéw, wyjazdu,
urlopu, braku zgody pracodawcy, zapomnienia o terminie szkolenia ani mozliwych do
przewidzenia trudnosci organizacyjnych, w tym probleméw z dojazdem.

9) niezwtocznego, nie pdzniej niz w terminie 5 dni roboczych informowania o zmianach

danych osobowych, w tym adresu zamieszkania, numeru telefonu, adresu e-mail.
§11
Zasady zakonczenia udziatu w Projekcie

Zakonczenie udziatu w Projekcie nastepuje poprzez:

1) ztozenie oswiadczenia o rezygnacji,

2) zakonczenia udziatu w projekcie w terminie okreslonym w § 3 ust. 5.
Uczestnik Projektu zostaje skreslony z listy uczestnikéw w przypadku:

1) ztozenia rezygnacji z uczestnictwa w Projekcie zgodnie z ust. 1 pkt.1),
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2) przekroczenia dozwolonego limitu nieobecnosci i nieusprawiedliwienia
tych nieobecnosci,
3) powziecia informacji o ztozeniu przez Uczestnika Projektu nieprawdziwego os$wiadczenia
skutkujacego utratg uprawnien do udziatu w Projekcie,
4) wstrzymania finansowania Projektu,
5) szczegdlnie razgcego naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu albo dziatania na
szkode KIF.

§12
Zgoda na uzyczenie wizerunku

Uczestnik Projektu wyraza nieodptatnie zgode na utrwalenie i rozpowszechnianie swojego
wizerunku przez KIF wytacznie dla celdw informacyjnych, reklamowych i promocyjnych
zwigzanych z Projektem.

Niniejsza zgoda dotyczy zdjec i filmow zrobionych podczas szkolen, dokumentujgcych wytacznie
uczestnictwo w Projekcie.

Niniejsza zgoda obejmuje nastepujace formy publikacji wizerunku: drukowane materiaty
promocyijne, filmy i spoty telewizyjne oraz strona internetowa KIF.

Wizerunek Uczestnika Projektu moze by¢ uzyty do rdéinego rodzaju form elektronicznego
przetwarzania obrazu i dzwieku, bez obowigzku akceptacji produktu koncowego, lecz nie w
formach obrazliwych lub ogdlnie uznanych za nieetyczne. Dopuszcza sie réwniez mozliwos¢
przetwarzania wizerunku poprzez kadrowanie.

Uczestnik Projektu oswiadcza, Ze nie rosci sobie praw finansowych, ani prawnych do ich
publikacji w materiatach marketingowych KIF.

Niniejsza zgoda wazna jest do czasu zakonczenia okresu trwatosci Projektu lub jej
wczeshiejszego wycofania.

§13
Ochrona danych osobowych

Administratorem danych osobowych Uczestnikéw jest KIF - zgodnie z art. 4 ust. 7
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, (ogdlne
rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 2 04.05.2016, str. 1, z pdzn. zm.), zwanego
dalej,,RODO.

Dane osobowe Uczestnikdw Projektu bedg przetwarzane w celu umozliwienia prawidtowej
realizacji Projektu, a w szczegdlnosci do potwierdzenia kwalifikowalnosci wydatkéw, udzielania
wsparcia Uczestnikom Projektu, monitoringu, kontroli, sprawozdawczosci, ewaluacji Projektu
oraz dziatan informacyjno-promocyjnych. Zakres danych osobowych okreslony zostat za
pomocg formularzy niezbednych do wypetnienia w ramach przystgpienia do Projektu.
Uczestnik Projektu zobowigzany jest do podania aktualnych i zgodnych ze stanem faktycznym
danych osobowych, niezbednych KIF do rejestracji w centralnym systemie teleinformatycznym
wykorzystywanym w procesie rozliczania Projektu oraz komunikowania sie oraz do
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niezwtocznego informowania o wszelkich zmianach dotyczgcych powyiszego, jednak nie
pdzniej niz w terminie 7 dni od ich zaistnienia.

4. Petna tresé klauzul obowigzku informacyjnego stanowi zatgcznik nr 7 do Regulaminu.

5. Uczestnik Projektu sktada Os$wiadczenie dotyczace przetwarzania danych osobowych,
potwierdzajgc tym samym znajomos¢ swoich praw oraz spetnienie obowigzku informacyjnego
przez IZ, IP oraz KIF.

6. Podanie danych jest warunkiem koniecznym otrzymania wsparcia, a odmowa ich podania jest
rownoznaczna z brakiem mozliwosci udzielenia wsparcia w ramach Projektu. Dane beda
przechowywane do czasu rozliczenia Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego
2021-2027 oraz zakonczenia archiwizowania dokumentacji.

7. Uczestnik moze podja¢ kontakt z osobg, ktéra odpowiada za ochrone przetwarzania danych
osobowych po stronie KIF tj. Inspektorem Ochrony Danych wysytajagc wiadomos¢ na adres
poczty elektronicznej iod@kif.info.pl.

8. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych i ich sprostowania lub
ograniczenia przetwarzania jezeli spetnione sg przestanki okresSlone w art. 16 i 18
Rozporzadzenia a takze prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes
Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

§14
Odpowiedzialnos¢ za szkody

Uczestnicy Projektu ponoszg odpowiedzialnos$é finansowa za szkody wyrzadzone z wtasnej winy
podczas trwania szkolen — zgodnie z ogdlnymi zasadami Kodeksu cywilnego z tytutu nienalezytego
wykonania umowy uczestnictwa w Projekcie, oraz naruszenia postanowien niniejszego Regulaminu. Sa
oni zobowigzani do pokrycia kosztéw wyrzgdzonej szkody w terminie 7 dni od jej powstania.

§15
Odpowiedzialno$¢ za mienie

KIF nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione rzeczy przez Uczestnika Projektu w czasie trwania
szkolenia stacjonarnego oraz po jego zakonczeniu.

§ 16
Skutki zgtoszenia

Przestanie Formularza zgtoszeniowego jest réwnoznaczne z potwierdzeniem zapoznania sie z
Regulaminem i akceptacjg jego postanowien.

§17
Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia i obowigzuje przez okres trwania Projektu.
KIF zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w sytuacji zmiany wytycznych, warunkdéw
realizacji Projektu lub dokumentéw programowych.

3. Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg formy pisemnej.

4. Regulamin jest dostepny na stronie internetowe] Projektu.
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5. Sprawy nieuregulowane w niniejszym Regulaminie rozstrzygane sg przez KIF.

6. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do KIF w oparciu o wytyczne dla instytucji
bioracych udziat we wdrazaniu Programu Fundusze Europejskie dla Rozwoju Spotecznego 2021-
2027.

7. W sprawach nieuregulowanych majg zastosowanie przepisy Kodeksu cywilnego. Ewentualne
spory wynikte na tle Regulaminu bedg rozstrzygane na drodze postepowania sgdowego w
sgdzie witasciwym dla siedziby KIF.

Zataczniki:

Zatgcznik nr 1 Oswiadczenie cztonka Komisji Rekrutacyjnej o bezstronnosci i poufnosci

Zatgcznik  nr 2 Oswiadczenie  cztonka  komisji  rekrutacyjnej o  niewystgpieniu
dyskryminacji/faworyzowania

Zatgcznik nr 3 a Formularz zgtoszeniowy - wzér dla uczestnika indywidualnego

Zatacznik nr 3 b Formularz zgtoszeniowy - wzér dla uczestnikow wykonujgcych dziatalno$é lecznicza
Zatgcznik nr 4 Deklaracja uczestnictwa w projekcie

Zatacznik nr 5 Wniosek o udzielenie pomocy de minimis

Zatgcznik nr 6 Informacja o wysokosci przyjetej pomocy de minimis

Zatgcznik nr 7 Klauzule obowigzku informacyjnego KIF, Instytucji Posredniczacej oraz Instytucji
Zarzadzajace;j.
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