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w liczbach

Fizjoterapeutéw

Podstawowe dane dotyczace liczby, struktury demograficznej i
kwalifikacji fizjoterapeutéw w Polsce, zmian liczebnosci grupy
zawodowe]j oraz prowadzenia dziatalnosci leczniczej.

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - 15 wrzesnia 2026

0SOB Z PRAWEM WYKONYWANIA ZAWODU PRACUJE BEZPOSREDNIO Z PACJENTEM TO KOBIETY

87 747 64 600 72,4%

dane GUS na 31.12.2025

WYNOSI SREDNI WIEK NOWYCH UPRAWNIEN ROCZNIE PRAKTYK ZAWODOWYCH
39,5 roku 3 967 23 240
mediana 38 lat Srednia z lat 2019-2025 wpisanych do RPWDL

ILU JEST FIZJOTERAPEUTOW

Jak przyrastata liczba fizjoterapeutéw

Wykres przedstawia liczbe oséb wpisanych do Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw wedtug roku
uzyskania prawa wykonywania zawodu, narastajgco.

84 718 87 747

76 946 80914
69 071 72 669
63 026 66 382
56 946

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026*

Rok 2026 oznaczony gwiazdka jest niepetny.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
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Fizjoterapeuci pracujacy bezposrednio z pacjentem wedtug GUS

GUS podaje liczbe fizjoterapeutdéw pracujgcych bezposrednio z pacjentem dla lat 2022-2025. Pod
kazdym stupkiem podano udziat tej grupy w liczbie oséb posiadajacych prawo wykonywania zawodu.

64 600
59 100 62 100
) I I I
2022 2023 2024 2025
74,8% 76,1% 76,4% 76,4%

Zrédto: GUS, ,Zasoby kadrowe w wybranych zawodach medycznych na podstawie zrédet administracyjnych", dane za lata 2022-2025

KTO WYKONUJE ZAWOD

Kobiety i mezczyzni
Fizjoterapia jest zawodem sfeminizowanym: kobiety to 72,4% wpisanych do rejestru.

63 518

24 229

Kobiety Mezczyzni
72,4% 27,6%

Kobiety sa $rednio nieco starsze: 39,8 roku wobec 38,7 roku u mezczyzn. Wsréd faktycznie pracujacych
udziat kobiet jest zblizony do rejestrowego - GUS podaje 71,7% za 2025 rok.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026



°
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Struktura wieku wskazuje na relatywnie mtody profil oséb wpisanych do KRF - $redni wiek wynosi 39,5
roku, a mediana wieku 38 lat.

18 581
16 165 15 108
13 592
7 473
4 960
3701
2 255 2475 2 330
—
] H
do 24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70+
2,6% 15,5% 18,4% 21,2% 17,2% 8,5% 5,7% 4,2% 2,8% 2,7% 1,3%
W wieku 55 lat i wiecej jest 9 613 o0séb, tj. 11,0% rejestru.
Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
Wyksztatcenie
69 264
10 244 8 239
Magister Licencjat Technik
78,9% 11,7% 9,4%

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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Kobiety i mezczyzni w grupach wyksztatcenia
Udziat kobiet nie jest w kazdej grupie taki sam.

H Kobiety M Mezczyzni
49 666

19 597
7137 6 715
3107
1524
P P
Magister Licencjat Technik

Najsilniej sfeminizowang grupa sg technicy - 81,5% kobiet, wobec 71,7% wsrdéd magistrow.
Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
Wiek w grupach wyksztatcenia

Grupy wyksztatcenia wyraznie réznig sie rowniez strukturg wieku. Ponizej sredni wiek w latach.

56,1

37,6 38,9

Magister Licencjat Technik

Réznica sredniego wieku pomiedzy technikami fizjoterapii a magistrami fizjoterapii wynosi 18,5 roku.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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NAPLYW DO ZAWODU | ODEJSCIA

Liczba oséb uzyskujacych prawo wykonywania zawodu w poszczegdinych latach

W latach 2019-2025 KIF przyznawata rocznie srednio 3 967 nowych praw wykonywania zawodu. W
latach 2017-2018 wpis do rejestru byt realizowany w ramach obowigzku ustawowego zwigzanego z
powstaniem samorzadu zawodowego.

45 428
11518
- 6 080 3 356 2 689 3598 4277 3968 3 804 3 029
B e oo e S BE EE s
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Granatowe stupki: 2017-2018 to wpisy do Swiezo utworzonego Krajowego Rejestru (tgcznie - 56 946
0s6b), a 2026 to rok niepetny.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Zrzeczenia prawa wykonywania zawodu i zgony

M Zrzeczenia prawa wykonywania zawodu Il Zgony
1151

580
477
329 391
251 301 247
81 35 50 52 38 36 21 26
2 4 | 12 — | | — — — 4 —

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025 2026*

Rok 2026 oznaczony gwiazdka jest niepetny.

Zrédto: Ewidencja zrzeczen prawa wykonywania zawodu i zgonéw KIF, lata 2017-2026

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026



Ki: KWALIFIKACJE

KWALIFIKACJE

Specjalisci fizjoterapii
Tytut specjalisty w dziedzinie fizjoterapii ma 1 174 osoby, tj. 1,3% rejestru.

355
277 262 274
6 I I
25-34 lata 35-44 lata 45-54 |ata 55-64 lata 65+ lat
0,5% 23,6% 30,2% 22,3% 23,3%

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Kim sa specjalisci
Sredni wiek specjalistéw jest wyzszy niz $redni wiek ogétu fizjoterapeutéw wpisanych do KRF, a udziat
kobiet w tej grupie jest nizszy.

735

439

Kobiety Mezczyzni
62,6% 37,4%

Sredni wiek specjalisty to 55,1 roku - 0 15,6 roku wiecej niz $rednia w rejestrze. Kobiety stanowia
62,6% specjalistdw wobec 72,4% w catym rejestrze.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026



Ki: KWALIFIKACJE

Specjalisci w wojewdédztwach
Liczba oséb z tytutem specjalisty wedtug adresu w rejestrze (miejsce zamieszkania).

mazowieckie (I 207 17,6%
Slaskic I 132 11,2%
matopolskie (NN 124 10,6%
todzkie S 115 °,8%
dolnodlaskie (D 111 9,5%
kujawsko-pomorskie (NG ©8 8.3%
wielkopolskie (NN 66 5.6%
podkarpackie (GGG 66 5.6%
swietokrzyskie (NG 5° 5.0%
opolskie (I 43 3.7%
pomorskie (I 41 3.5%
lubelskie (D 35 3.0%
warminsko-mazurskie ([ 2° 2.5%
lubuskie (D 22 1,9%
podlaskie ([ 15 1,3%
zachodniopomorskie () 11 0,9%

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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GDZIE PROWADZI SIE FIZJOTERAPIE

Praktyki zawodowe

Fizjoterapeuci prowadza 23 240 praktyk zawodowych wpisanych do rejestru podmiotéw wykonujgcych
dziatalnos¢ lecznicza.

Nowe wpisy praktyk zawodowych w kolejnych latach
9 866

2019 2021 2022 2023 2024 2025 2026*

Niemal wszystkie praktyki sg indywidualne - grupowych jest 100 na 23 240. Granatowe stupki: 2019 to
pierwszy rok rejestru, ktéry objat praktyki dziatajgce juz wczesniej. Dane za 2026 r. obejmujg okres do
28 sierpnia 2026 r.

Zrédto: RPWDL - Rejestr Podmiotéw Wykonujacych Dziatalno$é Leczniczg, zrzut z 28.08.2026

Rodzaje praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe wg. rodzaju z rejestru podmiotéw wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczga. Jedna
praktyka moze mie¢ wpisany wiecej niz jeden rodzaj.

indywidualna praktyka wytacznie w miejscu wezwania (NG 12863
indywidualna praktyka fizjoterapeutyczna (NN 11038
indywidualna praktyka wytacznie w zaktadzie leczniczym (D ¢S 333

Rodzaje sie nie wykluczaja, dlatego stupki sumujg sie do wiecej niz 23 240: 8 151 praktyk (35,2%) ma
wpisany wiecej niz jeden rodzaj.

Zrédto: RPWDL, zrzut z 28.08.2026

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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Podmioty lecznicze z fizjoterapia

Praktyka zawodowa to nie jedyne miejsce, w ktérym prowadzi sie fizjoterapie. Na potrzeby zestawienia
uwzgledniono podmioty lecznicze posiadajace co najmniej jedng komérke organizacyjna udzielajgca
Swiadczen w dziedzinie fizjoterapii.

5460 14 692 4 936
czynnych podmiotéw leczniczych z komoérki fizjoterapeutyczne w tych niepublicznych - 90,4%
fizjoterapig podmiotach
524 865
publiczne - 9,6% z nich prowadzi wytgcznie
fizjoterapie

Saskie N 793 14,5%
mazowieckie (I 751 13,8%
wielkopolskie (I 604 11,1%
matopolskie [ 523 O,6%
dolnodlaskie (NN 405 7,4%
podkarpackie (GGG 385 7,1%

kujawsko-pomorskie (NG 329 6,0%
zachodniopomorskie (NG 297 5.4%
todzkie (N 296 5,4%
pomorskie (NG 261 4,8%
lubelskie (D 211 3,9%
warmihsko-mazurskie (D 168 3,1%
swietokrzyskie (D 148 2,7%
podlaskie (I 109 2,0%
opolskie (I 107 2,0%

lubuskie (D 67 1.2%

W jednym podmiocie leczniczym moze funkcjonowad wiecej niz jedna komdérka organizacyjna
udzielajgca swiadczen z zakresu fizjoterapii, dlatego liczba takich komérek jest wyzsza niz liczba
podmiotéw.

Zrédto: RPWDL, zrzut z 28.08.2026

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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FIZJOTERAPEUCI W REGIONACH

Fizjoterapeuci w wojewdédztwach
Liczba oséb wpisanych do rejestru wedtug adresu gtéwnego (miejsce zamieszkania).

mazowieckie (I 12 579 14,3%
Slaskic N 10 016 11,4%
matopoiskie (I © 665 11,0%
wielkopolskie (NN 7 611 8,7%
dolnodlaskie (NN 7 166 8,2%
podkarpackie (NG 5872 6,7%
todzkie (I 4 729 5,4%
lubelskie (NG 4 654 5,3%
pomorskie (I 4516 5,1%
kujawsko-pomorskie (N 4 163 4,7%
zachodniopomorskie (NG 3 778 4,3%
swietokrzyskie (D 3 459 3,9%
opolskie (I 2 368 2,7%
warminsko-mazurskie (I 2 324 2,6%
podlaskie (D 2 154 2,5%
lubuskie (D 1 654 1,9%

poza Polska (i 1 0392 1,2%

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
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Fizjoterapeuci mieszkajacy poza Polska

W KRF 1 039 osdb posiadajgcych prawo wykonywania zawodu wskazato adres poza Polska. Adresy te
obejmujg 60 krajéw.

Niemey S 260 25,9%
Wwielka Brytania (NG 169 16,3%
Francia (N 168 16,2%
Szwajcaria (I 76 7.3%
Austria (D 52 5.0%
Norwegia (D 45 4.3%
Wiochy (D 33 3.2%

Irlandia (D 24 2.3%
Holandia [ 24 2,3%

Szwecja (D 22 2,1%
Hiszpania ([ 22 2,1%
Stany Zjednoczone () 18 1,7%

pozostate kraje (N 117 11,3%

Ostatnia pozycja zbiera pozostate 48 krajéw - w zadnym z nich nie mieszka wiecej niz 11 oséb. Kobiety
stanowia 77,3% tej grupy, a jej sredni wiek to 39,6 roku.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
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FIZJOTERAPEUCI W REGIONACH

llu fizjoterapeutéw przypada na mieszkancow
W kraju na kazde 10 tys. mieszkancéw przypada Srednio 23,2 fizjoterapeuty.

swigtokrzyskie [ 3O,

podkarpackie
matopolskie

opolskie
dolnoslaskie

Slgskie

lubelskie
zachodniopomorskie
mazowieckie
wielkopolskie
kujawsko-pomorskie
tédzkie

pomorskie

podlaskie
warminsko-mazurskie

lubuskie

W wojewddztwie o najwyzszym wskazniku liczba fizjoterapeutéw na 10 tys. mieszkancéw jest ok. 1,76

N S, 6
N 25,2
O 256
N 25,1
O 23,5
O 23,5
O 23,4
O 2.9
O 21,9
O 211
O 20,3
O 19,1
O 19,1
O 17,4
O 172

raza wyzsza niz w wojewddztwie o najnizszym wskazniku. Dla fizjoterapeutéw pracujacych
bezposrednio z pacjentem GUS podaje 17,3 na 10 tys. mieszkancéw w skali kraju.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw; GUS, ludnoé¢ na 31.12.2025

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026
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Ki:

Wojewddztwa - zestawienie zbiorcze

WOJEWODZTWO
mazowieckie

slaskie

matopolskie
wielkopolskie
dolnoslaskie
podkarpackie
todzkie

lubelskie

pomorskie
kujawsko-pomorskie
zachodniopomorskie
sSwietokrzyskie
opolskie
warminsko-mazurskie
podlaskie

lubuskie

POLSKA

W REJESTRZE SPECJALISCI

12 579
10 016
9 665
7 611
7 166
5872
4729
4 654
4516
4163
3778
3459
2 368
2324
2154
1654
86 708

207
132
124
66
111
66
115
35
41
98
11
59
43
29
15
22
1174

NA 10 TYS.
22,9
23,5
28,2
21,9
25,1
28,6
20,3
23,5
19,1
21,1
23,4
30,1
25,6
17,4
19,1
17,2
23,2

KOBIETY
68,2%
73,0%
72,5%
72,3%
72,7%
77,3%
69,7%
72,3%
73,7%
73,0%
71,7%
76,3%
72,4%
73,0%
73,4%
73,5%
72,4%

FIZJOTERAPEUCI W REGIONACH

SREDNI WIEK MAGISTROWIE

39,3
40,0
38,6
38,4
41,0
39,5
39,4
39,1
38,9
40,5
41,1
40,4
38,5
40,5
37,4
39,8
39,5

82,5%
75,8%
82,8%
82,4%
76,0%
83,4%
79,4%
82,2%
74,4%
72,1%
64,4%
79,6%
85,9%
77,4%
80,9%
74,1%
79,0%

Wartosci procentowe mogg nie sumowac sie do 100% ze wzgledu na zaokraglenia.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw; GUS, ludnoé¢ na 31.12.2025

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw - dane Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw na 27 sierpnia 2026

LICENCJACI
10,8%
11,7%
10,0%
11,3%
14,0%

7,5%

9,2%
10,9%
14,2%
11,9%
18,9%
14,1%

8,0%
13,9%
10,1%
12,2%
11,5%

TECHNICY
6,7%
12,5%
7,2%
6,3%
10,0%
9,0%
11,4%
6,9%
11,4%
16,0%
16,7%
6,3%
6,1%
8,7%
9,0%
13,7%
9,4%
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Ki: NA KONIEC - IMIONA

NA KONIEC - IMIONA

Najczestsze imiona w zawodzie
Fizjoterapeutki noszg 606 réznych imion, fizjoterapeuci - 478. Dziesie¢ najczesciej wystepujgcych imion
obejmuje ponad 40% kobiet i ponad 40% mezczyzn wpisanych do KRF.

Kobiety

LP. IMIE LICZBA UDZIAL
1 Anna 4417 7,0%
2 Katarzyna 3945 6,2%
3 Magdalena 2901 4,6%
4 Agnieszka 2 844 4,5%
5 Joanna 2419 3,8%
6 Matgorzata 2285 3,6%
7 Aleksandra 2 256 3,6%
8 Monika 2 054 3,2%
9 Karolina 2 051 3,2%
10 Marta 1947 3,1%
Mezczyzni

LP. IMIE LICZBA UDZIAL
1 Michat 1324 5,5%
2 Piotr 1256 5,2%
3 Pawet 1 045 4,3%
4 Tomasz 1036 4,3%
5 Mateusz 974 4,0%
6 Jakub 969 4,0%
7 tukasz 954 3,9%
8 Marcin 946 3,9%
9 Maciej 860 3,5%
10 Krzysztof 790 3,3%

Pierwsza dziesigtka obejmuje 42,7% kobiet i 41,9% mezczyzn w zawodzie. Liczone sg tylko pierwsze
imiona.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
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Najczestsze imie w kazdym wojewodztwie
Wsréd kobiet niemal we wszystkich wojewddztwach najczesciej wystepuje to samo imie. Wsréd
mezczyzn rozktad jest bardziej zréznicowany.

WOJEWODZTWO KOBIETY MEZCZYZNI
mazowieckie Anna 624 Michat 246
matopolskie Anna 519 Michat 147
Slaskie Anna 499 Michat 140
dolnoslaskie Anna 365 Michat 95
podkarpackie Anna 334 Piotr 72
wielkopolskie Anna 330 Jakub 105
pomorskie Anna 255 Michat 71
lubelskie Katarzyna 240 Michat 88
todzkie Anna 218 Piotr 101
Swietokrzyskie Anna 203 Piotr 49
kujawsko-pomorskie Anna 178 Michat 58
zachodniopomorskie Anna 160 Piotr 62
podlaskie Anna 137 Piotr 42
warminsko-mazurskie Anna 119 Michat 42
opolskie Anna 117 Michat 40
lubuskie Anna 75 Michat 24

Anna jest najczesciej wystepujagcym imieniem wsréd fizjoterapeutek w 15 wojewddztwach, Katarzyna w
1. Michat jest najczesciej wystepujacym imieniem wsrdd fizjoterapeutéw w 10 wojewddztwach, Piotr w
5, Jakub w 1.

Zrédto: Krajowy Rejestr Fizjoterapeutéw
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Ki - ZRODtA

ZRODLA
KIF - Krajowy Rejestr Fizjoterapeutdw - eksport petny (stan 27.08.2026)
KIF - Ewidencja zrzeczeh prawa wykonywania zawodu i zgonéw (lata 2017-2026)

GUS - Zasoby kadrowe w wybranych zawodach medycznych na podstawie Zzrédet administracyjnych - wydanie za
2025 rok (stan 31.12.2025)

GUS - Zasoby kadrowe w wybranych zawodach medycznych na podstawie Zzrédet administracyjnych - wydania za
2023 i 2024 rok (stan 31.12.2023 i 31.12.2024)

GUS - Ludnos$¢. Stan i struktura ludnosci w przekroju terytorialnym (stan 31.12.2025)

Ministerstwo Zdrowia - RPWDL - Rejestr Podmiotéw Wykonujacych Dziatalnos$¢ Lecznicza: praktyki zawodowe
fizjoterapeutyczne oraz podmioty lecznicze (pobranie 28.08.2026)

Zestawienie zostato opracowane przez Krajowg Izbe Fizjoterapeutéw. Dane pochodzace z rejestréow KIF przedstawiono
wedtug stanu na dzien wskazany w nagtéwku, natomiast w przypadku danych pochodzacych ze Zrédet zewnetrznych date
ich aktualnosci wskazano przy kazdym Zrédle. Kolejna aktualizacja zestawienia zostanie przeprowadzona po zakohczeniu
biezacego pétrocza.
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