UCHWALA NR 95
11l KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
z dnia 27 sierpnia 2026 r.

w sprawie ochrony pacjentow przed pseudofizjoterapiq i dzialalno$cig os6b

nieposiadajacych prawa wykonywania zawodu fizjoterapeuty

Na podstawie art. 77 pkt 10 w zw. z art. 62 ust. 1 pkt 4 i 6 ustawy z dnia 25 wrzesnia
2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2026 r. poz. 584) oraz § 19 pkt 2 Regulaminu
Krajowej Rady Fizjoterapeutdw stanowigcego zatgcznik do uchwaty nr 32/11 KRF z dnia 12 lipca
2022 r. w sprawie uchwalenia Regulaminu Krajowej Rady Fizjoterapeutéw objetej
obwieszczeniem Prezesa Krajowej Rady Fizjoterapeutéw z dnia 10 czerwca 2026 r. uchwala
sie, co nastepuje:

§ 1. Realizujgc ustawowy obowigzek sprawowania pieczy nad nalezytym wykonywaniem
zawodu fizjoterapeuty w granicach interesu publicznego i dla jego ochrony, Krajowa Rada
Fizjoterapeutéw wyraza stanowczy sprzeciw wobec dziatalnos$ci osdb, ktére, podejmujg
dziatania przedstawiane jako fizjoterapia nie posiadajac przy tym prawa wykonywania
zawodu fizjoterapeuty (PWZFz).

Bezposrednim impulsem do przyjecia niniejszej uchwaty sg informacje dotyczgce szeroko
promowanej w mediach spotecznosciowych dziatalnosci oséb nieposiadajacych prawa
wykonywania zawodu fizjoterapeuty — zwtaszcza w kontekscie braku odpowiednich
rozwigzan prawnych chronigcych pacjentéw przed pseudomedycyng.

Krajowa Rada Fizjoterapeutéw przypomina, ze zgodnie z ustawg z dnia 25 wrzesnia 2015 r.
o zawodzie fizjoterapeuty, zawdd fizjoterapeuty jest samodzielnym zawodem medycznym.
Fizjoterapia nie jest zbiorem dowolnych technik, internetowych porad ani metod opartych na
osobistych przekonaniach. Musi by¢ wykonywana z wykorzystaniem aktualnej wiedzy
medycznej, w oparciu o profesjonalne standardy, rekomendacje oraz wytyczne, z nalezytg
starannoscig oraz z poszanowaniem bezpieczeristwa pacjenta.

Pacjent ma prawo wiedzie¢, kto go leczy i jakie kwalifikacje posiada osoba, ktdrej powierza
swoje zdrowie.

Prawo postugiwania sie tytutem zawodowym ,fizjoterapeuta” przystuguje wytgcznie osobie
posiadajgcej nadane prawo wykonywania zawodu lub wpisanej do rejestru o0sob
uprawnionych do wykonywania zawodu fizjoterapeuty tymczasowo i okazjonalnie
na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;j.

Krajowa Rada Fizjoterapeutdw, przyznajgc prawo wykonywania zawodu oraz udzielajac zgody
na tymczasowe i okazjonalne wykonywanie zawodu fizjoterapeuty, stoi na strazy standardéw
zawodu i bezpieczenstwa pacjentow. Nie moze zatem pozostawac bierna, gdy dziatalnos¢



oséb nieposiadajacych uprawnien miataby by¢ btednie utozsamiana z profesjonalng
fizjoterapia.

Oczekujemy na rozwigzania prawne majgce wzmocni¢ ochrone pacjentéw przed osobami
stosujgcymi niezweryfikowane lub niebezpieczne praktyki bez wzgledu kto bedzie autorem
ustaw, o ile realizujg one cel ochrony pacjentow.

Powstaje niebezpieczna sytuacja, w ktérej osoba nie podlegajgca ustawie, nieponoszaca
odpowiedzialnosci zawodowej, nie prowadzaca i nie przechowujaca dokumentacji medycznej,
nie podlegajaca zasadom etyki i obowigzkowi dziatania zgodnie z aktualng wiedzg medyczng,
moze oferowac dziatania pseudofizjoterapeutyczne.

Na taka sytuacje nie ma naszej zgody.

Krajowa Rada Fizjoterapeutéw apeluje o pilne przyjecie skutecznych narzedzi ochrony
pacjentow przed pseudomedycyng oraz umozliwienie szybkiej reakcji panstwa, zanim
skutkiem takich dziatan bedzie pogorszenie zdrowia, opdznienie witasciwego leczenia lub
rezygnacja pacjenta z terapii o potwierdzonej skutecznosci.

Jednoczesnie Krajowa Rada Fizjoterapeutéw deklaruje konsekwentne reagowanie w ramach
swoich uprawnied na przypadki bezprawnego postugiwania sie tytutem zawodowym
,fizjoterapeuta” oraz dziatania moggce wprowadzaé pacjentéw w btad co do posiadanych
przez réznych ,ustugodawcéw” kwalifikacji. Zdrowie pacjenta nie jest wtasciwg przestrzenia
dla pseudonauki i eksperymentéw.

Krajowa Rada Fizjoterapeutdw przypomina réwniez, ze wymagania dotyczgce dziatania
zgodnego z aktualng wiedzg medyczng obowigzujg kazdego fizjoterapeute, zaréwno
posiadajacego PWZFz, jak tez wpisanego do rejestru osdb uprawnionych do wykonywania

zawodu fizjoterapeuty tymczasowo i okazjonalnie na terytorium Rzeczypospolitej Polskie;.

Krajowa Rada Fizjoterapeutdéw bedzie stanowczo broni¢ prawa pacjentéw do bezpiecznej,
profesjonalnej i opartej na aktualnej wiedzy medycznej fizjoterapii.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes

Krajowej Rady Fizjoterapeutow

dr hab. Agnieszka Stepien



