
UCHWAŁA NR 90 

III KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTÓW 

z dnia 27 sierpnia 2026 r. 

w sprawie wyrażenia zgody na przeprowadzenie przez Krajową Izbę Fizjoterapeutów 

kampanii pn. „Polska się rusza” 

Na podstawie art. 62 ust. 1 pkt 5 w zw. z art. 77 pkt 10 ustawy z dnia 25 września 2015 r. 

o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2026 r. poz. 584) uchwala się, co następuje: 

 

§ 1.  Krajowa Rada Fizjoterapeutów wyraża zgodę na przeprowadzenie kampanii 

komunikacyjno-edukacyjnej pn. „Polska się rusza”, której celem jest promocja aktywności 

fizycznej jako jednego z najważniejszych elementów profilaktyki zdrowotnej i zdrowego stylu 

życia oraz zwiększenie świadomości znaczenia codziennej aktywności fizycznej dla zdrowia, 

profilaktyki chorób cywilizacyjnych oraz poprawy jakości życia Polaków. Inicjatywa promuje 

ruch jako podstawowy element profilaktyki zdrowotnej, zachęcając osoby w różnym wieku 

i o różnym poziomie sprawności do podejmowania regularnej aktywności fizycznej.  

 

§ 2. Zobowiązanie z tytułu umów dotyczących przeprowadzenia kampanii nie może 

przekroczyć łącznie kwoty 200 000 PLN brutto. 

 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  

 

 

 

Prezes 

Krajowej Rady Fizjoterapeutów 

 

 

dr hab. Agnieszka Stępień 

 


