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SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF    
WOJ. POMORSKIE LIPIEC -GRUDZIEŃ 2025 

Najważniejsze wydarzenia w regionie 

Lp. data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

1 18.07.2025 Dyplomatorium WSZ 

Koordynator Małgorzata Świątek w imieniu 
pani Prezes KRF Agnieszki Stępień 

odczytała list gratulacyjny skierowany do 
studentów kierunku fizjoterapii 

2 25.07.2025 
26.07.2025 

Krynica Morska - "A może nad 
morze" z Radiem Z. 

Utworzenie miasteczka na plaży w ramach 
ogólnopolskiej akcji Radia Zet z udziałem 

fizjoterapeutów Justyny Bajek i Aleksandry 
Woźniak zachęcających plażowiczów do 

aktywności na świeżym powietrzu i 
promocji zdrowego stylu życia. W 

wydarzeniu uczestniczyli członkowie KRF 
Kinga Wardecka oraz Michał Bajek 

3 11.08.2025 Jarmark Świętego Dominika w 
Gdańsku 

KIF reprezentowany przez Małgorzatę 
Świątek oraz Olimpię Zyborowicz 

uczestniczyły wraz z Pomorskim NFZ w 
wydarzeniu na rzecz promocji zdrowia dla 
mieszkańców województwa pomorskiego. 

4 30.08.2025 Światowe Dni Fizjoterapii 

Pomorski Oddział Terenowy Biura KIF 
zorganizował spływ kajakowy dla 

fizjoterapeutów oraz ich rodzin. Obecni 
Członkowie KRF: Kinga Wardecka, 

Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej 
Chrzanowski, Michał Bajek oraz 
Koordynator Małgorzata Świątek 
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5 27.09.2025 
Odznaczenia dla 

Fizjoterapeutów za 
długoletnią pracę w zawodzie 

Uroczystość wręczenia odznaczeń 
zorganizowana w Biurze Oddziału 
Terenowego KIF z okazji ŚDF. KIF 

reprezentowała koordynator Małgorzata 
Świątek oraz Olimpia Zyborowicz - 
Specjalistka w pomorski oddziale 

terenowym biura KIF 

Działania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie 

Lp. 
data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

1 13.07.2025 Piknik Rodzinny 

Piknik zorganizowany przez WSZ oraz 
Marszałka Województwa Pomorskiego dla 

mieszkańców -Pomorskie dla zdrowia. Z 
ramienia KIF uczestniczyły Dorota 

Hrynkiewicz oraz Katarzyna Kucharska-
Nowaczyk. 

2 1-2.08.2025 Władysławowo - "A może nad 
morze" z Radiem Z 

Krajowa Izba Fizjoterapeutów i Radio Z 
połączyły siły na rzecz fizjoprofilaktyki i 

promocji aktywności oraz zdrowych 
nawyków. KIF reprezentował Członek KRF 
Maciej Chrzanowski oraz fizjoterapeutka 

Mirela Chochulska. 

3 22.08.2025 Łeba - "A może nad morze" z 
Radiem Z. 

Łeba - "A może nad morze" z Radiem Z. 
Reprezentujący KIF: koordynator 

Małgorzata Świątek, fizjoterapeutka 
Justyna Szczurko. Promocja zawodu 

fizjoterapeuty 

4 7.09.2025 Słupskie Dni Seniora 

Wydarzenie budujące świadomość na 
temat znaczenia fizjoterapii w życiu 

seniorów. Szczególny nacisk położono na 
profilaktykę osłabienia i upadków – 

wyzwań, które mają istotne znaczenie w 
opiece nad osobami starszymi. KIF 

reprezentowała Małgorzata Świątek. 
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5 9.09.2025 Radio Gdańsk 

W ramach obchodów Światowego Dnia 
Fizjoterapii, Małgorzata Świątek oraz Daria 

Głuszyk-Borowska — fizjoterapeutki z 
Wojewódzkiego Szpitala 

Specjalistycznego w Słupsku — zostały 
zaproszone do Radia Gdańsk na rozmowę 

z redaktor Joanną Merecką-Łotysz. 
Rozmowa była poświęcona roli fizjoterapii 

we współczesnej medycynie. 

Współpraca z organami administracji publicznej, szkołami wyższymi, lokalnymi władzami, 
innymi zawodami medycznymi 

Lp. data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

1 12.09.2025 

Akcja profilaktyczna „Zdrowe 
starzenie się" z okazji ŚDF, 
zorganizowana w WSS w 

Słupsku 

Podczas wydarzenia udzielano porad 
fizjoterapeutycznych dotyczących 

bezpiecznego wykonywania ćwiczeń oraz 
wyboru odpowiedniej ścieżki 

rehabilitacyjnej. W wydarzeniu wzięli 
udział: Katarzyna Maleszko -Syroka, 

Michał Bajek, Kinga Wardecka, Małgorzata 
Świątek i Justyna Bajek 

2 29.09.2025 Immatrykulacja studentów 
WSZ 

Koordynator Małgorzata Świątek w imieniu 
pani Prezes KRF Agnieszki Stępień 

odczytała list skierowany do 
nowoprzyjętych studentów 

3 30.09.2025 

Immatrykulacja studentów 
Wydziału Nauk o Zdrowiu z 

Instytutem Medycyny 
Morskiej i Tropikalnej GUMeD 

Koordynator Małgorzata Świątek w imieniu 
pani Prezes KRF Agnieszki Stępień 

odczytała list skierowany do 
nowoprzyjętych studentów 

4 11.10.2025 
12.10.2025 

II Ogólnopolska Konferencja 
Skolioza - Nauka i Praktyka 

Konferencja objęta patronatem 
honorowym Prezes KRF z udziałem 

członka KRF Michała Bajek oraz 
fizjoterapeutek Justyny Bajek i Aleksandry 

Woźniak. KIF przygotowało stoisko 
wystawowo - demonstracyjne. 
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5 3.12.2025 
Międzynarodowy Dzień 

Godności Osób z 
Niepełnosprawnościami 

Wydarzenie pod hasłem „Play Game – Bez 
Barier”, przypominające o tym, że bariery 
często istnieją tylko w naszych głowach z 

udziałem Członków KRF Katarzyny 
Maleszko -Syroka i Michała Bajek. 

Współpraca z NFZ 

Lp. data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

2 11.08.2025 
Nawiązanie współpracy z 

kierownikiem sekcji 
profilaktyki POW NFZ 

Wydarzenie, które odbyło się w Gdańsku - 
Jarmark Dominikański. KIF przygotowało 
stoisko wystawowo - demonstracyjne, a 
reprezentantkami Izby były Małgorzata 

Świątek oraz Olimpia Zyborowicz 

3 5.12.2025 Mikołajkowe zdrowe rady na 
Święta. 

Wydarzenie zorganizowane we współpracy 
z NFZ. KIF reprezentowały: koordynator 

Małgorzata Świątek oraz Olimpia 
Zyborowicz. 

Współpraca z organami KIF 

Lp. data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

1 

21.07.2025 
04.08.2025 
12.08.2025 
05.11.2025 

Spotkania Koordynatora z 
Członkami KRF 

Omówienie spraw bieżących, spraw 
związanych z posiedzeniem KRF, 
przygotowań do ŚDF, odznaczeń, 

konferencji, akcji promocyjnej "A może 
nad morze" 

2 

16.07.2025 
25.08.2025 
21.10.2025 
19.11.2025 
11.12.2025 

XXVI; XXVII; XXIX / XXX XXXI; 
XXXII Posiedzenie II kadencji 

Krajowej Rady 
Fizjoterapeutów 

Michał Bajek, Kinga Wardecka, Maciej 
Chrzanowski, Katarzyna Maleszko-Syroka 

3 10.10.2025 Posiedzenie zespołu ds. 
Rozwoju Regionów 

Spotkanie stacjonarne w Warszawie - 
Małgorzata Świątek 

4 6.09.2025 Nadzwyczajny Krajowy Zjazd 
Fizjoterapeutów 

Katarzyna Maleszko-Syroka, Michał Bajek, 
Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski 

5 8.09.2025 Konferencji "Zdrowie dla 
Pomorzan" 

Udział w konferencji w Gdańsku - 
Małgorzata Świątek 
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Zadania zlecane przez Prezydium KRF 

Lp. data wydarzenia rodzaj wydarzenia opis wydarzenia 

1  
Promocja kampanii 

społecznej "Popraw jakość 
życia. Fizjoterapia -samo się 

nie zrobi" 

Przygotowywanie wydarzeń promujących 
zdrowy styl życia 

2  
Spotkania z Członkami KRF, 

omówienie możliwości 
promocji kampanii społecznej 

Katarzyna Maleszko-Syroka, Michał Bajek, 
Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski, 

Małgorzata Świątek 

3  
Spotkania z Rektorami 

Uczelni, z Koordynatorami 
Placówek Medycznych, z 
Przewodniczącym OIP i P 

Życzenia świąteczne oraz akcja 
dystrybucji kalendarzy na 2026 rok. 

 

 

 


