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Rzecznika Praw Fizjoterapeutéw

W zwigzku z pojawiajgcymi sie w przestrzeni publicznej komentarzami i opiniami dotyczgcymi
dziatalnosci Krajowej Izby Fizjoterapeutéw, w tym jej organdéw oraz ich cztonkéw przypominam o
zasadach etycznych i zawodowych obowigzujgcych fizjoterapeutdéw jako przedstawicieli zawodu
zaufania publicznego.

Zgodnie z § 1 Zasad etyki zawodowej fizjoterapeuty (Zatgcznik do Uchwaty nr 25/11 KZF/2022),
fizjoterapeuta kieruje sie w swojej pracy wartoSciami takimi jak profesjonalizm,
odpowiedzialno$é, integralnos¢ zawodowa oraz poszanowanie godnosci drugiego cztowieka.
Zasady te obowigzujg réwniez w relacjach pomiedzy fizjoterapeutami, w tym w komunikacji
publicznej — niezaleznie od jej formy i kanatu przekazu.

Stosownie do § 11 Zasad etyki zawodowej, fizjoterapeuci sg zobowigzani do okazywania szacunku
wobec organdéw samorzadu zawodowego oraz do prowadzenia merytorycznej, odpowiedzialnej
dyskusji, w szczegdlnosci w ramach struktur samorzadu. Publiczne wypowiedzi pozbawione
petnego kontekstu, ktére mogg podwaza¢ zaufanie do cztonkéw organdow lzby, sprzyjajg
powstawaniu nieporozumien i napie¢ w srodowisku zawodowym.

Podejmujac krytyke dziatarn samorzadu badz? jego cztonkéw, fizjoterapeuta powinien w pierwszej
kolejnosci korzysta¢ z przewidzianych do tego mechanizméw wewnetrznych. Konstruktywna
krytyka stanowi istotny element dialogu zawodowego — opiera sie na faktach, ma charakter
rzeczowy, pozbawiony personalnych ocen i jest ukierunkowana na poprawe funkcjonowania
samorzadu. Odmienny charakter majg wypowiedzi oparte na insynuacjach, emocjonalnych
ocenach lub krzywdzacych uogdlnieniach, ktdre nie wnoszg wartosci merytorycznej i moga
naruszac godnos¢ innych oséb.

Mowa nienawisci, zniestawienie, zniewazenie, insynuacje oraz hejt sg niedopuszczalne i nie mogg
mie¢ miejsca w Srodowisku zawodowym opartym na wzajemnym szacunku. Przypominam
jednoczesnie o odpowiedzialnosci wynikajgcej z powszechnie obowigzujgcych przepisow prawa w
zakresie ochrony débr osobistych. Naruszenia te mogg przybieraé réine formy, w tym
rozpowszechnianie nieprawdziwych informacji czy formutowanie obrazliwych ocen. Nalezy
pamietac, ze rébwniez w przestrzeni internetowej anonimowos¢ nie zwalnia z odpowiedzialnosci.

Okres poprzedzajgcy wybory delegatéw oraz Il Krajowy Zjazd Fizjoterapeutéw wymaga
szczegblnej rozwagi i spokoju, aby cztonkowie samorzagdu mogli dokonywaé Swiadomych
wyborow w przestrzeni wolnej od dezinformacji i manipulacji. Jako Rzecznik apeluje do wszystkich
0s6b zaangazowanych w proces wyborczy — w tym kandydatéw na delegatow, ich zwolennikow
oraz cztonkow formalnych i nieformalnych grup lub podmiotdw wspierajgcych — o prowadzenie



dziatan wytgcznie w sposdb merytoryczny oraz o powstrzymanie sie od wszelkich przejawow
agresji stownej i hejtu.

Kazdy cztonek samorzadu ma prawo do wyrazania witasnych opinii w sprawach istotnych dla
Srodowiska zawodowego. Jednoczesnie stanowczo sprzeciwiam sie szerzeniu dezinformacji w
przestrzeni publicznej, gdyz dziatania takie godza w dobro wspdlne fizjoterapeutdow i podwazajg
zaufanie niezbedne do prawidtowego funkcjonowania samorzadu zawodowego.

Postawa fizjoterapeuty powinna budzi¢ zaufanie nie tylko pacjentdow, lecz takze
wspotpracownikéw, przedstawicieli innych zawodéw medycznych oraz spoteczenstwa. Dbatos¢ o
dobre imie zawodu wymaga umiejetnosci prowadzenia merytorycznej debaty, z poszanowaniem
godnosci drugiego cztowieka oraz zasad etyki zawodowe;.

Podkreslam, ze debata dotyczgca funkcjonowania samorzadu jest potrzebna i pozadana, o ile
prowadzona jest w atmosferze wzajemnego szacunku, zgodnie z zasadami etyki, obowigzujgcymi
regulacjami oraz z troskg o dobro catej wspdlnoty fizjoterapeutdw. Zachecam do korzystania z
przewidzianych regulaminowo narzedzi komunikacji wewnetrznej, ktére umozliwiajg zgtaszanie
opinii, wnioskdw oraz aktywne uczestnictwo w procesie zmian.

Z wyrazami szacunku,
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