UCHWALA NR 1027/11 KRF
KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
z dnia 27 stycznia 2026 r.
w sprawie propozycji dodatkowych kompetencji dla specjalistow w dziedzinie

fizjoterapii

Na podstawie art. 77 pkt 7 ustawy z dnia 25 wrze$nia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty

(Dz. U. 22023 r. poz. 1213 i1 1234) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Krajowa Rada Fizjoterapeutdow przyjmuje stanowisko w sprawie propozycji
dodatkowych kompetencji dla specjalistow w dziedzinie fizjoterapii okreslone w zalaczniku

do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Prezes

Krajowej Rady Fizjoterapeutow

dr hab. Agnieszka Stepien



Zatgcznik do uchwaty nr 1027/11 KRF Krajowej
Rady Fizjoterapeutow z dnia 27 stycznia 2026 r.

STANOWISKO W SPRAWIE PROPOZYCJI DODATKOWYCH KOMPETENCJI
DLA SPECJALISTOW W DZIEDZINIE FIZJOTERAPII

W zakresie testow wydolnosciowych w pierwszej kolejnosci nalezy wskazaé, ze zgodnie
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie szczegdlowego
wykazu czynnosci zawodowych fizjoterapeuty (Dz. U. poz. 1319) w zakresie diagnostyki
funkcjonalnej pacjenta zostata okreslona czynno$¢ ,,1.20. Przeprowadzanie testow zgodnie
z procedurg ICD 9 93.09.04”, tj. testy wydolno$ciowe, dla poziomu rozszerzonego i poziomu
specjalistycznego. Stad aktualnie testy moga by¢ wykonywane przez magistrow fizjoterapii
(zgodnie z efektami uczenia si¢ zawartymi w standardzie ksztalcenia na kierunku fizjoterapia)
oraz fizjoterapeutdow posiadajacych tytut specjalisty w dziedzinie fizjoterapii (zgodnie
z programem specjalizacji). Uwzgledniajac powyzsze nalezy wskazaé, ze zakres, ktory
stanowilby rozszerzenie kompetencji dla specjalistéw w dziedzinie fizjoterapii obejmuje
wykonywanie 1 interpretacj¢ fizjoterapeutyczng (dla celéw kwalifikacji do treningu
leczniczego) nastepujacych testow:

* EKG

* EKG wysitkowe bieznia/cykloergometr

* test sercowo-ptucny (CPET) — ergospirometria.

Odnoszac si¢ do kwestii wykonywania badan USG dla potrzeb oceny czynnosci
narzadu ruchu wyjasniamy, ze zgodnie z programem specjalizacji specjalizant ma obowigzek
odbycia szkolenia w zakresie wykonywania badan USG. Z uwagi, iz program specjalizacji
posiada akredytacj¢ Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego, a sama specjalizacja
konczy si¢ PESFZ, nie ma w naszej ocenie potrzeby wprowadzania dodatkowej certyfikacji
wykonywania badan USG.

Niezaleznie od powyzszego zwracamy uwage, iz zgodnie z ww. rozporzadzeniem
Ministra Zdrowia aktualnie fizjoterapeuta niezaleznie od poziomu wyksztatlcenia ma prawo
do przeprowadzania oceny czynnoS$ciowej w zakresie wspomagania funkcjonalnego
1 lokomocji przy pomocy wyrobéw medycznych (pkt 1.6) oraz oceny napi¢cia mi¢§niowego
z uzyciem aparatury diagnostycznej (pkt 1.9). Stad kompetencje do wykonywania badan USG
na potrzeby diagnostyki funkcjonalnej powinni tez posiada¢ fizjoterapeuci po odbyciu

adekwatnego kursu zakonczonego uzyskaniem certyfikatu.



Tym samym, w celu uniknigcia wszelkich watpliwosci, wnosimy o podjecie dziatan
w kierunku nowelizacji rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27 czerwca 2018 r. w sprawie
szczegblowego wykazu czynnosci zawodowych fizjoterapeuty oraz uregulowanie zasad

ksztalcenia podyplomowego w ustawie z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty.



