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SPRAWOZDANIE Z DZIALtALNOSCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF
WOJ. POMORSKIEGO STYCZEN - CZERWIEC 2025
Najwazniejsze wydarzenia w regionie
l.p. data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
wydarzenia
W Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Stupsku odbyta sie
dwudniowa akcja profilaktyczna z okazji Dnia Kobiet, ktdrej celem byto
promowanie zdrowia kobiet. W ramach wydarzenia fizjoterapeuci:
1 | 06-07.03.2025 Akcja profilaktyczna ,,Zdrowie kobiet na pierwszym ’Katarzyna Maleszko-Syroka, Michat Bajek, Kinga Wardecka, Matgorzata
miejscu” Swigtek oraz Justyna Bajek udzielali porad fizjoterapeutycznych paniom z
wojewodztwa pomorskiego. Inicjatywa spotkata sie z duzym
zainteresowaniem, podkreslajac istotna role fizjoterapii w profilaktyce
zdrowotne;j.
KIF objeta konferencje honorowym patronatem prezesa KRF. Stoisko KIF
reprezentowaty Matgorzata Swigtek oraz Daria Gtuszyk-Borowska.
2 24.05.2025 |Udziat w ogdlnopolskiej konferencji ,SM —i co z tego?”| Reprezentantki izby podkreslaty role fizjoterapii w leczeniu stwardnienia
rozsianego, przekazywaty materiaty informacyjne i nawigzywaty dialog z
uczestnikami konferencji.
Uniwersytet Pomorski w Stupsku - konferencja Wydarzenie odbyto sie pod honorowym patronatem prezesa KRF dr.
3 10.06.2025 naukowo-szkoleniowa ,,Choroby przewlekte Tomasza Dybka, ktdry otworzyt konferencje. W wydarzeniu uczestniczyli
wyzwaniem rehabilitacji XXI wieku”, poswiecona réwniez cztonkowie KRF Maciej Chrzanowski i Kinga Wardecka oraz
przysztosci nowoczesnej rehabilitacji koordynator KRF woj. pomorskiego Matgorzata Swigtek.
Wydarzenie ,,Superbohaterowie w akcji!” odbyto sie w Stupsku. Dzieci
braty udziat w aktywnosciach fizycznych i zabawach przygotowanych przez
4 01.06.2025 Organizacja wydarzenia z okazji Dnia Dziecka pn. fizjoterapeutéw, cztonkéw KRF oraz koordynatora wojewddztwa
,Superbohaterowie w akcjil” pomorskiego. W programie znalazty sie tory przeszkdd, ¢wiczenia oraz
loteria prezentéw. Wydarzenie miato na celu promocje aktywnego stylu
zycia i integracje lokalnej spotecznosci.
Dziatania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie
I.p. data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
wydarzenia
1 Spotkania w stupskich przychodniach rehabilitacyjnych Przek?zanie zyczen $wigtecznych podczas wizyﬁw: ?(?ntrum.Reh’abi.litacji
Avenir, NZOZ SPEC-MED oraz Centrum Rehabilitacji im. Sygietynskiego.
2 Spotkanie z dyrektor INOZ UP, Beata Pawlicka Przekazanie zyczen swigtecznych.
3 Wysylka zyczeri wielkanocnych Przestanie inZ(?Ii’l wiehlkanocnycfim dr([)ga eIektronicznfq do placowek
rehabilitacyjnych z wojewddztwa pomorskiego.
Wspétpraca z organami administracji publicznej, szkotami wyzszymi, lokalnymi wifadzami, innymi zawodami medycznymi
l.p. data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
wydarzenia
W Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym w Stupsku odbyta sie
dwudniowa akcja profilaktyczna z okazji Dnia Kobiet, ktdrej celem byto
promowanie zdrowia kobiet. W ramach wydarzenia fizjoterapeuci:
1 | 06-07.03.2025 Akcja profilaktyczna ,,Zdrowie kobiet na pierwszym ’Katarzyna Maleszko-Syroka, Michat Bajek, Kinga Wardecka, Matgorzata
miejscu” Swigtek oraz Justyna Bajek udzielali porad fizjoterapeutycznych paniom z
wojewddztwa pomorskiego. Inicjatywa spotkata sie z duzym
zainteresowaniem, podkreslajac istotng role fizjoterapii w profilaktyce
zdrowotne;j.
Koordynator KRF woj. pomorskiego Matgorzata Swigtek przeprowadzita
spotkanie informacyjne online, adresowane do studentéw ostatniego roku
. . . . Fizjoterapii na Uniwersytecie Pomorskim. W trakcie wydarzenia oméwiono
Spotkanie online ze studentami V roku kierunku . .
2 14.04.2025 . . . ) oferte produktowa KIF oraz przekazano kluczowe informacje dotyczace
Fizjoterapia Uniwersytetu Pomorskiego . . , .
prawidtowego kompletowania dokumentéw wymaganych do uzyskania
PWZFz. Spotkanie miato na celu wsparcie mtodych fizjoterapeutéw w
ptynnym przejsciu z uczelni do praktyki zawodowe;j.
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KIF objeta konferencje honorowym patronatem prezesa KRF. Stoisko KIF
reprezentowaty Matgorzata Swigtek oraz Daria Gtuszyk-Borowska.

3 24.05.2025 |[Udziat w ogdlnopolskiej konferencji ,SM —i co z tego?”| Reprezentantki izby podkreslaty role fizjoterapii w leczeniu stwardnienia
rozsianego, przekazywaty materiaty informacyjne i nawigzywaty dialog z
uczestnikami konferencji.
Uniwersytet Pomorski w Stupsku - konferencja Wydarzenie odbyto sie pod honorowym patronatem prezesa KRF dr.
4 10.06.2025 naukowo-szkoleniowa ,,Choroby przewlekte Tomasza Dybka, ktéry otworzyt konferencje. W wydarzeniu uczestniczyli
o wyzwaniem rehabilitacji XXI wieku”, poswiecona réowniez cztonkowie KRF Maciej Chrzanowski i Kinga Wardecka oraz
przysztosci nowoczesnej rehabilitacji koordynator KRF woj. pomorskiego Matgorzata Swigtek.
Absolwenci jednolitych, piecioletnich studiéw magisterskich zakorczyli
5 26.06.2025 Uroczyste Dyplomatorium studentdw fizjoterapii ksztatcenie, ztozyli rote slubowania, otrzymali listy gratulacyjne od
o Uniwersytetu Pomorskiego Matgorzaty Swigtek, koordynatorki wojewédztwa pomorskiego, a prezes
KRF dr Tomasz Dybek zaprosit ich do samorzadu.
Wspétpraca z konsultantami wojewddzkimi
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
. wydarzenia et s
1 p— —
Wspétpraca z NFZ
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P- wydarzenia 1wy pis Wy
1 Spotkania z NFZ Cztonek Ifrajowej R:?\dy Fizjoterapeutéw, Kinga Wardecka, ucze.stniczy w
spotkaniach organizowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ).
Nawi i ot ki ikiem Sekgji Profilaktyki POW NFZ
Wspétpraca z kierownikiem sekgji profilaktyki POW .awuqzanle Wspo praf:y Z, rerownt |em. € CJ,I romia y ! . . W,
2 NFZ zwigzku z przygotowaniami do wydarzenia, ktére odbedzie sie w sierpniu
w Gdarisku.
Wspétpraca z organami KIF
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P- wydarzenia 1 Wy pis Wy
07.01.2025 Omawianie spraw biezgcych, spraw zwigzanych z posiedzeniem KRF,
1 15:01:2025: Spotkania koordynatora z cztonkami KRF omoéwienie przygotowa.r'\ do a.kcji’ "Zdrowi.e k.obiet n? pie.rwsz?lm miejscu”,
04.03.2025 przygotowywanie gadzetéw dla dzieci z okazji Dnia Dziecka,
o ! przygotowywanie materiatéw dla absolwentéw.
2 25.02.2025 XXIIl Posiedzenie KRF Michat Bajek, Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski, Matgorzata Swigtek
Posiedzenie Z tu T t ds.R j .
2 24.03.2025 osiedzenie cespolu e.ma,ycznego S Rozwolu Spotkanie stacjonarne w Warszawie - Matgorzata Swigtek
Regionow
Katarzyna Maleszko-Syroka, Michat Bajek, Kinga Wardecka, Maciej
3| 08.04.2025 XXIV Posiedzenie KRF ek zko-oyroka, Wiichat Bajek, finga twardec ciel
Chrzanowski, Matgorzata Swigtek
Posiedzenie Zespotu Tematycznego ds. Rozwoj .
4 23.06.2025 reazent potu . ’y neg zwol Spotkanie stacjonarne w Warszawie - Matgorzata Swigtek
Regionow
5 24.06.2025 XXV Posiedzenie KRF Michat Bajek, Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski, Matgorzata Swigtek
Zadania zlecane przez Prezydium KRF
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P- wydarzenia i pis Wy
Dystrybucj teriatd jnych (ulotek) d hodni
Promocja kampanii spotecznej ,,Popraw jakos¢ zycia. “ys rY ucja materia ?W pror.no’cyj.nyc (ulo.e ) do przyc eant .
1 . . T ” rehabilitacyjnych w celu zwiekszenia Swiadomosci spotecznej na temat roli
Fizjoterapia — samo sig nie zrobi .. -
fizjoterapii.
5 Wspotpraca z Office Manager Pomorskiego OT Biura | Wyjazd stuzbowy do biura KIF w Gdarnsku w ramach wspétpracy z Office

KIF

Manager — Olimpig Zyborowicz.
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. e L Opracowanie opinii dotyczacych wnioskéw o objecie patronatem
Przygotowywanie opinii na wnioski o patronat . .
3 honorow honorowym prezesa KRF konferencji: ,,Choroby przewlekte — wyzwaniem
v rehabilitacji XXI wieku” oraz Ogdlnopolska Konferencja "SM — co z tego?”.
Spotkania z cztonkami KRF: Katarzyng Maleszko-Syroka, Michatem
4 Spotkania z cztonkami KRF Baj’kie.m, Kinga’ Wardecka, I\/(Iac.iejc'em Ch.r?anolvs./skim oraf Maigorz.:.:\tq
Swiatek, poswiecone omdéwieniu mozliwosci promocji kampanii
spofeczne;j.
Przygotowywanie wydarzen promujgcych zdrowy styl . .
5 Jycia Porady fizjoterapeutyczne - cztonek KRF Kinga Wardecka
z
Wydarzenie ,,Superbohaterowie w akcji!” odbyto sie w Stupsku. Dzieci
braty udziat w aktywnosciach fizycznych i zabawach przygotowanych przez
6 01.06.2025 Organizacja wydarzenia z okazji Dnia Dziecka pn. fizjoterapeutéw, cztonkdw KRF oraz koordynatora wojewddztwa
o ,Superbohaterowie w akcji!” pomorskiego. W programie znalazty sie tory przeszkdd, ¢wiczenia oraz
loteria prezentéw. Wydarzenie miato na celu promocje aktywnego stylu
zycia i integracje lokalnej spotecznosci.




