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l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 06-07.03.2025
Akcja profilaktyczna „Zdrowie kobiet na pierwszym 

miejscu”

W Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Słupsku odbyła się 
dwudniowa akcja profilaktyczna z okazji Dnia Kobiet, której celem było 

promowanie zdrowia kobiet. W ramach wydarzenia fizjoterapeuci: 
Katarzyna Maleszko-Syroka, Michał Bajek, Kinga Wardecka, Małgorzata 

Świątek oraz Justyna Bajek udzielali porad fizjoterapeutycznych paniom z 
województwa pomorskiego. Inicjatywa spotkała się z dużym 

zainteresowaniem, podkreślając istotną rolę fizjoterapii w profilaktyce 
zdrowotnej.

2 24.05.2025 Udział w ogólnopolskiej konferencji „SM – i co z tego?”

KIF objęła konferencję honorowym patronatem prezesa KRF. Stoisko KIF 
reprezentowały Małgorzata Świątek oraz Daria Głuszyk-Borowska. 

Reprezentantki izby podkreślały rolę fizjoterapii w leczeniu stwardnienia 
rozsianego, przekazywały materiały informacyjne i nawiązywały dialog z 

uczestnikami konferencji.

3 10.06.2025

Uniwersytet Pomorski w Słupsku - konferencja 
naukowo-szkoleniowa „Choroby przewlekłe 

wyzwaniem rehabilitacji XXI wieku”, poświęcona 
przyszłości nowoczesnej rehabilitacji

Wydarzenie odbyło się pod honorowym patronatem prezesa KRF dr. 
Tomasza Dybka, który otworzył konferencję. W wydarzeniu uczestniczyli 

również członkowie KRF Maciej Chrzanowski i Kinga Wardecka oraz 
koordynator KRF woj. pomorskiego Małgorzata Świątek. 

4 01.06.2025
Organizacja wydarzenia z okazji Dnia Dziecka pn. 

„Superbohaterowie w akcji!”

Wydarzenie „Superbohaterowie w akcji!” odbyło się w Słupsku. Dzieci 
brały udział w aktywnościach fizycznych i zabawach przygotowanych przez 

fizjoterapeutów, członków KRF oraz koordynatora województwa 
pomorskiego. W programie znalazły się tory przeszkód, ćwiczenia oraz 

loteria prezentów. Wydarzenie miało na celu promocję aktywnego stylu 
życia i integrację lokalnej społeczności.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 Spotkania w słupskich przychodniach rehabilitacyjnych
Przekazanie życzeń świątecznych podczas wizyt w: Centrum Rehabilitacji 
Avenir, NZOZ SPEC-MED oraz Centrum Rehabilitacji im. Sygietyńskiego.

2 Spotkanie z dyrektor INOZ UP, Beatą Pawlicką Przekazanie życzeń świątecznych.

3 Wysyłka życzeń wielkanocnych
Przesłanie życzeń wielkanocnych drogą elektroniczną do placówek 

rehabilitacyjnych z województwa pomorskiego.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 06-07.03.2025
Akcja profilaktyczna „Zdrowie kobiet na pierwszym 

miejscu”

W Wojewódzkim Szpitalu Specjalistycznym w Słupsku odbyła się 
dwudniowa akcja profilaktyczna z okazji Dnia Kobiet, której celem było 

promowanie zdrowia kobiet. W ramach wydarzenia fizjoterapeuci: 
Katarzyna Maleszko-Syroka, Michał Bajek, Kinga Wardecka, Małgorzata 

Świątek oraz Justyna Bajek udzielali porad fizjoterapeutycznych paniom z 
województwa pomorskiego. Inicjatywa spotkała się z dużym 

zainteresowaniem, podkreślając istotną rolę fizjoterapii w profilaktyce 
zdrowotnej.

2 14.04.2025
Spotkanie online ze studentami V roku kierunku 

Fizjoterapia Uniwersytetu Pomorskiego

Koordynator KRF woj. pomorskiego Małgorzata Świątek przeprowadziła 
spotkanie informacyjne online, adresowane do studentów ostatniego roku 
Fizjoterapii na Uniwersytecie Pomorskim. W trakcie wydarzenia omówiono 

ofertę produktową KIF oraz przekazano kluczowe informacje dotyczące 
prawidłowego kompletowania dokumentów wymaganych do uzyskania 
PWZFz. Spotkanie miało na celu wsparcie młodych fizjoterapeutów w 

płynnym przejściu z uczelni do praktyki zawodowej.

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF 
WOJ. POMORSKIEGO STYCZEŃ - CZERWIEC 2025

Działania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie

Współpraca z organami administracji publicznej, szkołami wyższymi, lokalnymi władzami, innymi zawodami medycznymi

Najważniejsze wydarzenia w regionie



Pomorski Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

3 24.05.2025 Udział w ogólnopolskiej konferencji „SM – i co z tego?”

KIF objęła konferencję honorowym patronatem prezesa KRF. Stoisko KIF 
reprezentowały Małgorzata Świątek oraz Daria Głuszyk-Borowska. 

Reprezentantki izby podkreślały rolę fizjoterapii w leczeniu stwardnienia 
rozsianego, przekazywały materiały informacyjne i nawiązywały dialog z 

uczestnikami konferencji.

4 10.06.2025

Uniwersytet Pomorski w Słupsku - konferencja 
naukowo-szkoleniowa „Choroby przewlekłe 

wyzwaniem rehabilitacji XXI wieku”, poświęcona 
przyszłości nowoczesnej rehabilitacji

Wydarzenie odbyło się pod honorowym patronatem prezesa KRF dr. 
Tomasza Dybka, który otworzył konferencję. W wydarzeniu uczestniczyli 

również członkowie KRF Maciej Chrzanowski i Kinga Wardecka oraz 
koordynator KRF woj. pomorskiego Małgorzata Świątek. 

5 26.06.2025
Uroczyste Dyplomatorium studentów fizjoterapii 

Uniwersytetu Pomorskiego

Absolwenci jednolitych, pięcioletnich studiów magisterskich zakończyli 
kształcenie, złożyli rotę ślubowania, otrzymali listy gratulacyjne od 

Małgorzaty Świątek, koordynatorki województwa pomorskiego, a prezes 
KRF dr Tomasz Dybek zaprosił ich do samorządu.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 — —

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 Spotkania z NFZ
Członek Krajowej Rady Fizjoterapeutów, Kinga Wardecka, uczestniczy w 
spotkaniach organizowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia (NFZ).

2
Współpraca z  kierownikiem sekcji profilaktyki POW 

NFZ

Nawiązanie współpracy z kierownikiem Sekcji Profilaktyki POW NFZ w 
związku z przygotowaniami do wydarzenia, które odbędzie się w sierpniu 

w Gdańsku.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1
07.01.2025, 
15.01.2025, 
04.03.2025, 

Spotkania koordynatora z członkami KRF 

Omawianie spraw bieżących, spraw związanych z posiedzeniem KRF, 
omówienie przygotowań do akcji "Zdrowie kobiet na pierwszym miejscu", 

przygotowywanie gadżetów dla dzieci z okazji Dnia Dziecka, 
przygotowywanie materiałów dla absolwentów.

2 25.02.2025 XXIII Posiedzenie KRF Michał Bajek, Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski, Małgorzata Świątek

2 24.03.2025
Posiedzenie Zespołu Tematycznego ds. Rozwoju 

Regionów
Spotkanie stacjonarne w Warszawie - Małgorzata Świątek

3 08.04.2025 XXIV Posiedzenie KRF
Katarzyna Maleszko-Syroka, Michał Bajek, Kinga Wardecka, Maciej 

Chrzanowski, Małgorzata Świątek

4 23.06.2025
Posiedzenie Zespołu Tematycznego ds. Rozwoju 

Regionów
Spotkanie stacjonarne w Warszawie - Małgorzata Świątek

5 24.06.2025 XXV Posiedzenie KRF Michał Bajek, Kinga Wardecka, Maciej Chrzanowski, Małgorzata Świątek

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1
Promocja kampanii społecznej „Popraw jakość życia. 

Fizjoterapia – samo się nie zrobi”

Dystrybucja materiałów promocyjnych (ulotek) do przychodni 
rehabilitacyjnych w celu zwiększenia świadomości społecznej na temat roli 

fizjoterapii.

2
Współpraca z Office Manager Pomorskiego OT Biura 

KIF
Wyjazd służbowy do biura KIF w Gdańsku w ramach współpracy z Office 

Manager – Olimpią Zyborowicz.

Współpraca z organami KIF

Zadania zlecane przez Prezydium KRF

Współpraca z konsultantami wojewódzkimi

Współpraca z NFZ
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3
Przygotowywanie opinii na wnioski o patronat 

honorowy 

Opracowanie opinii dotyczących wniosków o objęcie patronatem 
honorowym prezesa KRF konferencji: „Choroby przewlekłe – wyzwaniem 
rehabilitacji XXI wieku” oraz Ogólnopolska Konferencja "SM – co z tego?”.

4 Spotkania z członkami KRF

Spotkania z członkami KRF: Katarzyną Maleszko-Syroką, Michałem 
Bajkiem, Kingą Wardecką, Maciejem Chrzanowskim oraz Małgorzatą 

Świątek, poświęcone omówieniu możliwości promocji kampanii 
społecznej.

5
Przygotowywanie wydarzeń promujących zdrowy styl 

życia
Porady fizjoterapeutyczne - członek KRF Kinga Wardecka

6 01.06.2025
Organizacja wydarzenia z okazji Dnia Dziecka pn. 

„Superbohaterowie w akcji!”

Wydarzenie „Superbohaterowie w akcji!” odbyło się w Słupsku. Dzieci 
brały udział w aktywnościach fizycznych i zabawach przygotowanych przez 

fizjoterapeutów, członków KRF oraz koordynatora województwa 
pomorskiego. W programie znalazły się tory przeszkód, ćwiczenia oraz 

loteria prezentów. Wydarzenie miało na celu promocję aktywnego stylu 
życia i integrację lokalnej społeczności.


