
Podkarpacki Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 28.05.2025 Piknik Zdrowia z okazji 100-lecia kobiet w policji

Na zaproszenie Komendy Wojewódzkiej Policji w Rzeszowie Aneta Tama 
(koordynator KRF woj. podkarpackiego) i Tomasz Mrozek (członek KRF) 
reprezentowali KIF podczas Pikniku Zdrowia. W programie znalazły się 
prelekcje nt. profilaktyki i menopauzy oraz badania mammograficzne, 

pomiar glukozy, ciśnienia krwi i składu masy ciała, a uczestnicy skorzystali z 
porad diabetologicznych, dietetycznych i fizjoterapeutycznych.

2 02.06.2025
Wydarzenie z okazji Dnia Dziecka w ramach akcji 

„Akademia Superbohaterów”

Aneta Tama (koordynator KRF woj. podkarpackiego) oraz Tomasz Mrozek 
(członek KRF) reprezentowali KIF podczas spotkania zorganizowanego 
wspólnie z NFZ i Wojewódzką Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną. W 

programie znalazły się gry i zabawy ruchowe z fizjoterapeutą, tor 
przeszkód, układanie kostki Rubika, konkurs tańca z nagrodami, zabawa z 

żywą maskotką miś, quizy zdrowotne i edukacyjne oraz wręczenie 
upominków dzieciom.

3 16.06.2025
Spotkanie z dyrektor OW NFZ w Rzeszowie w sprawie 

kontraktów na II półrocze 2025

Prezes KRF dr Tomasz Dybek, członek KRF Tomasz Mrozek oraz 
koordynator woj. podkarpackiego Aneta Tama reprezentowali Krajową 

Radę Fizjoterapeutów podczas spotkania z dyrektor Oddziału 
Wojewódzkiego NFZ w Rzeszowie, omawiając warunki finansowania 
świadczeń fizjoterapeutycznych i kontrakty na II półrocze 2025 roku.

l.p.
data  

wydarzenia
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1 28.05.2025 Piknik Zdrowia z okazji 100-lecia kobiet w policji

Na zaproszenie Komendy Wojewódzkiej Policji w Rzeszowie Aneta Tama 
(koordynator KRF woj. podkarpackiego) i Tomasz Mrozek (członek KRF) 
reprezentowali KIF podczas Pikniku Zdrowia. W programie znalazły się 
prelekcje nt. profilaktyki i menopauzy oraz badania mammograficzne, 

pomiar glukozy, ciśnienia krwi i składu masy ciała, a uczestnicy skorzystali z 
porad diabetologicznych, dietetycznych i fizjoterapeutycznych.

2 16.06.2025
Spotkanie z dyrektor OW NFZ w Rzeszowie w sprawie 

kontraktów na II półrocze 2025

Prezes KRF dr Tomasz Dybek, członek KRF Tomasz Mrozek oraz 
koordynator woj. podkarpackiego Aneta Tama reprezentowali Krajową 

Radę Fizjoterapeutów podczas spotkania z dyrektor Oddziału 
Wojewódzkiego NFZ w Rzeszowie, omawiając warunki finansowania 
świadczeń fizjoterapeutycznych i kontrakty na II półrocze 2025 roku.

l.p.
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1 15.04.2025
Spotkanie z właścicielem gabinetu Fizjomed i 

fizjoterapeutami

Aneta Tama, koordynator KRF woj. podkarpackiego, uczestniczyła w 
spotkaniu z właścicielem gabinetu Fizjomed oraz zespołem 

fizjoterapeutów. Omówiono warunki pracy fizjoterapeutów, rolę Krajowej 
Rady Fizjoterapeutów oraz udzielono odpowiedzi na liczne pytania 

uczestników.

2 12.06.2025
Spotkanie z poseł Ewą Leniart - członkiem Podkomisji 

Zdrowia

W biurze poselskim poseł Ewy Leniart Aneta Tama (koordynator KRF woj. 
podkarpackiego) wraz z Tomaszem Mrozkiem (członek KRF) uczestniczyli w 

spotkaniu, podczas którego omawiano skargi fizjoterapeutów na 
ograniczenia kontraktowania świadczeń w wybranych podmiotach 

leczniczych.

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF 
WOJ. PODKARPACKIEGO STYCZEŃ - CZERWIEC 2025

Działania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie

Współpraca z organami administracji publicznej, szkołami wyższymi, lokalnymi władzami, innymi zawodami medycznymi

Najważniejsze wydarzenia w regionie



Podkarpacki Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

3 10.06.2025
Spotkanie online ze studentami V roku fizjoterapii 

Uniwersytetu Rzeszowskiego

Dr Renata Skalska-Izdebska, członek KRF, przeprowadziła spotkanie online 
z ok. 90 studentami V roku fizjoterapii Uniwersytetu Rzeszowskiego. 

Towarzyszył jej członek KRF, Tomasz Mrozek. W trakcie spotkania 
zaprezentowano działalność Krajowej Izby Fizjoterapeutów i jej organów, 

omówiono zadania KRF oraz procedurę uzyskania numeru PWZFz. 
Spotkanie trwało godzinę i zakończyło się dyskusją oraz sesją pytań.
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wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 - -
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1 08.05.2025
Posiedzenie Rady Podkarpackiego Oddziału NFZ w 

Rzeszowie

Aneta Tama (koordynator KRF woj. podkarpackiego) i Remigiusz 
Niziankiewicz (członek KRF) uczestniczyli w posiedzeniu Rady 

Podkarpackiego Oddziału NFZ. Przyjęto protokół z poprzedniego 
posiedzenia, przekazano informacje o bieżącej działalności Rady oraz 

omówiono sprawy różne

2 02.06.2025
Wydarzenie z okazji Dnia Dziecka w ramach akcji 

„Akademia Superbohaterów”

Aneta Tama (koordynator KRF woj. podkarpackiego) oraz Tomasz Mrozek 
(członek KRF) reprezentowali KIF podczas spotkania zorganizowanego 
wspólnie z NFZ i Wojewódzką Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną. W 

programie znalazły się gry i zabawy ruchowe z fizjoterapeutą, tor 
przeszkód, układanie kostki Rubika, konkurs tańca z nagrodami, zabawa z 

żywą maskotką miś, quizy zdrowotne i edukacyjne oraz wręczenie 
upominków dzieciom.

3 25.06.2025
Posiedzenie VI kadencji Podkarpackiego OW NFZ w 

Rzeszowie

Aneta Tama (koordynator KRF woj. podkarpackiego) i Remigiusz 
Niziankiewicz (członek KRF) reprezentowali KIF podczas posiedzenia. 

Dokonano wyboru zastępcy przewodniczącego, uchwalono harmonogram 
posiedzeń na 2025 rok, przedstawiono prognozy przychodów i kosztów na 

2026 rok oraz zaopiniowano projekt planu finansowego. W dyskusji 
omówiono skargi i wnioski ubezpieczonych oraz postępowania z 2025 roku 

dotyczące zawierania umów na świadczenia z zakresu rehabilitacji 
leczniczej.
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1 - -
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1 - -

Współpraca z konsultantami wojewódzkimi

Współpraca z NFZ

Współpraca z organami KIF

Zadania zlecane przez Prezydium KRF


