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Z.apisy na konferencje,
zostaly przedluzone do 08.09.2025 r (tvlko udzial bierny).

Prosimy o przeslanie streszczen referatow (nazwisko i imie, afiliacja, stowa kluczowe
o objetosci 250 stlow w j. polskim) na adres: konferencjajdf@gmail.com
do dnia 15 sierpnia 2025 r.

Organizatorzy przewiduja sesj¢ dla: doktorantow, specjalizantow i studentow.

DLA NAJLEPSZYCH PRAC PRZEWIDZIANA MOZLIWOSC PUBLIKACJI W
PIERWSZEJ KOLEJNOSCI ,,POSTEPY REHABILITACJI”

Optlata konferencyjna obejmuje:

uczestnictwo w konferencji, materialy, przerwy kawowe, warsztaty

OPLATY
Uczestnicy Oplata do Oplata po
30 czerwca 2025 | 30 czerwca 2025

Cztonkowie Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii*,
Polskiego Stowarzyszenia Specjalistow 280 zt 330 zt

Fizjoterapii, Ogolnopolskiego Zwiazku

Zawodowego Pracownikéw Fizjoterapii

Doktoranci, specjalizanci, studenci 100 zt 120 zt
Pozostate osoby 350 zt 400 zt
Bankiet (sobota) 350 zt 400 zt
Spotkanie integracyjne — kolacja grillowa (piatek) 150 zt 170 zt
Lunch (sobota 13.09) 100 zt 100 zt

*Czlonkowie z aktualnie oplacong skladka

Zgloszenie uczestnictwa (czynnego i biernego) prosimy dokonywaé poprzez wptatg na konto:
Bank Pekao SA 25 1240 6218 1111 0010 6550 0946

Oddzial Mazowiecki Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, ul. Marymoncka 34,
00-968 Warszawa

oraz przeslanie na poczte e-mail swierkowski.eu@gmail.com, imienia, nazwiska tytulu
naukowego, adresu e-mail, nr telefonu, z jakiego oddzialu PTF/PSSF/OZZPF lub
niezrzeszony, dane do faktury, potwierdzenie dokonania wplaty za konferencje i/lub
spotkanie integracyjne/bankiet.

Noclegi prosimy rezerwowaé indywidualnie
w Hotelu Witkowski
tel. 22 300 34 00
E-mail: recepcja@hotelwitkowski.pl
Na haslo ,,Jesienne Dni Fizjoterapii” otrzymaja Panstwo znizke.

Dodatkowe informacje:

mgr Dorota Szymanska, tel. 531-052-200, mgr Adrian Rogala, tel. 537-067-960


mailto:swierkowski.eu@gmail.com
mailto:recepcja@hotelwitkowski.pl

KOMITET NAUKOWY

Przewodniczgca: Dr JOANNA BARAN - Kierownik Kierunku Fizjoterapia, Instytut
Fizjoterapii, Wydzial Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

Wiceprzewodniczaca: Dr hab. prof. AWF GRAZYNA BRZUSZKIEWICZ-KUZMICKA
— Wydziat Rehabilitacji, Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.
Klinika Neurochirurgii, Mazowiecki Szpital Brodnowski w Warszawie, Vice-prezes Zarzadu
Rady Krajowej Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Prezes Zarzadu Oddzialu Mazowieckiego
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii, Konsultant Wojewodzki w dziedzinie fizjoterapii dla
obszaru mazowieckiego.

Czlonkowie: (alfabetycznie)

Mgr ADRIAN ROGALA — Wydziat Rehabilitacji, Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie. Klinika Neurochirurgii, Mazowiecki Szpital Brodnowski
w Warszawie. Vice-prezes Zarzadu Oddzialu Mazowieckiego Polskiego Towarzystwa
Fizjoterapii.

Dr AGATA POTAPSKA - Psycholog, Prezes BIO-RELAX CENTRUMMEDYCZNE
Sp. z 0.0.

Dr AGNIESZKA BEJER - Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Prof. nadzw. dr hab. AGNIESZKA GUZIK - Prodziekan Studenckich i Ksztalcenia
Wydzialu Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Prof. nadzw. dr hab. AGNIESZKA SOZANSKA — Prodziekan ds. Nauki i Rozwoju
Wydziatu Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr ALEKSANDRA SZABERT-KAJKOWSKA — Wydziat Nauk o Zdrowiu, Collegium
Medicum Akademia Mazowiecka w Plocku.

Prof. dr hab. ANDRZEJ MYSLIWIEC — Prezes Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii

Prof. dr hab. ARTUR MAZUR - Prorektor ds. Collegium Medicum Uniwersytetu
Rzeszowskiego.

Prof. dr hab. BARTOSZ MOLIK - Rektor Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie.

Dr BEATA SKOLIK - Wydzial Nauk Medycznych, Panstwowa Akademia Nauk
Stosowanych w Nysie.

Dr BEATA WOJCIK - Lubelska Akademia WSEL.

Dr DOROTA SZCZYGIELSKA - Skarbnik Oddzialu Podkarpackiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii. Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu 1 Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Mgr DOROTA SZYMANSKA — SPZOZ w Siedlcach, Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie Filia w Bialej Podlaskie;.

Dr EWA GORNA — ProFizja Ewa Gérna Warszawa.

Dr JOANNA LUCZAK — Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy Instytut Medyczny
MSWiA w Warszawie.

Dr hab. prof. AWF JOLANTA MARSZALEK - Prorektor ds. Dydaktyki Akademia
Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie



Prof. nadzw. dr hab. JUSTYNA WYSZYNSKA — Ekspert, doradca w zakresie ewaluacji
jednostek naukowych Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr KATARZYNA PLACEK - Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Katedra
Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej Collegium Medicum
w Bydgoszczy.

Prof. dr hab. KATARZYNA KACZMARCZYK — Dziekan Wydzialu Rehabilitacji Akademii
Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie.

Prof. WAM, dr n. med. KAROLINA KOPACZ — Prodziekan Wydzialu Nauk Medycznych,
Warszawska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych, Uczelniane Laboratorium Ruchu
1 Wydolnosci Fizycznej Czlowieka "DynamoLab" Uniwersytetu Medycznego w Lodzi.

Prof. dr hab. LIDIA PERENC - Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr MACIEJ KOCHMAN - Instytut Fizjoterapii, Wydzial Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr MAGDA STOLARCZYK - III Klinika Choréb Wewngtrznych i Kardiologii, Wydziat
Lekarski, Warszawski Uniwersytet Medyczny. Koordynator Oddziatu Rehabilitacji
Stacjonarnej CKR Konstancin.

Mgr MARCIN TREBOWICZ — Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Dr MARIA KLODA - Zaklad Podstaw Fizjoterapii, Wydziat Lekarsko-Stomatologiczny
Warszawski Uniwersytet Medyczny, Klinika Neurologii Wydzial Nauki o Zdrowiu
Warszawski Uniwersytet Medyczny.

Prof. nadzw. dr hab. MARIUSZ DRUZBICKI — Dyrektor Instytutu Fizjoterapii, Wydziat
Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Prof. nadzw. dr hab. MARIUSZ MIGALA — Katedra Fizjoterapii Wydziatu Wychowania
Fizycznego 1 Fizjoterapii Politechniki Opolskie;.

Dr MARZENA ADAMCZYK - RehaKlinika Rzeszow.

Dr MICHAL GRZEGORCZYK - Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

MONIKA BAL-BOCHENSKA — Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu
i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr MONIKA ZATORSKA -BERNER - Pabianickie Centrum Rehabilitacji.

Dr MONIKA CHRUSCIAK — Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy Instytut
Medyczny MSWiA w Warszawie.

Dr PIOTR KWIATKOWSKI - Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Dr RENATA SZCZEPANIAK — Kierownik Pabianickiego Centrum Rehabilitacji, Skarbik
Zarzadu Rady Krajowej Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.

Dr SEBASTIAN ZDUNSKI — Kierownik Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy
Instytut Medyczny MSWiA w Warszawie. Vice-prezes Zarzadu Oddziatu Mazowieckiego
Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.

Dr SEAWOMIR JANDZIS — Prezes Oddziatu Podkarpackiego PTF, Instytut Fizjoterapii,
Wydzial Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego

Prof. nadzw. dr hab. TERESA POP — Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.



Dr TERESA SADURA-SIEKLUCKA - Wydzial Rehabilitacji, Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie. Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii
1 Rehabilitacji im. prof. dr hab. med. Eleonory Reicher w Warszawie.

Dr TOMASZ DYBEK - Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow

Dr TOMASZ CHRUSCIAK — Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy Instytut
Medyczny MSWiA w Warszawie.

Dr TOMASZ SENDEREK - Zaklad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Dr WOJCIECH KACZMAREK - Gabinet Fizjoterapii R C Wojciech Kaczmarek.

Dr WOJCIECH RUSEK - Konsultant Wojewodzki w Dziedzinie Fizjoterapii dla
Wojewodztwa Podkarpackiego.

Dr ZUZANNA MAZUR — Kierownik Zaktadu Teorii i Metodyki, Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

KOMITET ORGANIZACYJNY

Przewodniczacy: Mgr ADRIAN ROGALA — Wydziat Rehabilitacji, Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie. Klinika Neurochirurgii Mazowiecki Szpital
Brodnowski w Warszawie. Vice-prezes Zarzadu Oddzialu Mazowieckiego Polskiego
Towarzystwa Fizjoterapii.

Wiceprzewodniczacy: Dr TOMASZ CHRUSCIAK — Centrum Usprawniania Leczniczego,
Panstwowy Instytut Medyczny MSWiA w Warszawie

Czlonkowie: (alfabetycznie)
Dr BEATA WOJCIK - Lubelska Akademia WSEIL.

Mgr DOROTA SZYMANSKA — SPZOZ w Siedlcach, Akademia Wychowania Fizycznego
Jozefa Pitsudskiego w Warszawie Filia w Bialej Podlaskie;.

Mgr EWELINA HANKIEWICZ — Mig¢dzyoddziatowy Zespot Rehabilitacji, Szpital Praski
p. w. Przemienienia Panskiego w Warszawie

Dr hab. prof. AWF GRAZYNA BRZUSZKIEWICZ-KUZMICKA — Wydzial Rehabilitacji
Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie, Prezes Zarzadu
Oddzialu Mazowieckiego Polskiego Towarzystwa Fizjoterapii.

Mgr IGOR SWIERKOWSKI — Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy Instytut
Medyczny MSWiA w Warszawie.

Mgr JOLANTA POTAPSKA — BIO-RELAX CENTRUMMEDYCZNE Sp. z 0. 0.

Mgr MACIEJ JAKUBOWSKI — Klinika Neurochirurgii Mazowiecki Szpital Brodnowski
w Warszawie.

Mgr MARCIN TREBOWICZ — Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Dr MICHAL GRZEGORCZYK - Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Dr MONIKA CHRUSCIAK — Centrum Usprawniania Leczniczego Panstwowy Instytut
Medyczny MSWiA w Warszawie.

Mgr MONIKA KWIATKOWSKA — Skarbnik PTF Oddziat Lubelski.



Mgr PAWEL NALBORCZYK - Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Mgr PAWEL SITARZ - Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Mgr PIOTR ANCHIMIUK - Klinika Rehabilitacji Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego
w Biatymstoku.

Mgr PIOTR CHYLINSKI — Warszawska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych.

Dr PIOTR KWIATKOWSKI - Zaktad Rehabilitacji i Fizjoterapii, Katedra Rehabilitacji
1 Fizjoterapii Wydzial nauk o zdrowiu, Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Mgr RAFAL BARAN - Instytut Fizjoterapii, Wydziat Nauk o Zdrowiu i1 Psychologii
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr SEAWOMIR JANDZIS — Prezes Oddziatu Podkarpackiego PTF, Instytut Fizjoterapii,
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego.

Dr STANISEAW KUZMICKI — Wydziat Wychowania Fizycznego, Akademia Wychowania
Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie.
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SZCZEGOLOWY PLAN KONFERENCJI

Piatek — 12.09.2025r.
Od 14.00 — Rejestracja uczestnikow
WARSZTATY -1 PIETRO — HOTEL WITKOWSKI
SALA AVIOR

15:00 — Warsztat nr. 1 — mgr Bartosz Kot — Kierownik Departamentu Fizjoterapii Klubu Legia

Warszawa. ,,Postepowanie w problemach stawu biodrowego oraz obszaru pachwiny u pitkarzy”

17:00 — Warsztat nr. 2 — mgr Jakub Musik — Specjalista ds. szkolen 1 wdrozen w Meden Inmed.

,Zastosowanie nowoczesnej metody terapeutycznej Transfer of Energy Capacitive And Resistive
W sporcie oraz w regeneracji sportowcow”

SALA POLLUKS

15:00 — Warsztat nr. 3 — lek. Radostaw Skladowski — Lekarz ortopeda, tworca metody FRSc.

,Postepowanie w zespotach boélowych miednicy oraz koniczyny dolnej wg metody FRSc”

17:00 — Warsztat nr. 4 — Dr Ewa Gorna — Specjalista fizjoterapii, IPNF Advanced Instruktor.

,» Wybrane narzgdzia koncepcji PNF w procesie wnioskowania klinicznego”

19:30 — Spotkanie integracyjne — Kolacja grillowa



Sobota — 13.09.2025r.

9:00 — Uroczyste otwarcie konferencji — Sala Zeta + Wega

9:40 — Wyklad inauguracyjny — dr Zuzanna Mazur
»Pokolenie bez ruchu. Szkolna aktywnos¢ fizyczna jako strategia zdrowia publicznego.”

Zaktad Teorii i Metodyki Wychowania Fizycznego, Wydziat Wychowania Fizycznego,

Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie

10:10-10:30 - Przerwa kawowa

10:30-13:30 - Sesja I - Sala Zeta + Wega

Moderatorzy: Prof. WAM, dr n. med. Kopacz Karolina, dr hab. Agnieszka Guzik, prof. UR,
dr Joanna Baran, dr Zuzanna Mazur

10:30- 10:40 Jolanta Marszalek Nowosci w  Kklasyfikacji w  sporcie
paralimpijskim. (4dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie)

10:40-10:50 Ireneusz Hatas Porazenie nerwu twarzowego. Wybrane aspekty
postepowania fizjoterapeutycznego. (IREHAMED Fizjoterapia
i Fizjoprofilaktyka)

10:50-11:00 Hubert Stawianowski, Katarzyna Placek Wplyw terapii manualnej

opartej na technikach tkanek mig¢kkich na poziom odczuwanego
bolu i zakres ruchomosci u pacjentow z zespolami boélowymi
kregostupa i stawu biodrowego. (Uniwersytet Mikotaja Kopernika
w Toruniu)

11:00-11:10 Artur Makieta Hipnoza w fizjoterapii — napiecia mi¢Sniowe a sfera
mentalna. (Profesjonalna Szkota Hipnoterapii)

11:10-11:20 Sandra Heronimek, Krzysztof Dudzinski Ocena propriocepcji
konczyn dolnych w odniesieniu do urazowosci u mlodych pitkarzy
noznych. (dkademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego
w Warszawie, Legia Warszawa)

11:20-11:30 Rafat Studnicki, Julia Wasilewska Elektromiograficzna ocena
zmeczenia wybranych miesni obreczy barkowej u zawodnikow
sitowych. (Gdanski Uniwersytet Medyczny)

11:30-11:40 Rafat Studnicki, Julia Wasilewska Wplyw Kkierunku wektora
mobilizacji biodra na aktywacje¢ lokalnych stabilizatorow miednicy
— analiza dwéch technik manipulacyjnych. (Gdanski Uniwersytet
Medyczny)




11:40-11:50

11:50-12:00

12:00-12:10

12:10-12:20

12:20-12:30

12:30-12:40

12:40-12:50

12:50-13:00

13:00-13:30

Wojciech Rusek, Marzena Adamczyk Postepowanie
fizjoterapeutyczne w procesie przywracania samodzielnego
oddychania i funkcjo chodu u pacjenta pod respiratorem.
(REHAMED Center w Tajecinie)

Aleksandra Barankiewicz, Marek Lyp, Ewelina Hankiewicz, Gianluca
Padula, Karolina Kopacz Od diagnostyki do prewencji — funkcjonalna
analiza i ocena kompleksu barkowego u pilkarzy recznych.
(Warszawska Akademia Medyczna, Uniwersytet Medyczny w LodZzi,
Miedzyoddziatowy  Zespol — Rehabilitacji,  Szpital  Praski  pw.
Przemienienia Panskiego)

Katarzyna Chylinska, Stawomir Owczarek, Piotr Witold Chylinski
Wspolistnienie ograniczenia zakresu ruchu rotacji zewnetrznej
w kompleksie stawowym barku u osob z powi¢kszona kifoza
piersiowa. (Warszawska Akademia Medyczna Nauk Stosowanych)

Olma Julia, Szarota Malgorzata, Szymanik Stanistaw, Trabka
Rafat Ocena leczenia rehabilitacyjnego przewleklych dolegliwos$ci
bolowych kregostupa ledzwiowego w oparciu o elementy terapii
powieziowej i klasyczng fizjoterapie. (Uniwersytet Jagiellonski
Collegium Medicum)

Anna Krzyzanska, Wojciech Poplonyk Ilo$ciowa ocena sily migSniowej
W  porazeniu moézgowym za  pomoca dynamometru.
(PHU. Technomex sp. z o.o., Klinika Ortopedii i Traumatologii
Drziecigcej, Szkota Doktorska Uniwersytetu Medycznego im. Karola
Marcinkowskiego w Poznaniu, Ortopedyczno-Rehabilitacyjny Szpital
Kliniczny im. Wiktora Degi)

Piotr Modzelewski, Tomasz Chrusciak, Monika Chrusciak, Adrian
Rogala Dyskineza lopatki- od diagnostyki do leczenia
(Klinika Ortopedii i Traumatologii PIM MSWiA, Centrum
Usprawniania Leczniczego PIM MSWiA, Klinika Neurochirurgii
Mazowiecki Szpital Brodnowski w Warszawie, Wydziat Rehabilitacji
AWF Jozefa Pitsudskiego w Warszawie)

Piotr Modzelewski, Tomasz Chrusciak, Monika Chrusciak, Adrian
Rogala Uszkodzenia lakotek- od diagnostyki do leczenia (Klinika
Ortopedii i Traumatologii PIM MSWiA, Centrum Usprawniania
Leczniczego PIM MSWiA, Klinika Neurochirurgii Mazowiecki Szpital
Brodnowski w  Warszawie, Wydzial Rehabilitacji AWF Jozefa
Pitsudskiego w Warszawie)

Diana Patasz, Katarzyna Laprus-Abramska, Michat Abramski, Igor
Jarzemski, Magda Stolarczyk, Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka
Wplyw edukacji na ocen¢ funkcjonowania pacjenta oraz poziom
lecku u pacjentow po endoprotezoplastyce stawu biodrowego.
(Centrum  Kompleksowej  Rehabilitacji,  Klinika  Ortopedii
i Rehabilitacji WUM, III Klinika Chorob Wewnetrznych i Kardiologii,
WUM, Katedra Fizjoterapii Klinicznej AWF Warszawa)

Dyskusja



10:30 — 12:30 Sesja studentow, specjalizantow i doktorantow — Sala Avior

Moderatorzy: dr hab. Grazyna Brzuszkiewicz-Kuzmicka, prof. AWF, dr Stawomir Jandzi$,

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:00

11:00-11:10

11:10-11:20

11:20-11:30

11:30-11:40

11:40-11:50

11:50-12:00

mgr Marcin Trebowicz

Wiktor Wasicki, Julia Grzyb, Jan Zaborowski, Piotr Pietras, Maciej
Janiszewski Ocena zastosowania oraz barier we wdrozeniu treningu
oporowego przez fizjoterapeutow realizujacych II  etap
Kompleksowej  Rehabilitacji  Kardiologicznej.  (Warszawski
Uniwersytet Medyczny)

Jan Zaborowski, Julia Grzyb, Wiktor Wasicki, Piotr Pietras, Maciej
Janiszewski Ocena zastosowania sztucznej inteligencji w procesie
edukacji studentow fizjoterapii na Warszawskim Uniwersytecie
Medycznym. (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Julia Grzyb, Jan Zaborowski, Wiktor Wasicki, Piotr Pietras, Maciej
Janiszewski Analiza wplywu poszczegélnych modeli II etapu
Kompleksowej Rehabilitacji Kardiologicznej na poziom thuszczu
wisceralnego w grupie pacjentow po przebytym Ostrym Zespole
Wiencowym. (Warszawski Uniwersytet Medyczny)

Kurobiowski Jakub, Prus Michat, Szmityk Michal, Beata Wojcik,
Emmanuel Jozefacki ,, Wplyw sportu i komputeryzacji na mlodziez-
analiza wydolnosci fizycznej uczniow klas sportowych
i e-sportowych. (Lubelska Akademia WSEI w Lublinie)

Magda Szulowska, Izabela Kulik, Krzysztof Rosolowski, Marzena
Rodzik Jak wspiera¢ aktywnos¢ fizyczng dzieci ze spektrum
autyzmu? Rola fizjoterapeuty i Swiadomos$¢ rodzica.
(Lubelska Akademia WSEIL, Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Putawach)

Michat Banasik, Julia Zaworonek, Analiza powrotu do sportu
z uwzglednieniem najgorszego scenariusza dyscypliny (worst case
scenario) — wymagania HIIT w pilce noznej. (Legia Warszawa)

Mateusz Kupczyk, Tomasz Blicharski, Karolina Turzanska, Cezary
Mazek, Aneta BeSciak Rola podejmowanej aktywnoS$ci fizycznej
wsréd osadzonych w izolacji penitencjarnej. (Uniwersytet Medyczny
w Lublinie, Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego)

Cezary Mazek, Aneta Be$ciak, Mateusz Kupczyk Ocena funkcjonalna
i wplyw 10-dniowego treningu proprioceptywnego na zawodnikow
trenujacych amatorsko pilke siatkowa z wykorzystaniem testu
Functional Movement Screen. (Uniwersytet Medyczny w Lublinie,
Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego)

Dyskusja

13:30-15:00 Przerwa obiadowa



15:00-18:00 Sesja II - Sala Zeta + Wega

Moderatorzy: prof. dr hab. Bartosz Molik, dr hab. Mariusz Druzbicki, prof. UR,

15:00-15:10

15:10-15:20

15:20-15:30

15:30-15:40

15:40-15:50

15:50-16:00

16:00-16:10

16:10-16:20

dr Wojciech Rusek, dr Piotr Kwiatkowski

Dorota Pimke, Joanna Dynowska Aktywno$¢ fizyczna jako terapia
niefarmakologiczna w chorobie Alzheimera. (Fundacja Owa Plus)

Agnieszka Guzik, Andzelina Wolan-Nieroda, Pawel Kiper, Btazej
Cieslik, Sara Federico, Carlos Luque-Moreno, Mariusz Druzbicki
Walidacja i rzetelno$¢ skali Wisconsin Gait Scale u pacjentow
ze stwardnieniem rozsianym (Instytut Fizjoterapii, Wydzial Nauk
o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet Rzeszowski,
Healthcare Innovation Technology Lab, IRCCS San Camillo Hospital,
Venice, Italy, Department of Physiotherapy, University of Seville, Seville,
Spain)

Joanna Baran, Justyna Bomba, Rafat Baran, Justyna Leszczak, Teresa Pop
Jakos¢ zycia fizjoterapeutow: analiza czynnikow wplywajacych na
dobrostan psychofizyczny w Srodowisku pracy. (Instytut Fizjoterapii,
Wydziat Nauk o Zdrowiu i Psychologii, Collegium Medicum, Uniwersytet
Rzeszowski; Laboratorium Innowacyjnych Metod w Kinezyterapii,
Uniwersyteckie Centrum Badawczo-Rozwojowe w Naukach o Zdrowiu)

Martyna Sitarz, Rozwéj zawodowy fizjoterapeuty — nieograniczone
mozliwosci (FizjoActive)

Klaudia Szymczak Znaczenie zespolu interdyscyplinarnego
w efektywnosSci rehabilitacji — studium przypadkéw (LNA Sante Origin
Otwock)

Andrzej Momot, Tomasz Senderek, Renata Szczepaniak, Jakub Oberbek,
Monika Zatorska-Berner, Katarzyna Wierdak, Katarzyna Syrewicz Rola
fizjoterapii w kompleksowej opiece nad pacjentka po leczeniu raka
piersi — streszczenie. (Zamos¢, Lublin, Pabianice)

Joanna Luczak, Katarzyna Kacprzak, Piotr Suwalski, Bozena Homola,
Sabina Sadecka, Jakub Staromtynski Wykorzystanie nowoczesnych
technologii w fizjoterapii pacjentow po przeszczepieniu pluc.
(Centrum  Usprawniania  Leczniczego PIM  MSWiA;  Klinika
Kardiochirurgii i Transplantologii PIM MSWiA)

Katarzyna Kacprzak, Monika Kra$, Joanna tuczak, Barbara Myszka,
Bozena Homola, Anna Lubkowska, Aleksandra Radecka, Waldemar Pluta
Wstepne wyniki badan wplywu Kkrioterapii ogolnoustrojowej
na ruchomos$é¢ Kklatki piersiowej i temperature ciala. (Klinika
Pulmonologii, Pulmonologii Onkologicznej i Transplantacyjnej, PIM
MSWiA, Centrum Usprawniania Leczniczego PIM MSWiA, Pomorski
Uniwersytet Medyczny)



16:20-16:30

16:30-16:40

16:40-16:50

16:50-17:00

17:00-17:10

17:10-17:20

17:20-17:50

Monika Kra$, Joanna Luczak, Barbara Myszka, Katarzyna Kacprzak,
Bozena Homola, Anna Lubkowska, Aleksandra Radecka, Waldemar
Pluta Réznice w wynikach badania spirometrycznego wynikajace
z techniki wykonania — rekomendacje dla wykonujacych badanie.
(Klinika Pulmonologii, Pulmonologii Onkologicznej i Transplantacyjnej,
PIM MSWiA, Pomorski Uniwersytet Medyczny)

Matgorzata Pawlowska, Innowacyjna dysza do krioterapii miejscowej
ze zintegrowanym systemem obrazowania w podczerwieni
i wspomagania oceny skuteczno$ci zabiegu. (Metrum CryoFlex)

Marta Pietras, Piotr Pietras, Marek Dabrowski Ocena wplywu
wspolwystepowania  nadciSnienia  tetniczego u  pacjentow
z niewydolnoscia serca na wyniki testow rownowaznych. (Warszawski
Uniwersytet Medyczny, Szpital Bielanski)

Dominika Przewodowska, Anna Salinska ,,Czy parkinsonizm moze by¢
wywolany operacja?” — opis przypadku. (Klinika Neurologii WNoZ,
Warszawa)

Karolina  Szczukocka Innowacyjne technologie robotyczne
w rehabilitacji konczyn gornych i dolnych. (BTL Polska)

Danuta Smolag Wplyw wspolpracy i komunikacji
interdyscyplinarnego zespolu specjalistow na efekty rehabilitacji
pacjentéw z uszkodzeniem OUN. (Lna Sante Origin Polska, Centrum
Origin Krakow)

Dyskusja



15:00 — 17:00 Sesja studentow, specjalizantow i doktorantow — Sala Polluks

Moderatorzy: dr hab. Agnieszka Sozanska, prof. UR, dr Joanna Luczak, dr Michat

15:00-15:10

15:10-15:20

15:20-15:30

15:30-15:40

15:40-15:50

15:50-16:00

16:00-16:10

16:10-16:20

16:20-16:30

16:30-17:00

Grzegorczyk

Piotr Kosmala, Katarzyna Placek Znaczenie fizjoterapii domowej dla os6b
ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci na terenach wiejskich.
(Brdow)

Lucja Zajdel, Pawet Nalborczyk, Justyna Wyszynska Wplyw regularnego
treningu Muay Thai/K1 na sklad ciala i parametry antropometryczne
0s6b dorostych. (Collegium Medicum Uniwersytetu Rzeszowskiego)

Dariusz Mlonek Masaz funkcyjny jako istotna technika oddzialywania
manualnego w usprawnianiu pacjenta po leczeniu operacyjnym
i nieoperacyjnym S$ciegna Achillesa. (Mazowiecki Szpital Wojewodzki
im. sw. Jana Pawta Il w Siedlcach Sp. z o.0. Osrodek Rehabilitacji
i Fizjoterapii, Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie)

Paulina Kapla Zaburzenia napi¢cia mi¢sniowego u dzieci a zastosowanie
platformy wibracyjnej w rehabilitacji. (Osrodek Rehabilitacji Dziennej
Dla Dzieci, Esculap, Marki)

Marta Pracz Stosowanie Kinesiotapingu w leczeniu obrz¢ku
limfatycznego konczyny gornej u pacjentek po operacji nowotworu
piersi. (Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa  Pitsudskiego
w Warszawie)

Fukasz Gembarzewski, Bartosz Kot Wplyw zastosowania overcoming
isometrics na wysoko$s¢ wyskoku mlodych pilkarzy noznych.
(Legia Warszawa)

Adrianna Warachowska Przecigzenia kregostupa u pilotéw samolotéw
wysokomanewrowych oraz rola nowoczesnej fizjoterapii w lotnictwie
bojowym. (Wojskowy Instytut Medycyny Lotniczej, Warszawska Akademia
Medyczna Nauk Stosowanych)

Pawet Hadzik, Mariusz Migata, Beata Skolik Wspoélczesne metody
fizjoterapii w terapii bruksizmu — przeglad aktualnych mozliwosci.
(Politechnika Opolska, Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Nysie)

Aleksandra Koman Trudnos$ci wystepujace wsrod senioréw po 60. roku
zycia na plaszczyznie ich codziennej aktywnosci ruchowej.
(Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie)

Dyskusja

18:00 Podsumowanie

20:00 BANKIET



