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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF
WOJ. POMORSKIEGO LIPIEC - GRUDZIEN 2024

Pie¢ najwazniejszych wydarzen w regionie

Piknik zdrowotny na Rynku Rybackim w Stupsku - "Pomorskie dla

Cel wydarzenia to promowanie zdrowego stylu zycia oraz zwigkszenie

1 [ 14.07.2024 Zdrowia” $wiadomosci zdrowotnej wsréd mieszkaricow regionu. Stoisko KIF
reprezentowata fizjoterapeutka Katarzyna Kucharska-Nowaczyk
. Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Ch ki, Michat Bajek oraz Ki
2 | 06.09.2024 | Spotkanie z pacjentami WSS oraz mieszkaricami Stupska z okazji SDF atarzyna Maleszko-sy clejLarzanowsid, Mic 3 az Ringa
Wardecka
Bezptatny piknik to doskonaty sposéb na budowanie relacji i wspdine
, . . $wietowanie. Fizjoterapeuci $wietowali SDF w Parku Kultury i Wypoczynku.
Bezptatny piknik integracyjny dla fizjoterapeutéw z woj. pomorskiego < R ) X P X & L ryvyp . v
3 | 07.09.2024 2 okazii $DF Byto to integracyjne spotkanie, petne radosci i humoru, podczas ktérego
) uczestnicy mogli wspdlnie spedzi¢ sobotnie popotudnie, cieszac sie Swietng
zabawa.
. Konferencja przygotowana przez cztonkéw KRF oraz koordynatora
Konferencja dla mieszkaricow Stupska , Osteoporoza - choroba L 1a przygotow ) przez cz . W Z v .
4 | 04.10.2024 . . A g . ) W wojewddzkiego KRF we wspétpracy z Wydziatem Zdrowia. Cztonkowie KRF:
wspotczesnej cywilizacji. Rola aktywnosci fizycznej w profilaktyce. o o R §
Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz Kinga
o] tnict: tatach ,Uwieznieci 5w obwod h
s | 26.10.2024 Warsztaty pod reka — sobota z KIF w Twoim regionie” rganizacja i uczestnictwo w’warsz a ’ac : wnezmgua nerw6éw obwodowycl
- koriczyna gérna" w Sopocie
Dziatania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
Bk wydarzenia oess [IE )
. . . Cel wydarzenia to promowanie zdrowego stylu zycia oraz zwiekszenie
Piknik zdrowotny na Rynku Rybackim w Stupsku - "Pomorskie dla
1 | 14.07.2024 z v v Z\:irowia” P Swiadomosci zdrowotnej wsréd mieszkaricéw regionu. Stoisko KIF
reprezentowata fizjoterapeutka Katarzyna Kucharska-Nowaczyk
Odwiedziny w stupskich przychodniach rehabilitacyjnych:
Centrum Rehabilitacji Avenir,
NZOZ SPEC-MED.,
2 | 29.08.2024 Centrum Rehabilitacji Sygietynskiego, Dystrybucja zaproszeri na obchody SDF
Auxilium,
Trzy Fale,
Ortho-Cerebri
3 | 05.00.2024 Przygotowywanie bezptatnych konsultacji z fizjoterapeutami - Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz z Kinga
o Promocja Zdrowia Wardecka
. Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz Kinga
4 | 06.09.2024 | Spotkanie z pacjentami WSS oraz mieszkaricami Stupska z okazji SDF a4 z v S SAIREROWSIC, B | zRing
Wardecka
Bezptatny piknik to doskonaty sposéb na budowanie relacji i wspdlne
$wietowanie. Fizjoterapeuci $wietowali SDF w Parku Kultury i Wypoczynku.
Bezptatny piknik integracyjny dla fizjoterapeutéw z woj. pomorskiego wigtow R ‘ez X peuc v.we wall W R u Rultury TVWyp ’zy Y
5 | 07.09.2024 2 okazii $DE Byto to integracyjne spotkanie, petne radosci i humoru, podczas ktérego
] uczestnicy mogli wspdlnie spedzi¢ sobotnie popotudnie, cieszac sie Swietng
zabawa.
Przygotowywanie i weryfikacja tematéw zwigzanych z konferencj
6 | 12.09.2024 e v . M ] . zwiaz y z 1 Spotkania z prelegentami
organizowang z Wydziatem Zdrowia
L . . : . Zaposzenie przedstawicieli KIF na uroczysto$¢ uhonorowania fizjoterapeutek
7 | 24.09.2024 Spotkanie z fizjoterapeutami w Sanatorium MSWiA Helios R L.
za dtugoletnia prace w zawodezie fizjoyerapeuty
. o, Organizacja i uczestnictwo w warsztatach ,UwieZniecia nerwéw obwodowych
8 | 26.10.2024 »Warsztaty pod reka — sobota z KIF w Twoim regionie , e :
- koriczyna gérna" w Sopocie
9 | 03.12.2024 Miedzynarodowy Dziers Godnosci Oséb z Niepetnosprawnoscig w  [Reprezentowanie KIF w obchodach Miedzynarodowego Dnia Godnosci Oséb z
o Stupsku Niepetnosprawnoscia (Matgorzata Swigtek, koordynator wojewddzki KRF)
Spotkanie w stupskich przychodniach rehabilitacyjnych:
Cent Rehabilitacji Avenir, .
10| 18.12.2024 entrum Rehabliitagl Avenir Przekazanie zyczer Swiatecznych oraz kalendarzy KIF na rok 2025

NZOZ SPEC-MED.,
Centrum Rehabilitacji Sygietyriskiego
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Przekazanie kalendarzy KIF przedstawicielom Przychodni . . . . . .
. K . - Kalendarze z logo KIF pomagaja w promowaniu dziatalnosci Krajowej Izby
Rehabilitacyjnych Ortho-Cerebri oraz Auxilium. Wysytka kalendarzy . ) . . )
11| 20.12.2024 N . K L, R Fizjoterapeutdw, przekazywanie kalendarzy wzmacnia pozytywny wizerunek
KIF Poczta Polska do jednostek rehabilitacyjnych w wojewddztwie R L L . L ,
. KIF jako organizacji dbajacej o swoich cztonkéw i partneréw
pomorskim.
P tanie A Swigt hd lektroni do placowek
reesy ?!'ne zyczen Wi -eczrjyc ‘rogq e rf)mcznq op acov«{e Celem tych dziatan jest budowanie pozytywnych relacji z placowkami
rehabilitacyjnych w wojewddztwie pomorskim oraz przekazanie rehabilitacyjnymi oraz promowanie dziatalnosci Krajowej Izb
12| 01.12.2024 | kalendarzy KIF ordynatorowi Oddziatu Rehabilitacji Neurologicznej, . ) viny P X R | J‘ . v ,
X R X L . X Fizjoterapeutdw poprzez przekazywanie kalendarzy i sktadanie zyczen
ordynatorowi Oddziatu Neurologicznego, a takze kierownikom i L.
Swigtecznych.
koordynatorom WSS w Stupsku.
Wspétpraca z organami administracji publicznej, szkotami wyzszymi, lokalnymi wtadzami, innymi zawodami medycznymi
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P wydarzenia ) wy pis Wy
Spotkanie z dyrektor Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Stupsk
1 | 08.07.2024 P lezdy ydziatu Wi _I praw op Znych w Siupsku Omowienie organizacji konferencji dla mieszkaricow Stupska
Beatg Pawlickg
2 | 19.07.2024 Uczestniczenie w Dyplomatorium studentéw kierunku fizjoterapia | Zaproszenie od rektora uczelni. Odczytanie listu od prezesa KRF, dr. Tomasza
o WSZ w Gdarisku Dybka, skierowanego do studentéw.
3 | 20.07.2024 Spotkanie z absolwentami kierunku fizjoterapia UP Omowienie zasad przyznawania PWZFz
Nawi i ol Mat ta Zeb ka - dyrekt
4 | 23.07.2024 awigzanie w‘spo pracy z Vialgorzata Ze rows‘ a‘ yrextor Zaproszenie do udziatu w Senioriadzie
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
Spotkanie z dr Monika Waskow, f. UP, Dyrktor Instytutu Nauk . " . ..
5 | 11.09.2024 potikanie z dr Monikq Waskow p‘ro yritor instytutu Nauk o Omdowienie przygotowan do konferencji dla mieszkaricow Stupska
Zdrowiu UP
6 | 13.09.2024 Spotkanie z dyrektorem firmy ubezpieczeniowej Inter Polska Spotkanie w biurze regionalnym
Kongres objety honorowym patronatem Prezesa KRF. Krajowa Izb
7 | 28.09.2024 I Kongres Skolioza - Praktyka i Nauka Bres objety honorowym p zesa RRF. Rrajowa [zbg
Fizjoterapeutéw reprezentowat cztonek KRF Michat Bajek
Wizyta koordynatora wojewddzkiego KRF w Gdarisku, uczestniczenie . . L
z d rekt Ini. Odczyt listu od KRF, dr. T
8 | 30.09.2024 w immatrykulacji studentéw | roku GUMED. Rok akademicki aproszenie od rextora ucze rfl czytanie fistu o prlezesa r. fomasza
Dybka, skierowanego do studentéw.
2024/2025.
9 | 01.10.2024 Spotkanie z dyrektor Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Stupsku| Spotkanie dotyczgce przygotowar do konferencji ,Osteoporoza - choroba
o Beatg Pawlickg wspotczesnej cywilizacji. Rola aktywnosci fizycznej w profilaktyce.”
Konferencja przygotowana przez cztonkéw KRF oraz koordynatora
10| 04.10.2024 Konferencja dla mieszkaricow Stupska ,Osteoporoza - choroba wojewddzkiego KRF we wspoétpracy z Wydziatem Zdrowia. Cztonkowie KRF:
o wspotczesnej cywilizacji. Rola aktywnosci fizycznej w profilaktyce.” Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz Kinga
Wardecka
Spotkanie z dyrektor Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Stupsku
11| 13.12.2024 P v v . P P v P Podsumowanie przeprowadzonej konferencji
Beatg Pawlickg
Spotkanie z dyrektor Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych w Stupsku
12| 19.12.2024 Beatg Pawlickg oraz spotkanie z dr Monikg Waskow, prof. UP, Przekazanie zyczen swigtecznych
dyrektor Instytutu Nauk o Zdrowiu UP
Wspétpraca z konsultantami wojewédzkimi
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P wydarzenia ) Wy pis wy!
Spotkanie z ki Itant jewodzki dziedzinie fizjot i, d . . " .
1 | 30.09.2024 potkanie z konsultantem wojewo ,Z fmw Zle, zinie fizjoterapi, dr Spotkanie w ramach immatrykulacji studentéw
hab. Katarzyng Gierat-Haponiuk
Wspétpraca z NFZ
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
P wydarzenia ) wy pis Wy
1 lipiec- Cztonek KRF Kinga Wardecka prowadzi wspdtprace z NFZ, uczestniczy
grudzien w spotkaniach NFZ
Wspétpraca z organami KIF
| data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
i wydarzenia o LB
1| 11.07.2024 Posiedzenie Zespotu Tematycznego ds. Rozwoju Regionalnego spotkanie on-line
. . L L . Spotkanie koordynatora z cztonkami KRF: Katarzyng Maleszko-Syroka,
2 | 17.07.2024 Spotkanie z cztonkami KRF - omdwienie organizacji konferencji
P g d d Maciejem Chrzanowskim, Michatem Bajek oraz z Kingg Wardecka
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. . L. Lz Przygotowywanie zaproszen dla Fizjoterapeutdw z wojewddztwa
3 | 25.07.2024 Spotkanie z cztonkami KRF - omdwienie organizacji SDF K
pomorskiego.
4 | 05.08.2024 Spotkanie z cztonkami KRF - oméwienie organizacji SDF Organizacja SDF -rozdzielenie zadar
’ Wystani iadomien tkaniu, t i dzetéw.
5 | 14.08.2024 Spotkanie z cztonkami KRF - omdwienie organizacji SDF ystanie powladomien c_’ sPo aT“u, przygo owanle-ga zetow
Przygotowywanie materiatow na konferencje.
6 | 03.09.2024 Spotkanie z cztonkami KRF - omdwienie organizacji SDF Spotkanie z fizjoterpeutami z placdwek rehabilitacyjnych
7 | 05.09.2024 Uczestnictwo w kontroli KZK w jednostce medycznej
8 | 10.09.2024 Spotkanie z cztonkami KRF Podsumowanie obchodéw Swiatowego Dnia Fizjoterapii
9 | 13.09.2024 Wyjazd do biura regionalnego w Gdarisku Spotkanie z Office Manager
Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz z Kinga
10 | 27.09.2024 Uczestnictwo w XX posiedzeniu KRF a4 zko-syroka, Macle] Lhrzanowsii, Wi | z2Ring
Wardecka, Matgorzata Swigtek
Kat: Maleszko-Syroka, Maciej Ch ki, Michat Bajek Ki
11| 29.10.2024 Uczestnictwo w XXI posiedzeniu KRF atarzyna Maleszko-syroka, Macle] Lhrzanowsil, Michat Bajek oraz z finga
Wardecka, Matgorzata Swigtek
12| 30.10.2024 Posiedzenie Zespotu Tematycznego ds. Rozwoju Regionalnego posiedzenie stacjonarne
13| 14.11.2024 Posiedzenie Zespotu Tematycznego ds. Rozwoju Regionalnego spotkanie on-line
Katarzyna Maleszko-Syroka, Maciej Chrzanowski, Michat Bajek oraz z Kinga
14 | 10.12.2024 Uczestnictwo w XXII posiedzeniu KRF a4 ERO-SY 1€ Lhrzanowskd, Vi ) 2z Ring
Wardecka, Matgorzata Swigtek
Zadania zlecane przez Prezydium KRF
l.p. data rodzaj wydarzenia opis wydarzenia
Uczestnictwo w zjazdach KRF, posiedzeniach Zespotu Tematycznego
1 lipiec- ds Rozwoju Regionalnego, organizowanie spotkan z fizjoterapeutami
grudzien oraz studentami, wigczanie sie w wydarzenia uczelni akademickich,
nawigzywanie wspdlpracy z uczelniami wyzszymi, promowanie izby
liniec-
2 |p|eF B Spotkania z cztonkami KRF
grudzien
3 lipiec- Wyjazdy do biura reginalnego w Gdarisku
grudzien ylazdy d 8
4 lipiec- Odwiedziny w placdwkach medycznych
grudzien ywe yezny
lipiec- .
5 L Prowadzenie grupy na fb FIZJOTERAPEUCI RAZEM - POMORSKIE
grudzien
6 lipiec- Wystosowanie pism informacyjnych o bezptatnych warsztatach
grudzien »Warsztaty pod rekg — sobota z KIF w Twoim regionie”




