
Małopolski Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 12.09.2024
Spotkanie edukacyjno-informacyjne związane z 

obchodami Światowego Dnia Fizjoterapii w Polskim 
Towarzystwie Walki z Kalectwem Oddział w Tarnowie

Zwiększenie świadomości na temat roli fizjoterapii w codziennym życiu 
oraz promowanie zdrowego stylu życia Dorota Ogarek (członek Krajowej 

Rady Fizjoterapeutów)

2
12.10.2024
30.11.2024

Organizacja „Warsztatów pod ręką” w Nowym Targu i 
Krakowie

Cel organizacji warsztatów: edukacja i rozwój, zapewnienie uczestnikom 
praktycznych umiejętności i wiedzy z zakresu fizjoterapii, integracja 

środowiska, budowanie więzi i współpracy między fizjoterapeutami z 
różnych części regionu, wymiana doświadczeń, dzielenie się najlepszymi 
praktykami w zawodzie, zachęcanie do aktywnego uczestnictwa w życiu 

zawodowym i społecznym fizjoterapeutów.

3
Lipiec - listopad 

2024
Środy z fizjoterapią w Małopolskim Oddziale NFZ w 

Tarnowie i Krakowie

Spotkania te to świetna okazja do edukacji - informowania pacjentów o 
korzyściach płynących z fizjoterapii oraz o dostępnych usługach. 

Promocji zdrowego stylu życia - zachęcania do aktywności fizycznej i 
dbania o zdrowie poprzez regularne ćwiczenia oraz do budowania i 

zwiększania świadomości społecznej na temat roli fizjoterapii w leczeniu 
i rehabilitacji.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 07.09.2024
Spotkanie z fizjoterapeutami w siedzibie 

Małopolskiego Oddziału Terenowego Biura KIF z okazji 
Światowego Dnia Fizjoterapii

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF)

2 20.10.2024
Patronat i udział w 8 Mistrzostwach Fizjoterapeutów w 

Cracovia Półmaratonie Królewskim
Tomasz Dybek (prezes KRF), Agata Słowik (koordynator wojewódzki 

KRF), Bogdan Boba (delegat II zjazdu KIF)

3 13.11.2024

Patronat oraz spotkania z fizjoterapeutami podczas 
Międzynarodowej Konferencji w Wieliczce 

„Wyzwania, potrzeby, skuteczność i możliwości 
rehabilitacji płuc w dobie pocovidowej, zanieczyszczeń 

powietrza, globalizacji i wojny w Ukrainie”

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF)

4 07.12.2024
Uczestnictwo w uroczystej akademii Barbórkowej na 

zaproszenie Uzdrowiska Kopalnia Soli "Wieliczka"
Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF), Bogdan Boba (koordynator 

wojewódzki KRF)

5 07.12.2024

Spotkanie z fizjoterapeutami i pracownikami 
medycznymi Uzdrowiska Kopalni Soli "Wieliczka" oraz 

zaproszonymi gośćmi z branży medycznej 
(fizjoterapeuci, fizjoterapeuci - wykładowcy, 

pracownicy naukowi, lekarze rehabilitacji medycznej)

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF), Bogdan Boba (koordynator 
wojewódzki KRF)

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 12.09.2024
Spotkanie edukacyjno-informacyjne związane z 

obchodami Światowego Dnia Fizjoterapii w Polskim 
Towarzystwie Walki z Kalectwem Oddział w Tarnowie

Zwiększenie świadomości na temat roli fizjoterapii w codziennym życiu 
oraz promowanie zdrowego stylu życia Dorota Ogarek (członek Krajowej 

Rady Fizjoterapeutów)

2 28.09.2024
Inauguracja Roku Akademickiego na Wydziale 

Rehabilitacji Ruchowej w Akademii Wychowania 
Fizycznego w Krakowie

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF)

Działania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF 
WOJ. MAŁOPOLSKIEGO LIPIEC - GRUDZIEŃ 2024

Współpraca z organami administracji publicznej, szkołami wyższymi, lokalnymi władzami, innymi zawodami medycznymi

Najważniejsze wydarzenia w regionie



Małopolski Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

3 04.10.2024
Inauguracja Roku Akademickiego na Wydziale 

Lekarskim i Nauk o Zdrowiu w Akademii Tarnowskiej
Dorota Ogarek (członek Krajowej Rady Fizjoterapeutów)

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 31.07.2024
Środa z fizjoterapią w Małopolskim Oddziale NFZ w 

Tarnowie

Promocja zawodu, informowanie uczestników o korzyściach płynących z 
aktywności fizycznej oraz możliwościach skorzystania z usług 
fizjoterapeutycznych. "Wspieramy zdrową postawę uczniów"                                                                 

Dorota Ogarek (członek Krajowej Rady).

2 25.09.2024
Środa z fizjoterapią w Małopolskim Oddziale NFZ w 

Krakowie

Promocja zawodu, informowanie uczestników o korzyściach płynących z 
aktywności fizycznej oraz możliwościach skorzystania z usług 

fizjoterapeutycznych. "Rak piersi"                                                            
Joanna Bukowska (członek Krajowej Rady).

3 30.10.2024
Środa z fizjoterapią w Małopolskim Oddziale NFZ w 

Tarnowie

Promocja zawodu, informowanie uczestników o korzyściach płynących z 
aktywności fizycznej oraz możliwościach skorzystania z usług 

fizjoterapeutycznych. "Fizjoprofilaktyka osteoporozy"                                                             
Dorota Ogarek (członek Krajowej Rady).

4 27.11.2024
Środa z fizjoterapią w Małopolskim Oddziale NFZ w 

Krakowie

Promocja zawodu, informowanie uczestników o korzyściach płynących z 
aktywności fizycznej oraz możliwościach skorzystania z usług 

fizjoterapeutycznych.
Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF).

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1
lipiec- grudzień 

2024
Comiesięczne spotkania on-line z członkami KRF oraz 

delegatami woj. małopolskiego

Spotkania dotyczące bieżących wydarzeń, planów, pomysłów na rozwoju 
regionu i omówienie dotychczas realizowanych przez koordynatorów 

działań

2
lipiec- grudzień 

2024
Uczestnictwo w spotkaniach KRF

Członkowie KRF z woj. małopolskiego oraz koordynatorzy wojewódzcy 
uczestniczyli w zaplanowanych spotkaniach Krajowej Rady 

Fizjoterapeutów zarówno w formie stacjonarnej, jak i on-line

3
lipiec- grudzień 

2024
Uczestnictwo w spotkaniach Zespołu Tematycznego 

ds. Rozwoju Regionalnego

Koordynatorzy wojewódzcy uczestniczyli w zaplanowanych spotkaniach 
Zespołu Tematycznego ds. Rozwoju Regionalnego zarówno w formie 

stacjonarnej, jak i online

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 12.10.2024

Organizacja „Warsztatów pod ręką” w Nowym Targu. 
Temat - „Trening medyczny - przeciążeniowe bóle 

kręgosłupa. Strategia i planowanie procesu 
usprawniania”.

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF), Gabriela Gdak (specjalista).

2 30.11.2024
Organizacja „Warsztatów pod ręką”  w Krakowie. 

Temat - „Diagnostyka różnicowa i strategie leczenia 
kręgosłupa lędźwiowego”.

Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF)

3 grudzień 2024
Akcja rozwożenia i rozsyłania kalendarzy do placówek 

medycznych, urzędów, NFZ
Agata Słowik (koordynator wojewódzki KRF)

Współpraca z organami KIF

Współpraca z konsultantami wojewódzkimi

Współpraca z NFZ

Zadania zlecane przez Prezydium KRF


