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l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 01.08.2024
Konsultacje z fizjoterapeutą w NFZ - wady postawy u 

dzieci

Akcja profilaktyczna przed rozpoczęciem roku szkolnego. Odbyły się 
badania postawy ciała u dzieci oraz porady fizjoterapeuty. W związku z tym 
wydarzeniem Justyna Lech udzieliła wywiadu na temat profilaktyki w Radiu 

Zachód.

2 01.09.2024 Piknik Zdrowia z okazji Światowego Dnia Fizjoterapii

Piknik Zdrowia odbył się w Zielonej Górze w Parku Tysiąclecia. Udział 
wzięła koordynator Justyna Lech wraz z pracownikiem biura regionalnego 

Anną Zaki. W wydarzeniu uczestniczyli LOW NFZ, Urząd Marszałkowski, 
PFRON, Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze oraz FAR. Wydarzeniu 

towarzyszyły telewizja regionalna, Radio Zachód i Radio Indeks.

3 październik
Profilaktyka i leczenie nowotworu piersi - akcja 

zorganizowana przez NFZ i Lubuskie Stowarzyszenie 
Amazonek

Spotkanie w NFZ z kobietami i rozmowa o roli fizjoterapii po mastektomii. 
Justyna Lech udzieliła wywiadu dla Radia Zachód oraz telewizji regionalnej.

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1

lipiec, sierpień, 
wrzesień, 

październik, 
listopad, 
grudzień

Konsultacje z fizjoterapeutą w NFZ w Zielonej Górze i 
Gorzowie Wlkp.

Konsultacje z fizjoterapeutą to przede wszystkim spotkania edukacyjne, 
podczas których specjaliści udzielają informacji jak radzić sobie z różnymi 
bólami, przeciążeniami i napięciami w ciele, to również porady na temat 
prostych ćwiczeń usprawniających funkcjonowanie ruchowe, sposobów 

rehabilitacji. W spotkaniach brały udział: Katarzyna Kazimierczak, 
Aleksandra Łuczaj-Śnieguła, Justyna Lech

2 01.10.2024
Spotkanie ze studentami V roku fizjoterapii Wydziału 

Zamiejscowego AWF w Gorzowie Wlkp.

W ramach spotkania studenci fizjoterapii mogli zapoznać się z zasadami 
funkcjonowania i strukturą samorządu, głównymi zadaniami KIF i jej 

poszczególnych organów, procesem uzyskiwania PWZFz, a także 
korzyściami wynikającymi z bycia członkiem izby. W spotkaniu 

uczestniczyła Katarzyna Kazimierczak

3 lipiec - grudzień Spotkania z fizjoterapeutami
Placówki medyczne, szpitale na terenie całego województwa. W 

spotkaniach wzięły udział Katarzyna Kazimierczak, Aleksandra Łuczaj-
Śnieguła oraz Justyna Lech

4 lipiec - grudzień
Spotkania z mediami: telewizja regionalna, Radio 

Zachód, Radio Indeks, Radio PLUS
Promocja zawodu fizjoterapii, działań prozdrowotnych, w wydarzeniu 

wzięły dział Aleksandra Łuczaj-Śnieguła oraz Justyna Lech

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 październik Inauguracja Roku Akademickiego AWF Gorzów Wlkp.
W wydarzeniu wzięły dział: Katarzyna Kazimierczak, Aleksandra Łuczaj- 

Śnieguła

2 04.11.2024
Posiedzenie Trójstronnego Zespołu Branżowego ds. 

Pomocy Społecznej w ramach prac Zespołu 
tematycznego ds. Jednostek Pomocy Społecznej

Spotkanie dotyczyło aktualnych działań i zmian legislacyjnych w obszarze 
pomocy społecznej. W posiedzeniu uczestniczyła Katarzyna Kazimierczak

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 lipiec - grudzień
Posiedzenia Rady Lubuskiego Wojewódzkiego Oddziału 

NFZ
W posiedzeniach Rady uczestniczyła Katarzyna Kazimierczak

SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI W REGIONIE PRZYGOTOWANE PRZEZ KOORDYNATORA KRF 
WOJ. LUBUSKIEGO  LIPIEC - GRUDZIEŃ 2024

Działania na rzecz rozwoju fizjoterapii w regionie

Współpraca z organami administracji publicznej, szkołami wyższymi, lokalnymi władzami, innymi zawodami medycznymi

Współpraca z konsultantami wojewódzkimi

Współpraca z NFZ

Najważniejsze wydarzenia w regionie



Lubuski Oddział Terenowy  
Biura Krajowej Izby Fizjoterapeutów

2 lipiec - grudzień Spotkanie edukacyjne z fizjoterapeutą w NFZ
W spotkaniach wzięły udział: Justyna Lech, Katarzyna Kazimierczak, 

Aleksandra Łuczaj-Śnieguła

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 lipiec - grudzień Posiedzenia Krajowej Rady Fizjoterapeutów
Udział w  posiedzeniach KRF: Justyna Lech, Katarzyna Kazimierczak, 

Aleksandra Łuczaj-Śnieguła

2 lipiec - grudzień
Posiedzenia Zespołu tematycznego ds. Standardów 

Pracy Fizjoterapeutów
Udział w  posiedzeniach: Aleksandra Łuczaj-Śnieguła

2 lipiec - grudzień
Posiedzenia Zespołu tematycznego ds.  Jednostek 

Pomocy Społecznej
Udział w  posiedzeniach: Katarzyna Kazimierczak

3
wrzesień - 
grudzień

Posiedzenia zespołu ekspertów „Polskiej Szkoły 
Fizjoterapii”

Udział w  posiedzeniach: Aleksandra Łuczaj-Śnieguła

4 lipiec - grudzień
Posiedzenia Zespołu tematycznego ds. Rozwoju 

Regionalnego
Udział w  posiedzeniach: Justyna Lech

l.p.
data  

wydarzenia
rodzaj wydarzenia opis wydarzenia

1 lipiec - grudzień
Zmiana siedziby Lubuskiego Oddziału Terenowego 

Biura KIF

Nadzór nad sprawami porządkowymi związanymi z opuszczeniem 
dotychczasowej siedziby biura oraz zaangażowanie w tworzenie nowej 

siedziby - Justyna Lech

2 lipiec - sierpień 
Rekrutacja pracownika do Lubuskiego Oddziału 

Terenowego Biura KIF
Proces rekrutacyjny prowadziła Justyna Lech

3 wrzesień 
Udział w XVIII Jesiennych Dniach Fizjoterapii w 

Nałęczowie

W konferencji uczestniczyły: Katarzyna Kazimierczak, Aleksandra Łuczaj-
Śnieguła, Justyna Lech. Tegoroczne „Jesienne Dni Fizjoterapii” odbyły się 
pod hasłem: „Fizjoterapia w chorobach cywilizacyjnych. Wyzwania XXI 

wieku.”

Współpraca z organami KIF

Zadania zlecane przez Prezydium KRF


