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Sprawozdanie Przewodniczacego z dzialalnosci Zespotlu Tematycznego ds. Ustawicznego

Ksztatcenia Podyplomowego Fizjoterapeutow za rok 2023

Prezydium Krajowej Rady Fizjoterapeutéow (KRF) na mocy § 3 ust. 2 Regulaminu Zespotu
Tematycznego Krajowej Rady Fizjoterapeutéw ogtosito nominacje Cztonkéw Zespotu Tematycznego
ds. Ustawicznego Ksztatcenia Podyplomowego Fizjoterapeutéw. Inauguracyjne posiedzenie nowego
skfadu Zespotu miato miejsce w siedzibie Krajowej Rady Fizjoterapii w Warszawie dnia 16 stycznia 2023
roku. W trakcie tego posiedzenia obecni cztonkowie Zespotu otrzymali indywidualne, imienne powotania
stanowigce zaproszenie do zaangazowania sie¢ w dziatania na rzecz samorzgdu zawodowego

fizjoterapeutow.

Zespot, pod przewodnictwem Wiceprezes KRF, Pani Dominiki Batyckiej - Stachnik, wspdlnie
zapoznat sie z trescig Uchwaty Nr 398/ KRF Krajowej Rady Fizjoterapeutéw z dnia 13 czerwca 2019 r.
dotyczacej szkolen zawodowych dla fizjoterapeutow. Okreslono gtéwne kierunki dziatania Zespotu na
rok 2023, z naciskiem na konieczno$¢ dostosowania istniejgcych zapiséw uchwaty do realiow
funkcjonowania ksztatcenia podyplomowego fizjoterapeutéw w Polsce, zwtaszcza w kontekscie szkolen
komercyjnych. Ponadto, postanowiono przygotowaé propozycje zmian oraz opracowacC katalog
wytycznych i dobrych praktyk dla organizatoréw kursow i szkoleh dla fizjoterapeutéw, majgcych na celu

zdefiniowanie sposobu realizacji ksztatcenia w przysztosci.

Podczas kolejnych posiedzen Zespotu, ktére odbyty sie gtéwnie w formie wideokonferencji
(w dniach 14 i 24 lipca, 21 sierpnia, 25 wrzesnia — on-line) oraz podsumowujgcego zebrania w formie
stacjonarnej w siedzibie KIF w dniu 15 listopada (co umozliwito bardziej intensywng wymiane poglagdéw
i efektywng wspotprace w procesie ksztattowania zmian), omawiano i korygowano poszczegélne zapisy
Uchwaty Nr 398/l KRF Krajowej Rady Fizjoterapeutéw z dnia 13 czerwca 2019 r. dotyczgcej szkolen
zawodowych dla fizjoterapeutow. Przeprowadzono kompleksowg analize aspektéw zwigzanych
z obecnie obowigzujgcymi standardami ksztatcenia podyplomowego, bazujgc na przepisach ustaw
regulujgcych ksztatcenie podyplomowe zawoddéw medycznych, a takze wykorzystujgc doswiadczenia
Czlonkin
i Czlonkéw Zespotu w zakresie ksztatcenia podyplomowego poza granicami Polski. W obradach
Zespotu udziat wzieli takze przedstawiciele Prezydium Krajowej Rady Fizjoterapeutéw oraz Dziatu

Prawnego, Dziatu Cyfryzacji oraz Dziatu Szkolerh Krajowej lIzby Fizjoterapeutéw, aby wspdlnie
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wypracowa¢ nowg tres¢ uchwaty oraz procedure obstugi wnioskéw wynikajgcych z jej postanowien,

ktére bedg kierowane do Krajowej Izby Fizjoterapeutow.

W oparciu o wieloletnie do$wiadczenia Cztonkinh i Czionkédw Zespotu w zakresie dydaktyki

akademickiej, organizaciji i realizacji ksztatcenia podyplomowego, wymiany doswiadczen z dydaktykami

zagranicznymi oraz wilasnej realizacji ksztatlcenia podyplomowego jako fizjoterapeuci i nauczyciele

akademiccy, a takze dzieki interaktywnej dyskusji i wymianie spostrzezen, podjeto dziatania w celu

opracowania zasad dobrych praktyk dotyczacych organizacji i prowadzenia szkolen. W$rod

proponowanych rozwigzan znajduja sie:

Przekazywanie uczestnikom kursoéw/szkolen kluczowych informacji merytorycznych przed ich

rozpoczeciem, w formie powtdrki lub dostarczenia materiatéw dydaktycznych.

Wprowadzenie "tamacza lodu" (ang. ice-breaker) na poczatku szkolenia w celu zwiekszenia
interakcji w grupie, szczegodlnie miedzy uczestnikami oraz osobami prowadzgcymi ksztatcenie

podyplomowe dla fizjoterapeutéw.

Weryfikacja zdobytej wiedzy i nabytych umiejetnosci praktycznych poprzez krétki test/quiz na
poczatku i po zakonczeniu kursu/szkolenia, a takze udzielenie przez instruktora konstruktywnej
informacji zwrotnej. Celem nie jest przedstawienie numerycznej lub procentowej oceny, lecz
ewaluacja nabytej przez fizjoterapeute wiedzy i umiejetnosci oraz wskazanie obszaréw, ktére
mogg wymagac dalszego doskonalenia w celu zapewnienia bezpieczenstwa terapeucie,

pacjentom i efektywnosci prowadzone;j terapii.
Ustalanie harmonogramu kursu/szkolenia wraz z przerwami przed ich rozpoczeciem.

Wymiana informacji merytorycznych miedzy chetnymi uczestnikami kursu/szkolenia przed jego

rozpoczeciem i/lub po zakonczeniu, z wykorzystaniem np. grup spoteczno$ciowych.

Podczas posiedzen Zespotu szczegdétowo oméwiono nastepujgce kwestie:

1.

Zweryfikowano aspekty prawne dotyczgce nazewnictwa szkolen/kurséw w konsultacji

z Dziatem Prawnym Krajowej Izby Fizjoterapeutow.

Ustalono zasady organizacji i przeprowadzania szkolen zawodowych dla fizjoterapeutow,
uwzgledniajgc dopuszczenie do udzialu przedstawicieli innych zawoddéw oraz studentow

podejmujgcych ksztatcenie na kierunku fizjoterapia.

Okreslono mozliwosci organizacji kursdw/szkolen rekomendowanych przez KIF w formie

stacjonarnej, online, hybrydowej oraz okreslono wymogi dotyczgce sylabusu kursu/szkolenia.
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4. Przeprowadzono dyskusje na temat formy katalogu publikowanego ogéinodostepnie przez KIF,
w ktérym umieszczone bylyby kursy/szkolenia rekomendowane przez KIF. Dyskutowano takze
0 potrzebie uzyskania od realizatoréw ksztatcenia podyplomowego rekomendowanego przez
KIF danych wskazujgcych na fakt, ze fizjoterapeuta informujgcy o ukonczeniu danego
kursu/szkolenia uczestniczyt w kursie rekomendowanym oraz o mozliwosciach aktualizacji tego

katalogu.

5. Akcentowano potrzebe akredytacji kurséw/szkolen rekomendowanych przez KIF oraz
uzyskiwania certyfikatow/zaswiadczen z tych szkolen. Dalszym krokiem w tym zakresie bedg
konieczne zmiany zapisdw w ustawie o zawodzie fizjoterapeuty celem uzyskania mozliwosci

zmiany katalogu z rekomendacji na akredytacje nadawang przez KIF.

6. Wypracowywano sposoby weryfikacji zasad oceny kursu/szkolenia rekomendowanego przez
KIF pod wzgledem formalnym/merytorycznym tgcznie z opisem tresci zajec, bazy dydaktycznej

i organizacyjnej oraz wymogow dla kadry dydaktycznej prowadzgcej kurs/szkolenie.

Obecnie Zespdt kontynuuje prace, kierujgc sie zatozeniami nowego brzmienia uchwaty oraz
procedur obstugi wnioskéw. Dgzymy do stworzenia kompleksowego dokumentu, ktéry adekwatnie
odzwierciedli aktualne potrzeby i wyzwania stawiane przed ksztatceniem podyplomowym

fizjoterapeutéw w Polsce.

Projekt Uchwaly dotyczacej szkolen zawodowych dla fizjoterapeutow w nowym brzmieniu
(opracowany w oparciu o Uchwate Nr 398/ KRF Krajowej Rady Fizjoterapeutéw z dnia 13 czerwca
2019 r.) obecnie przechodzi proces analizy w Dziale Prawnym Krajowej Izby Fizjoterapeutow. Po tej
fazie planuje sie przekazanie dokumentu do konsultacji spotecznych ws$rdéd grupy zawodowej
fizjoterapeutéw. Po zebraniu opinii i informacji zwrotnej, nowa wersja uchwaty dotyczgcej organizaciji i
realizacji szkolen zawodowych dla fizjoterapeutow zostanie przedstawiona Krajowej Radzie
Fizjoterapeutéow. Jednoczesnie zostanie okreslona procedura przyjmowania wnioskéw, ktéra pozwoli
na weryfikacje, ktdre kursy/szkolenia zostang uznane za rekomendowane dla fizjoterapeutéw przez KIF,

a nastepnie te informacje zostang udostepnione do publicznej wiadomosci na stronie internetowej KIF.



