Warszawa, dnia 06 lutego 2024 r.

Interdyscyplinarna Rada Ekspertéw
Krajowej Rady Fizjoterapeutow

Szanowna Pani
Izabela Leszczyna
Minister Zdrowia

Szanowna Pani Minister,

jako cztonkowie Interdyscyplinarnej Rady Ekspertow Krajowej Rady Fizjoterapeutow
pragniemy wyrazi¢ poparcie dla dzialan podje¢tych przez prezydium KRF zmierzajacych
do wprowadzenia w zycie Rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z 4 stycznia 2024 r. zmieniajgcego
rozporzqdzenie w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej.

Jednocze$nie wyrazamy zaniepokojenie kolejng probg opdznienia obowigzywania
przepisow zawartych w przedstawionym dokumencie, ktory zostat wypracowany podczas
kilkumiesiecznych konsultacji ze srodowiskiem lekarzy, fizjoterapeutow, ptatnikiem, a przede
wszystkim Ministerstwem Zdrowia. Niemniej, pomimo pojawiajacych si¢ w ostatnich
tygodniach wielu dziatah wskazujacych na probe marginalizowania i1 dyskredytowania
fizjoterapeutow, wierzymy, ze na drodze dialogu dojdziemy do kompromisu.

Polscy fizjoterapeuci, to wyksztatceni specjalisci, z okre§lonymi kompetencjami. Od lat
tworza trzon szeroko rozumianego procesu rehabilitacji. Od pewnego czasu mozna bylo
odnies¢ wrazenie, ze role 1 zadania poszczegdlnych grup medycznych pracujacych
w rehabilitacji zostaly ustalone w oparciu o przepisy prawa. Poprzez takie dzialania
ograniczano koszty rehabilitacji, poprawiano dostgpno$¢ pacjenta do zabiegéw, powoli
skracano Kkolejki pacjentow oczekujacych. Wydawato sie, ze sg to dziatania skuteczne, ktore
zapobiegajg zatamani systemu dostepu pacjentow do rehabilitacji refundowane;.

Nalezy jednak podkresli¢, ze ograniczona dostgpno$¢ do specjalistow w roznych
obszarach medycyny jest problemem obserwowanym na calym $wiecie. Stad, wprowadza si¢
rozne rozwigzania systemowe, umozliwiajgce samodzielnos¢ przedstawicielom innych
zawodow medycznych oraz wykorzystanie ich wiedzy i kompetencji w terapii. Reakcja na
wymienione fakty byt wsrdd fizjoterapeutdow wzrost zainteresowania podnoszenia Swoich
kompetencji zawodowych, w tym w ramach ministerialnego projektu finansowanego przez
Uni¢ Europejska. Na ksztalcenie fizjoterapeutow w zakresie diagnostyki 1 planowania
fizjoterapii wydatkowano ponad 90 mln zt. Ponadto zostata rozbudowywana sie¢ o$rodkow
ksztalcacych specjalistow w zakresie fizjoterapii (na porownywalnym poziomie jak ksztatcenie
innych zawodoéw medycznych), co znacznie zwigkszylto liczb¢ miejsc do realizacji programu
specjalizacji,  dzieki czemu  zwigkszyla si¢  liczba  0s6b  nadzorujacych
1 koordynujacych prace innych fizjoterapeutow.

Warte podkreslenia s3 zmiany wprowadzone w jedenastej rewizji Miedzynarodowej
Statystycznej Klasyfikacji Chorob i Probleméw Zdrowotnych (ICD-11). Rozbudowana
znaczaco lista kodow ma utatwi¢ wprowadzenie ww. rozwigzan w procesie zarzadzania i
organizacji $wiadczenia ustug medycznych. WHO zwraca szczeg6lng uwage na obserwowane



na catym $wiecie zmniejszanie si¢ liczby lekarzy specjalizujacych si¢ w zakresie rehabilitacji
medycznej. Jednoczes$nie wskazuje na starzenie si¢ spoteczenstwa i wzrost zapotrzebowania
na §wiadczenia w zakresie rehabilitacji.

Jako fizjoterapeuci nie kwestionujemy zasady, ze lekarz decyduje o procesie leczenia
pacjentow. Jednak w naszej opinii niezwykle wazna jest takze wspotpraca pomigdzy
srodowiskami medycznymi, dzielenie si¢ wzajemnie wiedzg i dos§wiadczeniem oraz wzajemne
uzupeltnianie swoich kompetencji w procesie szeroko rozumianej rehabilitacji.

Niestety wycofanie z wejscia w zycie wspomnianego Rozporzadzenia 1 rozpoczecie
dyskusji od nowa, niweczy dotychczasowe ustalenia i podwaza sens interdyscyplinarno$ci
w procesie rehabilitacji oraz w rozszerzaniu kompetencji zawodoéw medycznych.

Oczekujemy ze strony Ministerstwa Zdrowia zakonczenia dziatah opdzniajacych
wejscie W zycie Rozporzqdzenia zmieniajgcego rozporzqdzenie w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej, w formie zaproponowanej w dniu 4 stycznia
2024 r. Jednak, jezeli konieczne sa jeszcze konsultacje, to liczymy na merytoryczne
rozwiazanie tej sprawy, w oparciu o dialog ze Srodowiskiem lekarzy, w §wietle obowigzujacych
przepisOw prawa.
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