UCHWALA NR 490/11 KRF
KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
z dnia 14 grudnia 2023 r.

W sprawie ustanowienia programu ,,Fizjoterapia bez granic — w drodze do innowacji”

Na podstawie art. 62 ust. 1 pkt 3 w zw. z art. 77 pkt 7 i 10 ustawy z dnia 25 wrze$nia
2015 r. o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2023 r. poz. 1213 i 1234) oraz § 2 pkt 4 uchwaty
nr 24/11 KZF/2022 11 Krajowego Zjazdu Fizjoterapeutow z dnia 28 maja 2022 r. w sprawie
wytycznych dziatania dla Krajowej Izby Fizjoterapeutdow oraz jej organéw na lata 2022 — 2026
uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Krajowa Rada Fizjoterapeutéw ustanawia program ,,Fizjoterapia bez granic —
w drodze do innowacji”, ktorego zatozeniem jest wsparcie wyjazdow cztonkow Krajowej Izby
Fizjoterapeutéw do osrodkow krajow Unii Europejskiej i panstw cztonkowskich Europejskiego
Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA), w celu prezentacji innowacyjnych podejs¢
terapeutycznych, diagnostycznych i badawczych oraz promocji fizjoterapii i KIF na arenie
miedzynarodowe;.

§ 2. Regulamin programu okresla zalacznik do uchwaty.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 r.

Prezes

Krajowej Rady Fizjoterapeutow

dr Tomasz Dybek



Zatgcznik do uchwaty nr 490/2023 Krajowej Rady
Fizjoterapeutow z dnia 14 grudnia 2023 r.

REGULAMIN PROGRAMU ,,FIZJOTERAPIA BEZ GRANIC - W DRODZE DO INNOWACII"

§ 1. Zasady ogdlne

1. Regulamin wyjazdéw fizjoterapeutéw w ramach programu , Fizjoterapia bez granic —
w drodze do innowacji", zwany dalej ,Regulaminem”, okresla zasady realizacji
wyjazdoéw fizjoterapeutéw zrzeszonych w Krajowej lzbie Fizjoterapeutéw,
do osrodkéw  badawczych/klinicznych  w  Europie i panstw cztonkowskich
Europejskiego Porozumienia o Wolnym Handlu (EFTA), zwanych dalej ,,osrodkami”,
w tym procedure kwalifikacji kandydatéw, zasady finansowania, zobowigzania
uczestnika, jak réwniez opis procedury aplikacyjne;j.

2. Uzyte w Regulaminie pojecia oznaczaja:

1) uczestnik — fizjoterapeute, ktoéry otrzymat decyzje o zakwalifikowaniu
do Programu;

2) KIF —Krajowa lzbe Fizjoterapeutdw;

3) KRF —Krajowaq Rade Fizjoterapeutow;

4) Program — program , Fizjoterapia bez granic — w drodze do innowacji”;

5) Zespot—Zespdttematyczny do spraw wspdtpracy miedzynarodowej dziatajgcy przy
KRF.

§ 2. Kryteria uczestnictwa

1. Uczestnikiem Programu moze byc¢ fizjoterapeuta:

1) nieposiadajacy zalegtosci w optacaniu sktadki cztonkowskiej;

2) niebedacy skazanym przez Sad Dyscyplinarny KIF;

3) wobec ktdrego nie toczy sie postepowanie dyscyplinarne.

2. Uczestnikiem Programu moze by¢ fizjoterapeuta, ktory:

1) chce zaprezentowaé innowacyjny projekt badawczy Iub podejscie
terapeutyczne, ktére ma potencjat wdrozeniowy winnym osrodku
zagranicznym;

2) wykazuje zaangazowanie w rozwdéj zawodowy i naukowy, potwierdzony
nastepujgcymi aktywnos$ciami:

a) uczestnictwo w miedzynarodowych konferencjach i sympozjach z zakresu
fizjoterapii,

b) publikacje naukowe lub artykuty w branzowych czasopismach,

c) aktywno$¢ w organizacjach lub stowarzyszeniach zrzeszajacych
fizjoterapeutdw,

d) prowadzenie wyktadow lub szkolen z zakresu fizjoterapii,

e) prowadzenie albo udziat w pracach badawczych Ilub projektach
innowacyjnych zwigzanych z fizjoterapig;

3) wykazuje sie znajomoscig jezyka obcego (min. poziom B2 wg standardu CEFR),
w ktérym prowadzone bedy zajecia lub szkolenie, potwierdzone
oswiadczeniem uczestnika;



4) posiada minimum 5-letnie doswiadczenie zawodowe jako fizjoterapeuta,
udokumentowane swiadectwem pracy, potwierdzeniem od pracodawcy lub
dokumentem poswiadczajagcym prowadzenie dziatalnosci gospodarczej
w obszarze fizjoterapii; co stanowi podstawe solidnego doswiadczenia
klinicznego, sSwiadczy o stabilnosci zawodowej, jak réwniez wskazuje
na zrozumienie potrzeb pacjentéw, co jest istotne przy opracowywaniu
innowacyjnych podejs$é terapeutycznych.

§ 3. Okres pobytu

1. Pobyt uczestnika w zagranicznym osrodku musi by¢ rozpoczety i zakoriczony zgodnie
z ustaleniami zawartymi w porozumieniu o programie zaje¢ dydaktycznych, klinicznych lub
szkoleniowych.

2. Dtugos¢ pobytu uczestnika w osrodku przyjmujacym, na ktére przyznawane jest
dofinansowanie wynosi od dwdch do pieciu nastepujacych po sobie dni.

3. Ustalasie, ze dzien przed planowanym pobytem w osrodku, oraz dzien po zakonczeniu
pobytu, sg dniami przeznaczonymi na podroz.

4. Podczas pobytu w os$rodku, uczestnik zobowigzany jest do przeprowadzenia
co najmniej 8 godzin zaje¢ dydaktycznych, klinicznych lub szkoleniowych.

5. W przypadku uzyskania dodatkowych lub niewykorzystania przyznanych pierwotnie
srodkéw finansowych dopuszcza sie wiecej niz jeden wyjazd uczestnika w danym roku
kalendarzowym.

§ 4. Procedura weryfikacyjna

1. Fizjoterapeuta zainteresowany wyjazdem w ramach Programu zobowigzany jest do
przedfozenia w Biurze KIF, nie pdzniej niz 5. dnia miesigca rozpoczynajgcego kwartat,
nastepujgcych dokumentdw:

1) wniosku aplikacyjnego;

2) podpisanego przez reprezentanta prawnego osrodka goszczgcego listu
zawierajgcego informacje o okresie pobytu, proponowanej tematyce zaje¢,
grupie odbiorcéw oraz liczbie godzin;

3) formularza z numerem rachunku bankowego.

2. Druki, o ktérych mowa w ust. 1, sg udostepnione na stronie internetowej Izby:
www.kif.info.pl.

3.  Whniosek niekompletny podlega zwrotowi.

§ 5. Zasady finansowania

1. Uczestnik organizujgc wyjazd w ramach Programu: zgtasza wyjazd do KIF, planuje
transport, zawiera wymagane ubezpieczenia, planuje zakwaterowanie oraz kontaktuje sie
z o$rodkiem przyjmujgcym, we wtasnym zakresie.

2. Uczestnikowi przyznaje sie stypendium na kazdy dzien pobytu w osrodku
przyjmujgcym w wysokosci uzaleznionej od grupy, do ktérej nalezy kraj, w ktdrym znajduje sie
instytucja przyjmujgca. Podziat krajow zostat opisany w dokumencie ,Koszty podrézy
i stypendia”, stanowigcym zafacznik nr 1 do Regulaminu.


http://www.kif.info.pl/

3. Uczestnik otrzymuje dofinansowanie kosztéw podrézy w formie ryczattu, okreslonego
przez Komisje Europejska. Kwota ryczattu wyliczana jest na podstawie odlegtosci od miejsca
zatrudnienia do siedziby osrodka przyjmujacego. Kalkulator odlegtosci zostat opisany
w zatgczniku nr 1 oraz jest dostepny na stronie internetowej Erasmus+.

4. Stypendium jest wyptacane ryczattem na rachunek bankowy wskazany przez
uczestnika po podpisaniu umowy, przygotowanej na podstawie formularza z numerem
rachunku bankowego oraz weryfikacji kompletu dokumentacji. Umowe przygotowuje Biuro

KIF.

§ 6. Wybér kandydatéow

1. Przy kwalifikacji fizjoterapeuty do Programu brane sg pod uwage, w szczegdlnosci:
1) doswiadczenie zawodowe: liczba lat pracy jak fizjoterapeuta (0-3 pkt);
2) zaangazowanie w rozwdj zawodowy i naukowy:

a)

b)
c)

d)

e)

udziat w miedzynarodowych konferencjach i sympozjach z zakresu
fizjoterapii (0-2 pkt),

publikacje naukowe lub artykuty w branzowych czasopismach (0-2 pkt),
aktywnos¢ w organizacjach lub stowarzyszeniach zwigzkowych
fizjoterapeutéw (0-2 pkt),

udzielanie wyktadéw lub prowadzenie szkolen z zakresu fizjoterapii (0-2
pkt),

Biezgce prace badawcze lub projekty innowacyjne zwigzane z fizjoterapia
(0-2 pkt);

3) jezyk obcy: poziom znajomosci jezyka obcego, w ktérym bedy prowadzone
zajecia (np. certyfikat, oswiadczenie) (0-2 pkt);
4) ocena projektu badawczego lub podejscie terapeutyczne:

a)
b)
c)

kreatywno$¢ i oryginalnos¢ projektu;
potencjat wdrozeniowy projektu w innym zagranicznym osrodku;
istotno$¢ projektu do realizacji celéw Programu oraz strategii KIF.

2. Procedura kwalifikacyjna do Programu spetnia wymogi antydyskryminacyjne.
3. Ocena merytoryczna wniosku obejmuje:

1) weryfikacje formalng — ocene czy wniosek spetnia kryteria formalne i posiada
wszystkie niezbedne dokumenty;

2) etap | — ocene kwalifikacyjng na podstawie danych zawartych we wniosku
i zatgcznikach do wniosku; polega ona na sporzadzeniu indywidualnych
pisemnych opinii przez dwéch cztonkow Zespotu, dokonujacych recenzji zgodnie
z ,Formularzem oceny wniosku” stanowigcym zatacznik nr 2 do Regulaminu,
rekomendujgcych dopuszczenie albo brak dopuszczenia wniosku do etapu Il;

3) etap Il — Przewodniczgcy Zespotu po ztozeniu niezaleznych recenzji na najblizszym
zaplanowanym posiedzeniu Zespotu przedstawia recenzje oraz nastepuje
gtosowanie cztonkow Zespotu (bezwzgledng wiekszoscig gtoséw w obecnosci
co najmniej potowy ogdlnej liczby o0sdéb uprawnionych do gtosowania),
o przyznaniu lub odrzuceniu przyznania stypendium. Zesp6t dokonuje wyboru
wnioskow rekomendowanych do sfinansowania, biorgc pod uwage Ssrodki
finansowe przeznaczone w budzecie KIF i przekazuje liste rekomendowanych
whnioskéw do rozpatrzenia przez Prezydium KRF.



4. Minimalna liczba punktéw na podstawie, ktérej przyznaje sie dofinansowanie, to 60%
maksymalnej punktacji, mozliwej do zdobycia.

5. Prezydium KRF kierujac sie opinig Zespotu podejmuje decyzje o zakwalifikowaniu albo
odmowie zakwalifikowania do Programu.

6. Decyzja o zakwalifikowaniu do Programu stanowi podstawe do wyptaty wskazanych
w decyzji Srodkdw na rachunek bankowy wskazany we wniosku, w terminie 14 dni od dnia
podjecia decyzji przez Prezydium KRF.

7. Fizjoterapeuta, ktéry nie zostat zakwalifikowany do Programu, ma prawo ztozy¢
odwotanie w formie pisemnej. Odwotanie przesytane jest do Biura KIF w ciggu 7 dni roboczych
od daty otrzymania informacji o niezakwalifikowaniu do Programu.

8. Odwotanie podlega rozpatrzeniu przez Zespot, ktéry przedstawia nowg rekomendacije.
Prezydium KRF podejmuje ostateczng decyzje w sprawie zakwalifikowania albo odmowy
zakwalifikowania do Programu.

9. W celu weryfikacji znajomosci jezyka obcego Komisja moze skorzysta¢ z pomocy innej
osoby posiadajacej oficjalny dokument potwierdzajacy znajomos¢ danego jezyka, co najmniej
na poziomie C1.

§ 6. Rozliczenie wyjazdu

Po zrealizowaniu wyjazdu uczestnik zobowigzany jest dostarczyé do KIF dokumenty
potwierdzajgce pobyt w osrodku oryginatu lub skanu certyfikatu okreslajgcego czas pobytu
oraz liczbe zrealizowanych godzin zaje¢.

§ 7. Dodatkowe zobowiagzania uczestnika

1. Uczestnik po zakonczeniu wyjazdu w okresie 30 dni od daty zakonczenia uczestnictwa
w Programie jest zobowigzany do:

1) przygotowania sprawozdania z wyjazdu, wraz z dokumentacjg zdjeciowy,
do publikacji na oficjalnym profilu KIF na Facebooku;

2) udzielenia wywiadu dla Gtosu Fizjoterapeuty;

3) w przypadku publikowania informacji o udziale w Programie na swoich
profilach medidéw spotecznosciowych, wskazanie KIF jako instytucji
finansujace;j.

2. Osoba, ktorej przyznano dofinansowanie, moze wystgpi¢ z kolejnym wnioskiem nie
wczesniej niz dwa lata od dnia podjecia przez Prezydium KRF decyzji o zakwalifikowaniu
do Programu.



Zataczniki do Regulaminu programu ,Fizjoterapia
bez granic — w drodze do innowacji”

Zatgcznik nr 1

Finansowanie Projektu: koszty podrézy i stypendia

Koszty podrézy:

Odlegtos¢ (w jednga strone) Kwota (na podroz w dwie
strony)

od 10 do 99 km: 23 € na uczestnika

od 100 do 499 km: 180 € na uczestnika

od 500 do 1 999 km 275 € na uczestnika

od 2 000 do 2 999 km 360 € na uczestnika

od 3 000 do 3 999 km 530 € na uczestnika

Tabela dziennego stypendium przypadajgcego na udziat w Programie:

Kraje programu nalezace do danej grupy Dzienna stawka stypendium w €
Grupa 1 — Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia,

Lichtenstein, Luksemburg, Norwegia, Szwecja, 180
Szwajcaria

Grupa 2 — Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja,
Hiszpania, Malta, Niderlandy, Niemcy, 160
Portugalia, Wiochy

Grupa 3 — Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia,
Litwa, totwa, Rumunia, Stowacja, Stowenia, 140

Wegry




Zatgcznik nr 2

Formularz oceny wniosku aplikacyjnego do programu "Fizjoterapia bez granic — w drodze
do innowacji"

Nazwisko i imie Recenzenta:
Data:

Nazwisko i imie Wnioskodawcy:
Tytut Projektu:

Oceniany Parametr

Uzyskana liczba
punktow

Wyjasnienie

Doswiadczenie zawodowe

Liczba lat pracy jako fizjoterapeuta

0-5 lat: O pkt

6-10 lat: 1 pkt
11-15 lat: 2 pkt

16 lat i wiecej: 3 pkt

Zaangazowanie w rozwoj zawodowy i naukowy

Udziat w miedzynarodowych
konferencjach i sympozjach z zakresu
fizjoterapii

Brak udziatu: 0 pkt
1-2 konferencje: 1 pkt
3-4 konferencje: 2 pkt

Publikacje naukowe lub artykuty w
branzowych czasopismach

Brak publikacji: 0 pkt
1-2 publikacje: 1 pkt
3 i wiecej: 2 pkt

Aktywno$é w organizacjach lub
stowarzyszeniach zwigzkowych
fizjoterapeutéw

Brak aktywnosci: 0 pkt
Aktywnos¢: 2 pkt

Prowadzenie wyktadow lub szkolen z Brak: O pkt
zakresu fizjoterapii Tak: 2 pkt
Prace badawcze lub projekty Brak: O pkt
innowacyjne zwigzane z fizjoterapig Tak: 2 pkt

Znajomos¢ jezyka obcego

Poziom znajomosci jezyka obcego, w
ktorym bedg prowadzone zajecia

Ponizej B2: 0 pkt
B2: 1 pkt
C1iwyzej: 2 pkt

Ocena projektu badawczego lub podejscia terapeutycznego

Kreatywnosc i oryginalnos¢ projektu

Niska: O pkt
Srednia: 1 pkt
Wysoka: 2 pkt

Potencjat wdrozeniowy projektu w
innym zagranicznym os$rodku

Niski: O pkt
Sredni: 1 pkt




Wysoki: 2 pkt
Istotnos$¢ projektu do realizacji celdw Niska: O pkt

programu oraz strategii KIF Srednia: 1 pkt
Wysoka: 2 pkt

Opinie i rekomendacje Recenzenta:

Oswiadczenie o Braku Konfliktu Interesow

Ja, nizej podpisany/a, w petni rozumiem i akceptuje mojg role jako recenzent wnioskow
w ramach programu "Fizjoterapia bez granic — w drodze do innowacji", prowadzonego przez
Krajowg lzbe Fizjoterapeutdw.

1. Oswiadczam, ze nie pozostaje w konflikcie intereséw w zwigzku z wykonaniem przeze
mnie przedmiotowej opinii oraz nie zachodzg zadne okolicznosci mogace budzi¢ uzasadnione
watpliwosci, co do mojej bezstronnosci.

2. Zapewniam, ze moje oceny bedg dokonane w sposdb obiektywny, niezalezny i zgodny
z najlepszg wiedzg naukowsq i praktyczng w dziedzinie fizjoterapii.

3. Zobowigzuje sie do zachowania w tajemnicy wszelkich informacji zawartych
w przypisanych mi wnioskach oraz do nieujawniania ich osobom trzecim.

4. Akceptuje, ze wszelkie naruszenia powyzszych zasad mogg skutkowac wykluczeniem
mnie z procesu recenzji i dalszych dziatan w ramach programu.

Data i podpis Recenzenta



