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Szczegotowy Opis Przedmiotu Zamodwienia

Ponizszy opis dotyczy zamdéwienia przez Krajowg Izbe Fizjoterapeutéw multimedialnych materiatow
edukacyjnych do programu szkoleniowego przeprowadzonego w formie zdalnej pt. ,Profilaktyka
wypalenia zawodowego wsrod Fizjoterapeutéw” w ramach realizacji projektu pn. ,,FIZJO-LEARNING
—wieksze kompetencje fizjoterapeutéw w pracy z pacjentem chorujacym na choroby zakazne, w tym
COVID-19".

I. INFORMACJE OGOLNE
1) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia kazdego filmu, takze animowanego, zgodnie z
nastepujacg specyfikacja:

a.
b.

Format plikéw: MP4 oraz MOV,

minimalny rozmiar: full HD 1920 x 1080 px,

(za przygotowanie filmow w rozdzielczosci 4K, zostanie przyznana dodatkowa punktacja
zgodnie z rozdziatem X Zapytania ofertowego ,Kryteria oceny ofert”)

format obrazu: 16:9,

dzwiek stereo: 2.0, dostosowany do emisji w Internecie,

. film ze $ciezkg dzwiekowa (efekty, podktad muzyczny), a w przypadku lektora — takze ze

Sciezka lektorska,

czas trwania filmu: od 60 minut do 120 minut,

film bedzie przekazany jako plik do pobrania, w wersji postprodukcyjnej, bez btedéw
i usterek obrazu i dzwieku, z prawidtowg synchronizacjag obrazu i dzwieku,
z uwzglednieniem wszelkich uwag zgtoszonych przez Zamawiajgcego.

2) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia prezentacji, zgodnie z nastepujaca specyfikacja:

a.
b.
c.

format plikéw: PPTX i PDF,
format obrazu: 16:9,
zdjecia z prezentacji zatgczone jako odrebne pliki.

3) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia zdjeé, zgodnie z nastepujaca specyfikacja:

a.
b.

rozdzielczosc¢ full HD, 1920x1080px,
format pliku JPG oraz RAW.

Il. PRAWA | OBOWIAZKI ZAMAWIAJACEGO

1) Zamawiajgcy zobowigzany jest dostarczyc¢ grafiki otwierajgca (tzw. czotdwka) i zamykajaca film
oraz grafike na slajd otwierajgcy i zamykajacy prezentacje.

2) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo uczestnictwa w sesjach fotograficznych oraz nagraniach
oraz petnego merytorycznego nadzoru nad przygotowaniem materiatéw edukacyjnych.

3) Po wytonieniu Wykonawcy oraz zawarciu umowy Zamawiajacy przekaze baze ekspertow. W
przypadku, kiedy Wykonawca zdecyduje sie na wspodtprace z ekspertem spoza bazy
przekazanej przez Zamawiajgcego, jego udziat w nagraniach musi zostaé wczesniej
zatwierdzony przez Zamawiajgcego. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do wyboru zespotu
ekspertow.

4) Wykonawca zobowigzuje sie do zatrudnienia ekspertow do realizacji przedmiotu zamodwienia
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa.

5) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zgtoszenia zmiany wskazanego w bazie eksperta.
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11l. PRAWA | OBOWIAZKI WYKONAWCY

1) Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zamdwienia przy uzyciu profesjonalnego sprzetu,
w profesjonalnym studiu nagraniowym, wyposazonym w co najmniej 2 kamery, odpowiednie
oswietlenie i inne wyposazenie techniczne, pozwalajgce na realizacje zamdwienia zgodnie ze
specyfikacja.

2) Wykonawca zobowigzany jest do wykonania zdje¢, filmow i prezentacji zgodnie z wytycznymi
zatrudnionych do realizacji przedmiotu zaméwienia ekspertéw.

3) Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia obstugi technicznej nagran, w tym obstugi
realizatorskiej obrazu idzwieku oraz innych ustug niezbednych do realizacji zamoéwienia
(logistyka, make-up, transport, catering).

4) Wykonawca oswiadcza, ze posiada niezbedng wiedze oraz mozliwosci techniczne, ktore
pozwolg mu na nalezyte wykonanie przedmiotu umowy.

5) Wykonawca zobowigzany jest do uzyskania niezbednych zgdd na wykonanie sesji (m.in. zgoda
na wykorzystanie wizerunku aktorow/prelegentéw) oraz praw autorskich do
wykorzystywanych utworow.

6) Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania prezentacji zgodnie ze specyfikacjg
i skryptem/scenariuszem.

7) Wykonawca zobowigzany jest do uwzgledniania poprawek. Za ostateczng wersje filmu uwaza
sie wersje zaakceptowang przez Zamawiajgcego, co do ktdrej nie wznidst zadnych uwag.

8) Wykonawca zobowigzany jest do przeniesienia na Zamawiajgcego przystugujgcych mu
autorskich praw majgtkowych do ww. dzieta we wszystkich znanych w chwili zawarcia umowy
polach eksploatacji i ponoszenia odpowiedzialnosci w tym zakresie, a takze do udzielenia
zgody na wykonywanie prawa zaleznych, dokonywanie poprawek, upowaznienia do
wykonywania praw osobistych.

9) W przypadku pojawienia sie nowych pdl eksploatacyjnych, Wykonawca zobowigzany bedzie
do nieodptatnego przeniesienia autorskich praw majgtkowych na rzecz Zamawiajgcego, na
jego wezwanie, w takim samym zakresie i na takich samych warunkach jak wskazane w
umowie.

IV. TERMIN REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
1) Wykonawca zobowigzany jest wykonaé nagrania w maksymalnym terminie 30 dni
kalendarzowych od dnia zawarcia umowy.
2) Wykonawca zobowigzany jest przekazac¢ przedmiot zaméwienia (filmy, zdjecia, prezentacje)
w maksymalnym terminie 15 dni kalendarzowych od dnia zakoriczenia nagran.
3) Zamawiajacy ma prawo do zgtoszenia uwag do przedmiotu zamdwienia, a Wykonawca ma
obowigzek zastosowania sie do nich.

V. ZAKRES REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1) Tytut zamowienia: Profilaktyka wypalenia zawodowego wsrdd Fizjoterapeutow.

2) Przedmiot zamdwienia: wykonanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do programu
szkoleniowego przeprowadzonego w formie zdalnej pt. ,Profilaktyka wypalenia zawodowego
wsrdd Fizjoterapeutéw”.

3) Opis Szkolenia: Gtéwnym celem jest wsparcie Fizjoterapeutéw w radzeniu sobie z problemem
wypalenia zawodowego. Szkolenie skupia sie na dostarczeniu uczestnikom kompleksowej
wiedzy dotyczacej tego zjawiska oraz narzedzi, ktére mogg by¢ wykorzystane do jego
identyfikacji i skutecznego zarzadzania.
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4) Moduty Szkolenia:
Wprowadzenie do Wypalenia Zawodowego:
Definicja i kluczowe cechy wypalenia zawodowego.
Czynniki ryzyka i mozliwe zrédta jego wystepowania w pracy fizjoterapeuty.
Badanie Stanu Zdrowia Fizjoterapeutéw w Kontekscie Wypalenia:
Omowienie badan zdrowia jako narzedzia diagnostycznego.
Analiza metod oceny wypalenia zawodowego i ich roli w identyfikacji problemu.
Psychologiczne i Zawodowe Aspekty Wypalenia:
Przeglad teorii i modeli wyjasniajacych mechanizmy wypalenia.
Rozwazania nad wptywem organizacyjnym i indywidualnym na rozwdj wypalenia
zawodowego.
j. Strategie Zapobiegania i Zarzgdzania Wypaleniem:
k. Prezentacja strategii profilaktycznych w kontekscie pracy fizjoterapeuty.
I. Propozycje skutecznych metod radzenia sobie z wypaleniem, w tym technik
samoobserwacji i asertywnosci.
5) Cel Szkolenia: Szkolenie ma na celu dostarczenie uczestnikom gtebszego zrozumienia zjawiska
wypalenia zawodowego oraz przekazanie konkretnych narzedzi, ktére mogg zosta¢ wdrozone
w praktyce zawodowej. Oczekujemy, ze po ukonczeniu szkolenia uczestnicy beda w stanie:
a. Rozpoznawad sygnaty wczesnego stadium wypalenia zawodowego.
b. Wykorzystywac wiedze psychologiczng do lepszej samooceny i samoregulacji.
c. Projektowac skuteczne strategie zapobiegajgce wypaleniu oraz reagowania w przypadku
jego wystgpienia.
6) Rola Badania Stanu Zdrowia: Badanie stanowi kluczowy krok w procesie personalizacji
szkolenia, umozliwiajagc nam dostosowanie tresci do konkretnych potrzeb uczestnikéw oraz
skoncentrowanie sie na obszarach wymagajacych specjalnej uwagi.
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VI. WARUNKI REALIZACJI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

1) Zapewnienie zespotu ekspertéw przegotowujgcych cze$¢ merytoryczng szkolenia oraz
prowadzacych szkolenie, wybranych z bazy ekspertow przekazanej Wykonawcy przez
Zamawiajgcego.

2) Przeprowadzenie szkolenia w formie zdalnej (online), z wykorzystaniem teleinformatycznych
srodkdw tacznosci, z zastrzezeniem, ze rozwigzanie teleinformatyczne, za posrednictwem
ktorego bedzie przeprowadzone szkolenie zostanie wybrane przez Zamawiajgcego.

3) Opracowanie i uzgodnienie z Zamawiajagcym tresci i formy przekazanych materiatow
szkoleniowych.

4) Do wyceny nalezy uwzglednié nastepujace koszty:

a. opracowanie kwestionariusza badania,
b. wynagrodzenie badacza gtéwnego,

materiaty graficzne,

analiza statystyczna badania,

peten raport z badania,

wynajem studia,

koszt zatrudnienia ekspertéw,

koszt zatrudnienia ekipy realizacyjnej.
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