UCHWALA NR 367/11 KRF
KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
Z dnia 20 wrzes$nia 2023 r.

w sprawie stanowiska dotyczacego czasu trwania wizyty fizjoterapeutycznej

Na podstawie art. 62 ust. 1 pkt 4 w zw. z art. 77 pkt 10 ustawy z dnia 25 wrzes$nia
2015 r. 0 zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2023 r. poz. 1213) uchwala sig¢, co nastgpuje:

§ 1. Krajowa Rada Fizjoterapeutdw przyjmuje stanowisko dotyczace czasu trwania
wizyty fizjoterapeutycznej, stanowigce zatgcznik do uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

Prezes

Krajowej Rady Fizjoterapeutéow

dr Tomasz Dybek



Zatacznik do uchwaty nr 367/11 KRF Krajowej
Rady Fizjoterapeutdow z dnia 20 wrzesnia 2023 r.

STANOWISKO KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW DOTYCZACE CZASU TRWANIA WIZYTY

FIZJOTERAPEUTYCZNE)

Zgodnie z art. 2 ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodZzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2023 r.
poz. 1213) zawdd fizjoterapeuty jest samodzielnym zawodem medycznym, co m.in. oznacza,
ze fizjoterapeuta zobowigzany jest wykonywac¢ zawdd z nalezytg starannoscia, zgodnie z zasadami
etyki zawodowej, poszanowaniem praw pacjenta, dbatoscig o jego bezpieczerstwo i wykorzystujac
wskazania aktualnej wiedzy medycznej (art. 4 ust. 1 ustawy).

W zakresie wizyty fizjoterapeutycznej, § 5 pkt 3 rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 6
listopada 2013 r. w sprawie Swiadczeri gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz. U.
z 2021 r. poz. 265) wskazuje, ze wizyta realizowana w ramach fizjoterapii ambulatoryjnej i fizjoterapii
domowej, w zaleznosci od etapu postepowania fizjoterapeutycznego, obejmuje co najmniej jedng
z ponizszych czynnosci:

1) zaplanowanie postepowania fizjoterapeutycznego;

2) ocene i opis stanu funkcjonalnego swiadczeniobiorcy przed rozpoczeciem fizjoterapii;

3) badanie czynnosciowe narzadu ruchu lub inne badanie konieczne do ustalenia planu
fizjoterapii lub postepowania fizjoterapeutycznego;

4) koricowq ocene i opis stanu funkcjonalnego swiadczeniobiorcy po zakorczeniu fizjoterapii;

5) udzielenie Swiadczeniobiorcy zalecen co do dalszego postepowania fizjoterapeutycznego.

Uwzgledniajagc powyzisze Krajowa Rada Fizjoterapeutéw wskazuje, iz wizyta
fizjoterapeutyczna musi zawiera¢ co najmniej jeden z elementéw wymienionych w § 5 pkt 3
rozporzadzenia, ale rowniez moze zawiera¢ wszystkie procedury wymienione w omawianym
przepisie. Ustawodawca przewidziat zatem rézny zakres Swiadczen, ktére mogg by¢ udzielone
w ramach wizyty fizjoterapeutycznej ipozostawit dowolnos¢ uprawnionemu fizjoterapeucie
co do decyzji, jakie elementy wizyty beda realizowane na rzecz pacjenta. Powyzsza dowolnos¢ jest
bezposrednio skorelowana z trescig art. 2 ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 r. o zawodzie
fizjoterapeuty.

W ocenie Krajowej Rady Fizjoterapeutdw dookreslanie czasu trwania wizyty
fizjoterapeutycznej bezposrednio ogranicza samodzielno$¢ zawodowa oraz nie ma zadnego
pozytywnego wptywu na wykonywanie czynnosci zawodowych. Narzucanie czasu trwania wizyty stoi
rowniez w sprzecznosci z przepisem nakazujgcym fizjoterapeutom dbaé o dobro pacjenta i kierowac
sie przestankami jakosciowymi przy udzielaniu swiadczen zdrowotnych.

Jednoczesnie nalezy zauwazyé, iz w przypadku innych zawoddéw medycznych
nie wprowadzono uregulowan czasowych w ramach udzielanych porad badz wizyt.



