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Szczegotowy Opis Przedmiotu Zamodwienia

Ponizszy opis dotyczy zamdwienia przez Krajowg Izbe Fizjoterapeutéw dotyczacego dostosowania
materiatéw szkoleniowych do standardéw dostepnosci projektéw POWER w ramach realizacji
projektu pn. ,FIZIO-LEARNING - wieksze kompetencje fizjoterapeutdéw w pracy z pacjentem
chorujacym na choroby zakazne, w tym COVID-19”.

I. INFORMACJE OGOLNE
Wykonawca zobowigzany jest do dostosowania i przygotowania materiatéw szkoleniowych
dostosowanych do standardéw dostepnosci dla oséb niepetnosprawnych, z uwzglednieniem
nastepujacych wytycznych:

1. POSTRZEGALNOSC

a. Dostosowanie interfejsu tak, aby kazdy uzytkownik mégt zapoznad sie z catym materiatem

= @

na stronie.

Dostosowanie interfejsu, aby mogly z niego korzysta¢ osoby wykorzystujgce czytniki
ekranowe.

Odpowiednia struktura tekstu oraz umozliwienie uczestnikom dostosowania powiekszenia
przy zachowaniu czytelnosci tekstéw i grafik.

Transkrypcja tekstéw, jezeli wystepujg na stronie.

Transkrypcja napiséw i planszy wystepujacych w filmach i prezentacjach.

Opis grafik oraz elementéw graficznych znajdujacych sie na stronie — mozliwosc
uruchomienia odrebnego opisu grafiki (opis musi przedstawia¢ w sposéb logiczny grafike
i opisywac jg doktadnie tak, aby osoba z niepetnosprawnoscia wzrokowa miata szanse
wyobrazenia sobie schematu i uktadu grafiki).

Dostosowanie odpowiedniego kontrastu kolorystycznego materiatow.

. W przypadku wystepowania zdan zawierajgcych grafiki przygotowanie zadan

alternatywnych.

2. FUNKCJONALNOSC

a. Umozliwienie poruszania sie po stronie jedynie za pomocy klawiatury i skrétéow
klawiszowych.

b. Dostosowanie zawartych tresci tak, aby istniata mozliwos¢ zatrzymania kazdego
z materiatéw audio i wideo oraz mozliwos¢ wytaczenia diwiekéw w tle, dodatkowo
zwrdcenie szczegdlnej uwagi na sposdb przekazywanych tresci — migoczgce elementy w tle,
dodatkowo zwrdcenie szczegdlnej uwagi na sposéb przekazywanej tresci — migoczace
elementy w tle, mate kontrasty.

c. Wskazane jest, aby wszelkie czasowe ograniczenia na stronie zostaty wyfaczone.

3. ZROZUMIALOSC

a. Spdjny sposdb korzystania ze strony.

b. Prosty sposdb poruszania sie po stronie.

c. Powtarzalnos¢ sekwencji i schematow.

4. SOLIDNOSC

a. Poprawny i czysty kod htm/

b. Informacje zwrotne dla uczestnika, ktdre sg dla niego proste i zrozumiate, np. pasek
postepu zatadowania sie filmu, potwierdzenie udzielenia odpowiedzi, itp.
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Il. WYTYCZNE DO PRZYGOTOWANIA MATERIALOW DLA WYKONAWCY
1) Dostosowanie dla potrzeb osdb niedostyszgcych — transkrypcja filmow w jezyku polskim:
a) Transkrypcja tekstu ze stuchu dla wszystkich plikdw video,
b) Zawarcie istotnych informacji w nawiasie (np. dZzwieki wydawane przez urzadzenia),
c) Petna korekta jezykowa — stylistyczna oraz gramatyczna,
d) Przetozenie tekstu na timecody (rekomendowany plik srt) z zachowaniem standarddéw
jezykowych i wizualnych.
2) Dostosowanie do potrzeb oséb niedowidzacych i niewidomych — deskrypcja i audiodeskrypcja
w jezyku polskim:
a) Przygotowanie deskrypcji nieomoéwionych przez prelegenta grafik i filméw instruktazowych
w formie tekstowej,
b) Nagranie lektorskie,
c) Synchronizacja audiodeskrypcji z obrazem video.
Powyzszy zakres prac dotyczy opracowania materiatdw szkoleniowych przez osoby zaangazowane
do realizacji zamdwienia po stronie Wykonawcy.

Ill. WYTYCZNE DO PRZYGOTOWANIA MATERIALtOW DLA PROGRAMISTY
1) Dostosowanie dla potrzeb osdb niedostyszgcych — transkrypcja filméw w jezyku polskim:
a) Zaprogramowanie mozliwosci wtgczania i wytgczania napiséw na filmie w dolnej jego czesci,
b) Dostosowanie wielkosci czcionki (bezszeryfowy font),
c) Dostosowanie koloru napiséw (podstawowa kolorystyka: biaty zétty, czarny),
d) Mozliwosé wyswietlenia tta pod napisami (czarne transparentne tto pod napisy biate i z6tte,
biate tto pod czarne napisy).
2) Dostosowanie do potrzeb osdb niedowidzacych i niewidomych — deskrypcja i audiodeskrypcja
w jezyku polskim:
a) Zaprogramowanie mozliwosci wtgczenia i wytgczenia audiodeskrypcji w materiatach video,
b) Mozliwos¢ zamiany zrédtowego pliku video na plik po synchronizacji,
c) Mozliwosé skalowania rozmiaru tekstu na stronie — umozliwienie dostosowania wielkosci
tekstu przy zachowaniu czytelnosci tekstow i grafik,
d) Dotaczenie skrétéw klawiszowych oraz ewentualne dodanie alt tagéw do grafik
umieszczonych w interfejsie.
Powyzszy zakres zadan dotyczy dostosowania materiatdow szkoleniowych przez osoby wytwarzajace
platforme e-learningowg po stronie Zamawiajgcego.

IV. WYTYCZNE TECHNICZNE DLA MATERIALtOW TEKSTOWYCH, AUDIO i VIDEO
1) plik MP4 (minimalny bitrate 20000kbps) dla video, plik WAV 16bitéw/48Khz dla audio, pliki
TXT, SRT dla tekstéw,
2) format video 4K (4096x2160),
3) dziwiek stereo.

Prawa i Obowigzki Zamawiajgcego:
1) Zamawiajacy zobowigzany jest dostarczy¢ materiaty szkoleniowe w terminie 7 dni od zawarcia
umowy z Wykonawca.
2) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do petnego merytorycznego nadzoru nad przygotowaniem
materiatow szkoleniowych.
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3) Zamawiajgcy ma prawo do zgtoszenia uwag do przedmiotu zamoéwienia, a Wykonawca ma
obowigzek zastosowania sie do nich.

4) Przekazanie przedmiotu zamdwienia nastgpi na podstawie protokotu zdawczo-odbiorczego,
po zakonczeniu prac i wprowadzeniu ewentualnych poprawek.

Prawa i Obowigzki Wykonawcy:

1) Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zamodwienia zgodnie z wytycznymi Zamawiajgcego.

2) Wykonawca oswiadcza, ze posiada niezbedng wiedze oraz mozliwosci techniczne, ktére
pozwolg mu na nalezyte wykonanie przedmiotu umowy.

3) Wykonawca zobowigzuje sie do zaangazowania specjalistow (montazysty i grafika)
z doswiadczeniem niezbednym do wykonywania zamoéwienia.

4) Wykonawca zobowigzany jest do uwzgledniania poprawek. Za ostateczng wersje materiatéw
uwaza sie wersje zaakceptowang przez Zamawiajgcego, co do ktérej nie wznidst zadnych uwag.

5) Wykonawca zobowigzany jest do przeniesienia na Zamawiajgcego przystugujgcych mu
autorskich praw majgtkowych do ww. dzieta we wszystkich znanych w chwili zawarcia umowy
polach eksploatacji i ponoszenia odpowiedzialnosci w tym zakresie, a takze do udzielenia
zgody na wykonywanie prawa zaleznych, dokonywanie poprawek, upowaznienia do
wykonywania praw osobistych.

6) W przypadku pojawienia sie nowych pdl eksploatacyjnych, Wykonawca zobowigzany bedzie
do nieodptatnego przeniesienia autorskich praw majgtkowych na rzecz Zamawiajgcego, na
jego wezwanie, w takim samym zakresie i na takich samych warunkach jak wskazane
W umowie.

Termin realizacji przedmiotu zaméwienia:

1) Wykonawca zobowigzany jest zrealizowac przedmiot zamdwienia maksymalnie w ciggu 60 dni
kalendarzowych, liczonych od dnia przekazania przez Zamawiajgcego materiatéw niezbednych
do rozpoczecia realizacji zamdwienia,
lub

2) Zgodnie z terminem zadeklarowanym przez Wykonawce w formularzu ofertowym
(zamdwienie zrealizowane w terminie krétszym niz wymagany przez Zamawiajgcego stanowi
kryterium oceny ofert — Rozdziat X pkt 2 Zapytania ofertowego).

V. WYKAZ 72 PROGRAMOW SZKOLENIOWYCH Z 8 DZIEDZIN FIZJOTERAPII

L £ t
REALIZACJA PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA NASTAPI NA PODSTAWIE MATERIALOW atcrw;/nci:as
PRZEKAZANYCH PRZEZ ZAMAWIAJACEGO - zgodnie z wstepng specyfikacja: o, .
filmoéw (min.)
Numer
Liczb d d
Lp. | tematu Dziedzina TEMAT SZKOLENIA I P °
. filmow [(min.)[ (min.)
szkolenia
et i 3 115 | 125
1 3 PULMONOLOGIA TechnlkllleJoterapeutyczr'\e stosowane u
pacjentow z dysfunkcjami uktadu oddechowego
Badanie subiektywne (podmiotowe) i 3 40 50
2 6 PULMONOLOGIA |obiektywne (przedmiotowe) uktadu
oddechowego
Zaburzenia mechaniki oddychania, specyficznie 6 65 75
3 7 PULMONOLOGIA |¢éwiczenia oddechowe u 0séb po zabiegach w
obrebie klatki piersiowe;j
3
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4 10 ORTOPEDIA Be?dame i strategie IeczerTla dolegliwosci 4 134 | 140

bolowych kregostupa szyjnego

i ; ; S 4 180 | 190

5 12 ORTOPEDIA Ba’1dan|e i strategie Ieczenlla 'dolegllwosu

bolowych kregostupa ledzwiowego
6 18 ORTOPEDIA  [Staw kolanowy - badanie i strategie leczenia 8 140 | 150
7 20 ORTOPEDIA  [Kompleks barkowy - badanie i strategie leczenia| 5 130 | 140
8 24 ORTOPEDIA  [Funkcjonalny Trening Medyczny 3 70 80
9 25 ORTOPEDIA D.|:':1gnostyka obrazgwa w praktyce 4 145 | 155

fizjoterapeutycznej
10 26 ORTOPEDIA  |Leczenie operacyjne w ortopedii 5 195 | 205

Zapalne choroby reumatyczne w diagnostyce 6 160 | 170
11 27 ORTOPEDIA roznicowej dolegliwosciach bdlowych

kregostupa i stawéw obwodowych

Reedukacja chodu u pacjentéw po udarze 39 50 60
12 29 NEUROLOGIA  |mdzgu (materiaty uzupetniajgce on-line dla

uczestnikow szkolenia stacjonarnego)
13 30 NEUROLOGIA Rehabilitacja pac.Jen.to.w z (':h'o'rot?a Parkinsona 8 60 70

szansg na wydtuzenie jakosci zycia

Rehabilitacja pacjentéw ze stwardnieniem 2 85 95
14 31 NEUROLOGIA |rozsianym szansg na wydtuzenie i lepszg jakos¢

zycia

Rehabilitacja pacjentéw po przebyciu 1 45 50
15 32 NEUROLOGIA [polineuropatii jako czestego powiktania

przejscia COVID 19

Diagnoza i terapia dysfagii u pacjenta w oddziale 3 10 20
16 36 NEUROLOGIA [intensywnej terapii (materiaty uzupetniajgce on-

line dla uczestnikow szkolenia stacjonarnego)

\Wczesna fizjoterapia pacjentow po urazowym i 13 25 35
17 38 NEUROLOGIA meurazqum uszkpdzenlu mozgu. (r,naterlafy .

uzupetniajace on-line dla uczestnikdw szkolenia

stacjonarnego)

Metody fizjoterapeutyczne i operacyjne dla 3 50 60

uzyskania reki funkcjonalnej u pacjentow z

uszkodzeniem w CUN i OUN - szkolenie dotyczy
18 40 NEUROLOGIA f|ZJoter?p|| pac’Jentow po transpla.nt.acp i .

operacji nerwéw obwodowych / fizjoterapia po

operacyjnym leczeniu OUN i CUN (materiaty

uzupetniajgce on-line dla uczestnikéw szkolenia

stacjonarnego)

Intensywna reedukacja funkcji koriczyny gornej 24 35 50
19 42 NEUROLOGIA  |po udarze mdézgu (materiaty uzupetniajgce on-

line dla uczestnikéw szkolenia stacjonarnego)
20 45 NEUROLOGIA Zéawansowar?a. ocena geriatryczna — 7 35 40

diagnostyka fizjoterapeutyczna

i ; . 13 40 50

21 47 NEUROLOGIA Badanie |. leczenie zabu.rzen struktura!nych w

schorzeniach neurologicznych (materiaty
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uzupetniajace on-line dla uczestnikdw szkolenia
stacjonarnego)

22

48

KARDIOLOGIA

\Wprowadzenie do badania
elektrokardiograficznego dla fizjoterapeutow
(EKG prawidtowe)

65

23

50

KARDIOLOGIA

Badanie elektrokardiograficzne w pediatrii

80

24

52

KARDIOLOGIA

Badanie elektrokardiograficzne spoczynkowe i
wysitkowe (EKG nieprawidtowe)

1 45

55

25

53

KARDIOLOGIA

Testy wysitkowe w praktyce fizjoterapeutycznej

1 55

65

26

55

KARDIOLOGIA

Planowanie, programowanie i prowadzenie
fizjoterapii u pacjentow po incydentach
sercowo-naczyniowych

4 160

170

27

58

PEDIATRIA

Niemowleta badanie - zatozenia wizyty
patronazowej

10 90

100

28

60

PEDIATRIA

Fizjoterapia w chorobach rzadkich

7 110

120

29

62

PEDIATRIA

Maty sportowiec

2 95

105

30

64

PEDIATRIA

Fizjoterapia pocovidova dzieci i mtodziezy
(materiaty uzupetniajace on-line dla
uczestnikow szkolenia stacjonarnego)

35

31

66

PEDIATRIA

Trening wibracyjny jako wspomaganie terapii
neurorozwojowej (materiaty uzupetniajgce on-
line dla uczestnikow szkolenia stacjonarnego)

30

32

68

PEDIATRIA

Leczenie spastycznosci u dzieci z mézgowym
porazeniem dzieciecym (materiaty
uzupetniajgce on-line dla uczestnikéw szkolenia
stacjonarnego)

20

33

70

PEDIATRIA

Interpretacja wynikow podstawowych badan
klinicznych w populacji dzieciecej

100

34

73

PEDIATRIA

\Wczesne rozpoznanie osrodkowych zaburzen
rozwojowych (materiaty uzupetniajgce on-line
dla uczestnikdw szkolenia stacjonarnego)

35

74

PEDIATRIA

Komunikacja alternatywna i wspomagajgca we
wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka

65

36

75

ONKOLOGIA

Zastosowanie ICF jako narzedzia diagnozy,
planowania i ewaluacji fizjoterapii u 0sob z
obrzekiem limfatycznym po leczeniu
onkologicznym.

75

37

81

ONKOLOGIA

Aktywnos¢ ruchowa oséb leczonych z powodu
choroby nowotworowej

1 115

125

38

82

ONKOLOGIA

Fizjoterapia oséb z zaburzeniami
czynnosciowymi po leczeniu nowotworow
przewodu pokarmowego

105

39

83

ONKOLOGIA

Fizjoterapia oséb z zaburzeniami
czynnosciowymi po leczeniu nowotworéow

uktadu moczowego i ptciowego

5 185

195
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Fizjoterapia oséb z zaburzeniami 1 140 | 150
40 84 ONKOLOGIA czynnosciowymi po leczeniu nowotworéw
stowy i szyi
41 85 ONKOLOGIA  [Fizjoterapia 0s6b w opiece paliatywnej 2 105 | 110
42 86 UROGINEKOLOGIA [Fizjoterapia uroginekologiczna - wprowadzenie 5 100 | 110
43 87 UROGINEKOLOGIA [Zaburzenia kontroli trzymania moczu u kobiet 6 20 25
; ; ; 4 110 120
44 88 UROGINEKOLOGIA Zab'urzenla kontr'oll trzymania r’qoczu u
mezczyzn po zabiegach operacyjnych stercza
Aktywnosc¢ fizyczna pacjentéw 5 70 80
uroonkologicznych (teoria i praktyka) (materiaty
45 92 UROGINEKOLOGIA . . - .
uzupetniajace on-line dla uczestnikéw szkolenia
stacjonarnego)
COVID-19 - diagnostyka i leczenie oraz 4 70 75
46 93 NIEDZIEDZINOWA [programowanie fizjoterapii oséb w trakcie
choroby oraz po jej przebyciu
47 95 NIEDZIEDZINOWA [SZKOLENIE PIERWSZA POMOC 1 35 | 40
48 96 NIEDZIEDZINOWA V.V\'/tyczne"do prowadzenia dokumentacji w 3 135 | 145
fizjoterapii
49 97 NIEDZIEDZINOWA Wykorzysta“nle medycyny fizykalnej i balneologii 1 15 25
w neurologii
50 98 NIEDZIEDZINOWA Wykorzyst?nle medycyny fizykalnej i balneologii 1 35 45
w ortopedii
51 99 NIEDZIEDZINOWA Wykor.zys.t.anle medycyny fizykalnej i balneologii 1 45 55
w pediatrii
52 100 NIEDZIEDZINOWA Wykorzyst?nle medycyny fizykalnej i balneologii 1 15 25
w onkologii
53 101 NIEDZIEDZINOWA Wykorz.ystanle Twedycyny fizykalnej i balneologii
w uroginekologii
54 103 NIEDZIEDZINOWA Wykor%ysta'r)l? medycyny fliz.ykalnej i balneologii 1 70 75
w kardiologii i pulmonologii
55 104 NIEDZIEDZINOWA |[Farmakoterapia w neurologii 1 40 | 45
56 105 NIEDZIEDZINOWA |[Farmakoterapia w ortopedii 3 120 | 130
57 106 NIEDZIEDZINOWA [Farmakoterapia w pediatrii 1 50 55
58 107 NIEDZIEDZINOWA [Farmakoterapia w onkologii 1 40 45
59 108 NIEDZIEDZINOWA [Farmakoterapia w uroginekologii 1 45 50
60 109 NIEDZIEDZINOWA [Farmakoterapia w pulmonologii 1 40 | 45
61 110 NIEDZIEDZINOWA [Farmakoterapia w kardiologii 1 45 50
62 111 NIEDZIEDZINOWA |Protetyka i ortotyka - koriczyna dolna 3 55 65
63 112 NIEDZIEDZINOWA |Protetyka i ortotyka - koriczyna gérna 3 40 50
64 113 NIEDZIEDZINOWA P.rotejtyka i ort.oty.ka - kregostup ledzwiowy, 3 30 40
piersiowy, szyjny i glowa
65 114 NIEDZIEDZINOWA P'rotettyka i ortotyka - jama brzuszna i klatka 3 30 40
piersiowa
6
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i - 3 40 50
66 115 NIEDZIEDZINOWA Protetyk.a i ortotyka - wyroby medyczne
pomocnicze
67 116 NIEDZIEDZINOWA |Ortotyka dziecieca 3 35 45
Fizjoterapia w oddziatach Intensywnej terapii i 7 225 | 240
68 118 |NIEDZIEDZINOWA |MteNsyWnego nadzoru z uwzglednieniem
pacjentéw w fazie ostrej Covid 19 (skrét online
dla uczestnikdw stacjonarnego)
Fizjoterapia w oddziatach Intensywnej terapii i 6 40 50
69 120 NIEDZIEDZINOWA |nter?sywnegc.) ne.adzoru - oc'j.tlen(?tera[:.)u biernej
do nieinwazyjnej wentylacji (skrét online dla
uczestnikow stacjonarnego)
70 123 NIEDZIEDZINOWA |Komunikacja z pacjentem Covid i post Covid 5 225 | 235
71 124 NIEDZIEDZINOWA |Wstep do Igtoterapii Suchej 2 80 90
72 126 NIEDZIEDZINOWA |USG w fizjoterapii 8 130 | 140
v
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