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Najwieksza w Polsce bezptatna platforma edukacyjna dla

wszystkich fizjoterapeutéw! lak wzigé udziat w szkoleniu?

Zaloguj sie do platformy
FIZJA.PL

Dokonaj rejestracji i zatacz
wymagane dokumenty,

zgodnie z Regulaminem rekrutacji
i udziatu w projekcie dostepnym na
platformie.

Twoje zgtoszenie jest
weryfikowane.

Jesli w Twoim zgtoszeniu czego$
zabraknie, niezwtocznie otrzymasz
informacjeg z prosbg o uzupetnienie
brakujgcych dokumentéw.

lesli wszystko jest

w porzgdku, to na adres
e-mail otrzymasz
elektroniczne dokumenty
(umowe, oswiadczenie oraz
deklaracje).

Postepuj zgodnie ze wskazéwkami,
aby je podpisaé. Wszystko odbywa

sie online i zajmie Ci jedynie kilka
chwil!

Dokumenty podpisane,
Swietnie! Teraz masz petny
dostep do platformy FIZJA!
Twéj dostep bedzie aktywny przez

16 tygodni od momentu aktywacji
konta uzytkownika.

\W,

S~

10

Zrob obowigzkowe
szkolenie online dotyczgce
COVID-19,

to pozwoli Ci korzystaé ze wszystkich

zasobéw platformy (szkolen online
oraz stacjonarnych).

Mozesz wzig¢ udziat w tylu
szkoleniach onlineg, ilu
chcesz!

Szkolenia bedq sukcesywnie

dodawane na platforme, a tgcznie
bedzie ich ponad 60.

Zapisz sie na szkolenia
stacjonarnel!
Petnq liste szkolen stacjonarnych

oraz formularz zapisu znajdziesz na
platformie.

v
Szkolenia stacjonarne
wystartujg w grudniu 2022
roku i bedg odbywaty sie
do konca 2023 roku.
Mozesz zapisa¢ sig na maksymalnie
5 szkolen stacjonarnych (pamigtaj,
Ze mozesz zapisac sie na szkolenie,

ktére odbywa sie w ciggu 16 tygodni
od dnia aktywacji konta uzytkownika).

Po 16 tygodniach od dnia
aktywacji konta uzytkownika
Twd] dostep do szkolen
wygasnie.

Nie martw sig, bedziesz mieé
mozliwo$¢ ponownego udziatu w

szkoleniach online od stycznia 2024
roku.



Tematyka szkolen stacjonarnych:

. Badanie i strategie leczenia dolegliwosci bélowych kregostupa szyjnego.

. Badanie i strategie leczenia dolegliwosci bélowych kregostupa ledzwiowego.

. Szyjno-pochodne bdle gtowy, badanie i strategie leczenia stawéw gtowy.

. T.O.S - badanie i strategie leczenia dolegliwosci bélowych w obszarze gérnego otworu klatki piersiowe;j.
. Badanie i strategie leczenia dolegliwosci bélowych kregostupa piersiowego i klatki piersiowe;j.

. Staw biodrowy - badanie i strategie leczenia.

. Staw kolanowy - badanie i strategie leczenia.

. Kompleks barkowy - badanie i strategie leczenia.

. tokiec¢ i reka - badanie i strategie leczenia.

. Stopa i staw skokowy - badanie i strategie leczenia.

. Funkcjonalny Trening Medyczny.

. Techniki fizjoterapeutyczne stosowane u pacjentéw z dysfunkcjami uktadu oddechowego.

. Przeprowadzenie badan czynnosciowych ptuc dla potrzeb fizjoterapii i ich interpretacja.

. Przeprowadzenie testéw wysitkowych dla potrzeb fizjoterapii i ich interpretacja.

. Model rehabilitacji oséb po przebytym COVID-19.

. Terapia manualna w fizjoterapii oddechowe;.

. Wczesna fizjoterapia pacjentéw po urazowym i nieurazowym uszkodzeniu mézgu.

. Metody fizjoterapeutyczne i operacyjne dla uzyskania reki funkcjonalnej u pacjentéw z uszkodzeniem w CUN

i OUN - szkolenie dotyczy fizjoterapii pacjentéw po transplantacji i operacji nerwéw obwodowych / fizjoterapia po
operacyjnym leczeniu OUN i CUN.

. Intensywna reedukacja funkcji konczyny gérnej po udarze mézgu.

. Upadki i zaburzenia réwnowagi u oséb starszych — diagnostyka i postgpowanie.

. Zaawansowana ocend geriatryczna - diagnostyka fizjoterapeutyczna.

. Badanie i leczenie zaburzen strukturalnych w schorzeniach neurologicznych.

. Wprowadzenie do badania elektrokardiograficznego dla fizjoterapeutéw (EKG prawidtowe).

. Badanie elektrokardiograficzne spoczynkowe i wysitkowe (EKG nieprawidtowe).

. Testy wysitkowe w praktyce fizjoterapeutyczne;j.

. Planowanie, programowanie i prowadzenie fizjoterapii u pacjentéw po incydentach sercowo-naczyniowych.
. Trening medyczny w kardiologii.

. Niemowleta - wizyta patronazowa.

. Wady postawy u dzieci i mtodziezy.

. Fizjoterapia pocovidowa dzieci i mtodziezy.

. Trening wibracyjny jako wspomaganie terapii neurorozwojowe;.

. Leczenie spastycznosci u dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym.

. Wykorzystanie nowoczesnych technologii diagnostycznych i zrobotyzowanych systemoéw fizjoterapii dzieci.
. Szkolenie EEG Biofeedback.

. Wczesne rozpoznanie osrodkowych zaburzen rozwojowych.

. Fizjoterapia oséb z obrzekiem limfatycznym konczyny gérne;j.

. Fizjoterapia oséb z obrzekiem limfatycznym koriczyny dolne;j.

. Zlecanie i zaopatrzenie w wyroby kompresyjne oséb po leczeniu onkologicznym - kofnczyna gérna.

. Zlecanie i zaopatrzenie w wyroby kompresyjne oséb po leczeniu onkologicznym - korczyna dolna.

. Wyznaczanie wskaznika kostka-ramie (ABI) jako podstawowego narzedzia w ocenie wydolnosci tetnic obwodowych

oraz ryzyka sercowo-naczyniowego w praktyce fizjoterapeutyczne;j.

. Aktywnos¢ fizyczna kobiet w cigzy.

. Fizjoterapia okotoporodowa - przygotowanie do porodu i postgpowanie w potogu.

. Aktywnos¢ fizyczna pacjentéw uroonkologicznych (teoria i praktyka).

. Szkolenie - pierwsza pomoc.

. Fizjoterapia w oddziatach Intensywnej terapii i intensywnego nadzoru z uwzglednieniem pacjentéw w fazie ostrej
COVID-19.

. Fizjoterapia w oddziatach Intensywnej terapii i intensywnego nadzoru - od tlenoterapii biernej do nieinwazyjnej
wentylagji.

. Wspomaganie uktadu oddechowego i fizjoterapii chorych w przebiegu COVID-19 i post-COVID poprzez techniki
plastrowania.
. Komunikacja z pacjentem COVID i post-COVID.
. Igtoterapia Sucha.
. USG w fizjoterapii. ~
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