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Szczegotowy Opis Przedmiotu Zamdwienia

Zamawiajacy przekazuje szczegbétowy wykaz specjalistycznego sprzetu dydaktycznego wraz z podaniem
jego liczby, ktéry planuje zakupi¢ w zwigzku z realizacjg projektu pn. ,FIZJO-LEARNING - wieksze
kompetencje fizjoterapeutéw w pracy z pacjentem chorujacym na choroby zakaine, w tym COVID-
19”, realizowanego w ramach Osi Priorytetowej VII. Wsparcie REACT-EU dla obszaru zdrowia, Dziatania
7.1 Wzmocnienie zasobéw kadrowych systemu ochrony zdrowia, wspétfinansowanego z budzetu Unii
Europejskiej ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020.

Nazwa i kod okreslone we Wspdlnym Stowniku Zamowien (CPV):
33100000-1 Urzadzenia medyczne
33190000-8 Rozne urzgdzenia i produkty medyczne
37400000-2 Artykuty i sprzet sportowy
33141000-0 Jednorazowe, niechemiczne artykuty medyczne i hematologiczne
33196000-0 Pomoce medyczne

Szczegétowe wymagania dotyczace sprzetu oraz minimalne parametry zostaty okreslone w wykazie
ponizej i stanowig podstawe do wyceny przedmiotu zamdwienia przez Oferentéw.

Specyfikacja zamdwienia - Specjalistyczny sprzet dydaktyczny
1. Ciezarki/hantle zestaw 4 szt. — 2 zestawy

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Zestaw hantli zeliwnych lub bitumicznych
2x5 b
2x8 |b
2 Hantle (waga podana w funtach)
Lub odpowiednio 2 x 1kg i 2 x 2-2,5kg

2. Deskorolka — 8 sztuk

Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Trening
1. deskorolka drewniana
100% poliuretan
2 kota 45-55 mm

3. Guma do ¢wiczen fitness - "obrecz" sredni opor — 400 sztuk

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Guma do ¢wiczen fitness
2. kolor czerwony

3. opor Sredni

4. obwdd 66 cm

5. szerokos¢ 4-6 cm
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4. Guma oporowa 2,5 m - 526 sztuk

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Guma oporowa

2. opor Sredni (15 kg)

3. dtugosc 2,5m

5. Hantle w zestawie 2x 0,5 kg — 2 zestawy

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Cwiczenia

2. hantle Zeliwne lub bitumiczne

3. waga 2x0,5 kg

6. Hantle zestaw w skrzyni lub walizce (t3cznie 8 sztuk w zestawie -2x 0,5 kg, 2x1 kg,

2x1,5 kg, 2x2 kg) — 76 zestawow

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Cwiczenia
2. hantle Zeliwne lub bitumiczne
2x 0,5 kg
2x 1 kg
3. zestaw 2x 1,5 kg
2x 2 kg
4, walizka . . r.nater.lai sztyvyny, .
niewyginajacy sie pod ciezarem hantli

7. Kij malarski teleskopowy — 2 sztuki

Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Malarski
2. kij — materiat metalowy
dtugosc 1,5m-3m
teleskopowy tak
8. Kijki do Nordic Walking — 2 zestawy
Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie

Utatwiajacy chodzenie

kij — materiat

aluminium

grot - materiat

stal

zakres regulacji dtugosci

Min. 70-130cm

A R I

blokada teleskopu

rotacyjna
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. . piankowa,
6. rekawiczka z systemem clip-on regulowana diugosc.
7. sekcje 3
8. w zestawie talerzyki
ostony grotu
9. Kostka do jogi — 36 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Joga
1. materiat pianka eva
2. wymiary Okoto 23 x 16 x 8 cm
3.
10. Kubek do nauki picia dla dorostych — 5 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Nauka picia dla osoby dorostej
pojemnosc¢ kubka 200-250 ml
uchwyty 2
3. przykrywki 2 sztuki
4, przykrywka z pojnikiem 1 sztuka
11. Kubek z ustnikiem dla osoby dorostej — 4 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Nauka picia
pojemnosc¢ kubka 200-250 ml
2. materiat polipropylen
3. przykrywki 2 sztuki
12. Laska gimnastyczna - 40 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Gimnastyka
1. materiat wtdkno sztuczne
2. dtugosc w zakresie miedzy 90-120 cm cm
13. tyieczka silikonowa - 2 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany

Przeznaczenie

Nauka jedzenia
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1. materiat silikon
2. twardosé elas.tyczna
miekka
14. Mata do éwiczen piankowa z gumka — 20 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie ¢wiczenia
1 material pianka nbr (kauczuk I:,>ut§d|en0\'/vc?-r?|t'rylowy)
wolny od ftalandéw i metali ciezkich
2. wymiary 170-180 x 50--70 cm
3. sposob sktadania zwijana
4, antyposlizgowa tak
C 2 sztuki
5. paski $ciggajace
15. Materac gimnastyczny/rehabilitacyjny, sktadany 3-czesciowy — 10 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Rehabilitacja
. Dtugos¢: 180-200cm
1 Wymiary Szerokos¢ 60-80 cm
Grubos¢ 5-10 cm
Wktad: z elastycznej pianki Flexi Foam typu T z
. Atestem.
2. materiat . . . .
Pokrowiec: wykonany z materiatu o podwyzszonej
wytrzymatosci
3. sktadany Na 3 czesci
4, dwustronny Tak
5 zabezpieczenie przed roztozeniem sie Tak
' materaca w trakcie transportu
6. uchwyty do podnoszenia Tak
16. Miara zwijana — 20 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Mierzenie
1. dtugosc 10m
17. Platforma do ¢wiczen koordynacyjnych, stabilizacyjnych i ksztattujgcych nawyk prawidtowe;j
postawy ciata 100kg np. Ortostabil lub rownowazny — 4 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany

Przeznaczenie

Cwiczenie koordynacji, ksztattowanie prawidtowej
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postawy ciata

1. materiat Drewniana
2. obcigzenie Do 100 kg
3. sprezyny metalowe

18. Platforma do ¢éwiczen koordynacyjnych, stabilizacyjnych i ksztattujacych nawyk prawidtowe;j

postawy ciata 80kg np. Ortostabil lub rownowainy — 4 sztuki

Lp. Opis Parametr wymagany
. Cwiczenie koordynaciji, ksztattowanie prawidtowe;j
Przeznaczenie .
postawy ciafa
1. materiat Drewniana
2. obcigzenie Do 80 kg
3. sprezyny metalowe
19. Pielucha tetrowa — 40 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Pielucha tetrowa
1. materiat Bawetna
2. wymiary Ok. 80x 80 cm
20. Pitka do pitki noznej — 2 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Gra reakcyjna
1. rozmiar 5
2. waga 415-450 g
3.
4, materiat 100% termoplastyczny poliuretan
5. detka Butyl
21. Pitka fasolka/pitka rehabilitacyjna orzeszek/fasolka z pompka — 22 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Rehabilitacja
1 Wymiary po hapompowaniu Srednica 40-50
) y yp pomp Dtugo$¢ 90-100 cm
2. materiat ABS
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3. w zestawie Pompka z adekwatng koncéwka do pitki
22. Pitka gimnastyczna duza — 30 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Gimnastyczna
1. Materiat Gumowa
2. Wypetnienie Dmuchana
3. Srednica 75-90 cm
23. Pitka gimnastyczna $rednia — 42 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Gimnastyczna
1. materiat gumowa
2. wypetnienie dmuchana
3. $rednica 55-70 cm
24. Pitka tenisowa — 20 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Pitka tenisowa
1. Srednica 6,30 - 6,90 cm
2. waga 50g-60g
25. Platforma balansowa z obcigzeniem — 2 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Cwiczenia koordynacji i réwnowagi
1. ksztatt potowa kuli
2. materiat antyposlizgowy
3. obcigzenie 3 kg

26. Poduszka sensomotoryczna — 46 sztuk
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Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Dysk do siedzenia i ¢wiczen
1. $rednica 30-45 cm
2. wytrzymatosé Do 200 kg
3. materiat pcv
27. Poduszka z poszewka — 10 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Poduszka
1. wymiary 40 x40 cm
2. wypetnienie antyalergiczne
3. poszewka bawetniana w ciemnym odcieniu
28. Pétwatek rehabilitacyjny — 10 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Rehabilitacja
okoto 60 x 15 x 10 cm
1 wymiar dtugosc¢ ok. 55-65 cm
' y y szerokosc¢ ok. 10-20 cm
wysokos¢ ok. 8-15 cm
2. certyfikat medyczny ce tak
. tapicerka o zastosowaniu medycznym,
3. materiat zewnetrzny
powlekany pcv
4, wypetnienie Srednio-twarda pianka poliuretanowa
29. Ostona na talerz dla niepetnosprawnych — 2 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
1. Przeznaczenie Zapobieganie zabrudzeniom
2. przeznaczona do talerzy o srednicy mieszczacych sie w zakresie 20-30cm
3. kolor przezroczysty
4, materiat plastik przeznaczony do kontaktu z zywnoscig
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30. Recznik bawetniany — 8 sztuk

Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Recznik
1. Wymiary 100 x 50 cm
2. Materiat Bawetna
31. Roller - 10 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Gtadki watek do masazu i rehabilitacji
1. twardosé twarde
2. materiat (dominujacy) pianka
3. wymiar do35cm
32. Pachotki treningowe (zestaw 4 sztuk) — 4 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Stupki do testow
1. wysokos¢ Okoto 20-30 cm
2. materiat Tworzywo sztuczne
33. Step do aerobiku — 20 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Do aerobiku
1. [los¢ stopni 3
2. powierzchnia antyposlizgowa
L regulowana
3. wysokos¢ (10-15-20 cm)
4, max udzwig 200 kg
5. kontakt z podtozem stopki antyposlizgowe,
gumowe
6. waga do. 5 kg
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34. Stoper cyfrowy — 23 sztuki

Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Odmierzanie czasu
1. Pomiar z doktadnoscig do 1/100 sekundy
minimalna ilo$¢ zapamietanych
2. . . 20
miedzyczasow
3 funkcja prezentacji najszybszego, najwolnle.Jsze.go i Sredniego czasu
okrazenia
4, licznik okrazen tak
5. podswietlenie ekranu tak
6. mierzy czas okrazenia, faczny czas okrazen i aktualny czas
35. Gryf prostydo ¢wiczen typu body pump ze sztangami- 12 zestawdéw
Lp. Opis Parametr wymagany
przeznaczenie do ¢éwiczen
1. gryf pokryty pianka
2. dtugosc gryfu 130-150 cm
3. zaciski tak
N ogumione zeliwo,
4. obciazniki 6 szt./3pary -2 x 5kg; 2 x 2,5kg; 2 x 1,25kg
36. Sztuéce pogrubione i wyginane, zestaw noza, widelca i tyzki — 2 zestawy
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Jedzenie
, pogrubione
1 sztucce wyginane z mozliwoscig odchylenia do kata 90°
2. rekojesc mlekk? .guma
antyposlizgowa
37. Tasmy klejace kolorowe — 10 opakowan
Lp. Opis Parametr wymagany
1 Przeznaczenie Oznaczanie podtogi
1. tasma samoprzylepna
2. w opakowaniu 5 sztuk
3. wymiary tasmy 12mmx3m
4, kolor réznokolorowe
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38. Waga tazienkowa — mechaniczna — 16 sztuk

Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Waga
1. maksymalne obcigzenie Min. 160 kg
2. powierzchnia antyposlizgowa
3. jednostka pomiarowa kilogramy
4, kalibrcja manualna
39. Watek rehabilitacyjny — 22 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie Rehabilitacja
1. certyfikat medyczny ce tak
2. materiat o zastosowaniu medycznym, powlekany pcv
3. wymiary 30-60cm
4, wypetnienie Srednio-twarda pianka poliuretanowa
40. Wielofunkcyjna deska kuchenna dla niepetnosprawnych - 2 sztuki
Lp. Opis Parametr wymagany
. Wielofunkcyjna deska kuchenna dla
1 Przeznaczenie .
niepetnosprawnych
2. przyssawki antyposlizgowe, mocujace deske do blatu
uchwyty do réznych rodzajéw zywnosci
3. Wyposazenie minimalne kOICE.dO prz.y'Frzymywanlfal produktow
wysoki naroznik zatrzymujacy produkty
szczotka do mycia owocow i warzyw
4, waga do 3 kg
41. Woreczek z piaskiem — 40 sztuk
Lp. Opis Parametr wymagany
przeznaczenie woreczek sensoryczny do ¢wiczen gimnastycznych
1. materiat bawetna (materiat nie moze by¢ $liski)
5 wypetnienie certyfikowany plfasek lub mnY certyfikowany
materiat antyalergiczny
4, waga do350g
42. Worek z piaskiem — 40 sztuk
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Lp. Opis Parametr wymagany
Przeznaczenie gimnastyka, rehabilitacja
1 wypefnienie certyfikowany piasek lub inny certyfikowany

materiat antyalergiczny

2. waga 1kg

Jezeli w opisie przedmiotu zamoéwienia wystepujg nazwy konkretnego producenta, nazwy konkretnego
produktu, normy jakosciowe, patenty, znaki towarowe, typy, klasy, standardy nalezy to taktowac
jedynie jako pomoc w okresleniu przedmiotu zamdwienia. W kazdym przypadku dopuszczalne s3
produkty rownowazne pod wzgledem konstrukcji, materiatow, funkcjonalnosci oraz jakosci.

Jezeli w opisie przedmiotu zamdéwienia wskazano jakikolwiek znak towarowy, patent czy pochodzenie,
nalezy przyjaé¢, ze wskazane patenty, znaki towarowe, pochodzenie okreslajg parametry techniczne,
eksploatacyjne, uzytkowe, co oznacza, ze Zamawiajgcy dopuszcza ztozenie ofert w tej czesci przedmiotu
zaméwienia o rdwnowaznych parametrach technicznych, eksploatacyjnych i uzytkowych.

Zamawiajgcy dopuszcza rozwigzania rdwnowazne o parametrach nie gorszych niz wymienione w
Szczegétowym Opisie Przedmiotu Zamoéwienia. Obowigzek wskazania rdwnowaznosci spoczywa nha
Wykonawcy, ktéry w przypadku oferowania rozwigzan réwnowaznych powinien dotgczy¢ dane
techniczne elementéw réwnowaznych.

W razie watpliwosci co do réwnowaznosci poszczegdlnych elementdéw, Zamawiajacy wezwie
Wykonawce do ztozenia dodatkowych wyjasnien lub dokumentéw.
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