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Szczegotowy Opis Przedmiotu Zamdwienia
Ponizszy opis dotyczy zamdwienia przez Krajowga Izbe Fizjoterapeutéw multimedialnych materiatéw
edukacyjnych w ramach realizacji projektu pn. ,FIZJO-LEARNING - wieksze kompetencje
fizjoterapeutow w pracy z pacjentem chorujacym na choroby zakazne, w tym COVID-19”.

INFORMACJE OGOLNE
Specyfikacja:
1) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia kazdego filmu, takze animowanego, zgodnie z
nastepujaca specyfikacja:
a. format plikdw: MP4 oraz MOV,
b. minimalny rozmiar: full HD 1920 x 1080 px,
(za przygotowanie filmow w rozdzielczosci 4K, zostanie przyznana dodatkowa punktacja
zgodnie z rozdziatem X, Kryteria oceny ofert” Zapytania ofertowego),
c. format obrazu: 16:9,
d. dzwiek stereo: 2.0, dostosowany do emisji w Internecie,
e. film ze sSciezkg dzwiekowg (efekty, podktad muzyczny), a w przypadku lektora — takze ze
Sciezka lektorska,
f. czas trwania filmu: od 1 minuty do 60 minut,
g. film bedzie przekazany jako plik do pobrania, w wersji postprodukcyjnej, bez bteddéw
i usterek obrazu i diwieku, z prawidtowa synchronizacja obrazu i diwieku,z
uwzglednieniem wszelkich uwag zgtoszonych przez Zamawiajgcego.

2) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia prezentacji, zgodnie z nastepujgca specyfikacja:
a. format plikéw: PPTX i PDF,
b. format obrazu: 16:9,
c. zdjecia z prezentacji zatgczone jako odrebne pliki.

3) Wykonawca zobowigzany jest do dostarczenia zdjec, zgodnie z nastepujgcy specyfikacja:
a. rozdzielczos¢ full HD, 1920x1080px,
b. format pliku JPG oraz RAW.

Prawa i Obowiazki Zamawiajacego:

1) Zamawiajgcy zobowigzany jest dostarczy¢ grafiki otwierajgcg (tzw. czotéwka) i zamykajagca film
oraz grafike na slajd otwierajacy i zamykajgcy prezentacje.

2) Zamawiajacy zobowigzany jest przekaza¢ Wykonawcy wytyczne niezbedne do wykonania
wyzej wymienionych zdjeé, filmdéw i prezentacji, w postaci skryptdw, opiséw, instrukc;ji.

3) Zamawiajacy zobowigzany jest dostarczyc¢ specjalistyczny sprzet fizjoterapeutyczny, niezbedny
do wykonania nagran.

4) Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo uczestnictwa w sesjach fotograficznych oraz nagraniach
oraz petnego merytorycznego nadzoru nad przygotowaniem materiatow edukacyjnych.

5) Po wytonieniu Wykonawcy oraz zawarciu umowy Zamawiajgcy przekaze baze ekspertow,
specjalizujgcych sie w podanych w zamdwieniu dziedzinach fizjoterapii. W przypadku, kiedy
Wykonawca zdecyduje sie na wspodtprace z ekspertem spoza bazy przekazanej przez
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Zamawiajgcego, jego udziat w nagraniach musi zosta¢ wczesniej zatwierdzony przez
Zamawiajgcego. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany eksperta.

Prawa i Obowiazki Wykonawcy:

1)

Wykonawca zobowigzany jest do realizacji zamowienia przy uzyciu profesjonalnego sprzetu, w
profesjonalnym studiu nagraniowym, wyposazonym w co najmniej 2 kamery, odpowiednie
oswietlenie i inne wyposazenie techniczne, pozwalajgce na realizacje zamdwienia zgodnie ze
specyfikacja.

Wykonawca zobowigzany jest do zapewnienia obstugi technicznej nagran, w tym obstugi
realizatorskiej obrazu i dzwieku oraz innych ustug niezbednych do realizacji zamdwienia
(logistyka, make-up, transport, catering, rekwizyty niebedgce sprzetem fizjoterapeutycznym).
Wykonawca oswiadcza, ze posiada niezbedng wiedze oraz mozliwosci techniczne, ktore
pozwolg mu na nalezyte wykonanie przedmiotu umowy.

Wykonawca zapewni aktorow (w liczbie okreslonej w specyfikacji) oraz lektora (jesli wynika to
ze specyfikacji).

Wykonawca zobowigzany jest do uzyskania niezbednych zgdd na wykonanie sesji (m.in. zgoda
na wykorzystanie wizerunku aktorow/prelegentéw) oraz praw autorskich do
wykorzystywanych utwordw.

Wykonawca zobowigzany jest do przygotowania prezentacji zgodnie ze specyfikacjg
i skryptem/scenariuszem.

Wykonawca zobowigzany jest do uwzgledniania poprawek. Za ostateczng wersje filmu uwaza
sie wersje zaakceptowang przez Zamawiajgcego, co do ktdrej nie wznidst zadnych uwag.
Wykonawca zobowigzany jest do przeniesienia na Zamawiajgcego przystugujagcych mu
autorskich praw majgtkowych do ww. dzieta we wszystkich znanych w chwili zawarcia umowy
polach eksploatacji i ponoszenia odpowiedzialnosci w tym zakresie, a takze do udzielenia zgody
na wykonywanie prawa zaleznych, dokonywanie poprawek, upowaznienia do wykonywania
praw osobistych.

W przypadku pojawienia sie nowych pél eksploatacyjnych, Wykonawca zobowigzany bedzie
do nieodptatnego przeniesienia autorskich praw majgtkowych na rzecz Zamawiajgcego, na
jego wezwanie, w takim samym zakresie i na takich samych warunkach jak wskazane w
umowie.
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fizjoterapeutyczne stosowane u pacjentow z dysfunkcjami uktadu oddechowego”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 45 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Diugosé o ' ) VYYmagany sprzet
L filmu Ujecia Liczba Liczba fizjoterapeutyczn
: Tytut nagrania | Rodzaj filmu studio Zmian aktoro Aktorzy y (dostarcza
p- (min.) planu w Zamawiajacy) +
rekwizyty
Krzesto, stolik,
Inhalator Pari Boy
Junior +
nebulizator,
Ekspert + Inhalator AP30 z
aktor nebulizatorem
Nebulizacja Film: pokaz dorosty + aktywowanvm
1 dolnych drég praktyczny 5 min 2 0 3+1 aktor y y
. wdechem
oddechowych dziecko do .
. AerokEclipse
2r.z. + .
opiekun Nebulizator
P AeroEclipse XL
BAN aktywowany
oddechem, sdl
fizjologiczna
Film: pokaz Ekspert + Kozetka o
Aktywny cykl . aktor - .
2 praktyczny 4 min 3 3 2 regulowanej
oddechowy dorosty L
. wysokosci
mezczyzna
Technika . Ekspert + Kozetka o .
. Film: pokaz . aktor - regulowanej
3 natezonego raktyczn 2 min 1 1 2 dorost wysokosci
wydechu praktyczny orosty ¥
mezczyzna
Ekspert +
aktor
Drenaz Film: bokaz dorosty + Kozetka o
4 autogeniczny P 6 min 3 3 3+1 aktor regulowanej
praktyczny . , .
wspomagany dziecko do wysokosci
2r.z2.)+
opiekun
. . Ekspert + Kozetka o
Drenaz Film: pokaz . aktor - .
> autogeniczn praktyczny > min 2 2 2 dorost regulowanej
g v orosty wysokosci
mezczyzna
Dodatnie _ Ekspert + Kozetka o _
. Film: pokaz . aktor - regulowanej
6 cisnienie 3 min 3 3 2 - .
dech praktyczny dorosty wysokosci, Pari
wydechowe mezczyzna PEP System S,

The Polish Chamber of Physiotherapists

www.kif.info.pl

Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
biuro@kif.info.pl




Fundusze Unia Europejska | "™
Eu I'OPeJSkle Europejski Fundusz Spoteczny X
Wiedza Edukacja Rozwoj
Sfinansowano w ramach reakcji Unii na pandemie Covid-19
Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1
Treshhold PEP,
Manometr PARI
Kozetka o
regulowanej
+
Zmienne Film: pokaz Ezizz:t_ wysokosci, Pari O-
7 ci$nienie rak-tpczn 5 min 3 3 2 dorost PEP, Trenazer
wydechowe praktyczny mescz ztma oporowy O-PEP
ceczy Aerobika,
Accapella.
Manualne Ekspert +
L . . Kozetka o
techniki pracy Film: pokaz 5 min aktor - .
8 2 2 2 regulowane;j
na klatce praktyczny dorosty L.
L . . wysokosci
piersiowej mezczyzna
Drenaz . . Ekspert + Kozetka o
. Film: pokaz 4 min aktor - .
9 utozeniowy 4 4 2 regulowanej
. praktyczny dorosty L
zmodyfikowany . wysokosci
mezczyzna

3. Sesja zdjeciowa — 10 zdje¢, 1 aktor: osoba dorosta (mezczyzna), sprzet jak powyzej przy
filmach. Czes¢ zdjeé to bedg kadry z opisanych powyzej filméw — sesja zgodnie z wytycznymi

Eksperta.

Szkolenie nr 2

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,Badanie subiektywne
(podmiotowe) i obiektywne (przedmiotowe) uktadu oddechowego”.
1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 45 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filmow, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,

zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany
- . . sprzet
. Rodzaj | Dtugosc Ujec!a L|cz.ba L|czba’ fizjoterapeutycz
L.p. Tytut nagrania X ) studio zmian aktoro Aktorzy
filmu filmu R ny (dostarcza
(min.) planu w .
Zamawiajacy) +

rekwizyty

. | Film: Ekspert + Kozetka o

Ocena ruchéw klatki | pokaz . .

1 o . 2 min 1 0 2 aktor - dorosty regulowanej

piersiowej prakty . L.

czny mezczyzna wysokosci

Film:
Ekspert +

Opukiwanie klatki pokaz . P Kozetka o .

2 iersiowei prakty 2min 3 3 2 aktor - dorosty regulowanej

P ) czny mezczyzna wysokosci

Film: Kozetka o

) Ekspert + I i

Ostuchiwanie klatki pokaz . P regu owa,nc_aj

3 B 5 min 3 3 2 aktor - dorosty wysokosci

piersiowej prakty .
czny mezczyzna Stetoskop
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Fitn: Ekspert + S K.”esmt
4 Spirometria pokaz 3 min 3 3 2 aktor - dorosty plromfe r
prakty . przenosny
czny mezczyzna
Film: Krzesto
Szczytowy przeptyw oka.z Ekspert + Pikflometr
5 ytowy przeply P 3 min 3 2 2 aktor - dorosty Maska ustno-
wydechowy prakty '
czn mezczyzna nosowa
Y
plus ztgczka
Film: Krzesto
Szczytowy przeptyw oka.z Ekspert + Pikflometr
6 Pl P 3 min 3 2 2 aktor - dorosty | Maska ustno-
kaszlowy prakty .
czn mezczyzna nosowa
Y
plus ztgczka
Film: Krzesto
Pomiar sity migéni okaz Ekspert + Aparat do
/ S b 3 min 3 2 2 aktor - dorosty | pomiaru sity
oddechowych prakty . aru s
czny mezczyzna migsni
oddechowych

3. Sesja zdjeciowa — 10 zdje¢, 1 aktor: osoba dorosta (mezczyzna), sprzet jak powyzej przy
filmach. Czes¢ zdjeé to beda kadry z opisanych powyzej filméw — sesja zgodnie z wytycznymi
eksperta.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Zaburzenia mechaniki
oddychania, specyficznie ¢wiczenia oddechowe u oséb po zabiegach w obrebie klatki piersiowej”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 115 do 120, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filmow, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany
Dtugos¢ i
Lp _8 Ujecia Liczba Liczb N sprzet
. L filmu ; . a fizjoterapeutyczn
Tytut nagrania Rodzaj filmu studio zZmian Aktorzy
. aktor y (dostarcza
(min.) planu P . .
ow Zamawiajacy) +
rekwizyty
1 . Stanowisko do
Film z .
Prawidtowy wzorzec relegentem Prelegent | prezentacji
y preleg . 10 min 10 1 1 -ekspert (laptop, ekran,
oddechowy w trakcie . )
" biurko) + biate tto
prezentacji
2 specyfika zaburzen Film z Stanowisko do
oddechowych .
wvstepuiacvch u prelegentem Prelegent | prezentacji
y, Pua y w trakcie 10 min 10 1 1 -ekspert (laptop, ekran,
0s6b po zabiegach w rezentacji biurko) + biate tto
obrebie klatki P )
piersiowej
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Zasady wdrazania Film 2 Stanowisko do
wczesnej mobilizacji Prelegent | prezentacji
. . prelegentem .
0s6b po zabiegach w ) 10 min 10 1 -ekspert (laptop, ekran,
obrebie klatki w trakcie " biurko) + biate tto
- . prezentacji
piersiowej.
Cele rehabilitacji i
problemy
terapeutyczne
wystepujace u
chorych po
zabiegach w obrebie | Filmz Stanowisko do
klatki piersiowej prelegentem Prelegent | prezentacji
(m.in. bdl, w trakcie 10 min 10 1 -ekspert (laptop, ekran,
nieskuteczny kaszel, | prezentacji biurko) + biate tto
zmniejszona
objetos¢
oddechowa,
zaleganie wydzieliny
w drogach
oddechowych).
Sposoby poprawy
wydolnosci fizycznej
pacjenta
Sposoby poprawy
ruchomosci klatki Film z Stanowisko do
piersiowej i prelegentem Prelegent | prezentacji
przepony, w trakcie 10 min 10 1 -ekspert (laptop, ekran,
zwiekszenia sity prezentacji biurko) + biate tto
miesni
oddechowych oraz
utrzymania
prawidtowe;j
wentylacji ptuc.
Krzesto z
oparciem
Cwiczenia Stét do terapii
rozluzniajace (regulowany)
Cwiczenia Materac
wydtuzonego Tasma
wydechu ilm: nieelastyczna
C\A\//iczenia pFrIzIJ\Ttycpz(r)\I\(/aZ Aktor(ka) Lask\;
. . 20 min 20 3 Ekspert .
oddychania slajdy, lektor gimnastyczna
przeponowego Worek 3 kg z
Cwiczenia piaskiem
zwiekszajace ruch Aparat do
oddechowy cwiczen
dolnozebrowy oddechowych
Pulmo Gain
Lo . Film: pokaz Krzesto z
Cwiczenia .
efektywnego kaszlu pra?ktyczny . Aktor(ka) ?paruem )
. slajdy, lektor 20 min 20 3 Ekspert Stot do terapii
odkrztuszania
(regulowany)
Materac

Apeut
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Flutter do
usuwania
wydzieliny
POWERbreathe
SHAKER DELUX
do usuwania
wydzieliny
POWERbreathe
SHAKER CLASSIC
do usuwania
wydzieliny
Acapella do
¢wiczen
oddechowych i
drenazu oskrzeli
Trenazer
oporowy PEP do
¢wiczen
oddechowych i
drenazu)
Simeox
8 Techniki terapii
manualnej w
réznych okresach po
zbiegu Film z Stanowisko do
chirurgicznym w prelegentem Prelegent | prezentacji
obrebie klatki w trakcie 15 min 15 1 1 -ekspert (laptop, ekran,
piersiowej prezentacji biurko) + biate tto
wptywajace na
poprawe mechaniki
oddychania
9 Techniki
plastrowania
dynamicznego w
réznych okresach po | Film z Stanowisko do
zbiegu prelegentem Prelegent | prezentacji
chirurgicznym w w trakcie 15 min 15 1 1 -ekspert (laptop, ekran,
obrebie klatki prezentacji biurko) + biate tto
piersiowej
wptywajace na
poprawe mechaniki
oddychania
10 Film z Stanowisko do
Metody terapii prelegentem Prelegent | prezentacji
blizny w trakcie 15 min 15 1 1 -ekspert (laptop, ekran,
prezentacji biurko) + biate tto

3. Sesja. zdjeciowa — 140 zdje¢, 2 osoby w sesji — ekspert wskazany przez Zamawiajgcego oraz
aktor (osoba dorosta, mezczyzna). Sprzet do sesji: krzesto, materac, tasma nieelastyczna, laska
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gimnastyczna, worek 3 kg z piaskiem, flutter do usuwania wydzieliny POWERbreathe SHAKER
DELUX do usuwania wydzieliny, POWERbreathe SHAKER CLASSIC do usuwania wydzieliny,
acapella do éwiczen oddechowych i drenazu oskrzeli, trenazer oporowy PEP do ¢éwiczen
oddechowych i drenazu, aparat do ¢wiczern oddechowych Pulmo Gain, tasma do plastrowania
dynamicznego Simeox, tasma kinesiology tape.

Rozdziat Il
FIZJOTERAPIA ORTOPEDYCZNA

Szkolenie nr 1

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,Badanie i strategie

leczenia dolegliwosci bélowych kregostupa ledzwiowego”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 80 do 85, w jezyku polskim, z wykorzystaniem 6-8
animacji, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy, zdjecia z banku zdje¢, filmy
z sesji nagraniowej, zdjecia z sesji itp. Dodatkowo wymaga zakupienia licencji na zdjecia z atlasu

anatomii.
Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
Wymagany
- . sprzet
L. Ujecia Liczba . o
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu DI}Jgosc studio zmian LlCZb,a Aktorzy UEEER
filmu R aktorow ny (dostarcza
(min.) planu ..
Zamawiajacy) +
rekwizyty
Film: Stanowisko do
1 Wpro‘wa‘dzem,e, prezentacja 10 min 10 1 1 Prelegent- prezentacji
zagadnienia ogdlne PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét)
Wprowadzenie do Film: Stanowisko do
) bad‘anla ogdlne prezentacja 5 min 5 1 1 Prelegent- prezentacji
(diagnostyka PP + ekspert (laptop, ekran,
funkcjonalna) prelegent biurko/stét)
Film: Stanowisko do
3 Staw - pojecia prezentacja 5 min 5 1 1 Prelegent- prezentacji
podstawowe PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét)
Film: pokaz Taboret;
4 Stawy badanie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 Aktor/ka Stét do terapii
slajdy, lektor Ekspert (regulowany) +
! biate tto
Film: pokaz Taboret;
5 Stawy leczenie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 Aktor/ka Stot do terapii
slajdy, lektor Ekspert (regulowany) +
’ biate tto
Film: Stanowisko do
6 Nerwy - pojecia prezentacja 5 min 5 1 1 Prelegent- prezentacji
podstawowe PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét
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Taboret;
Film: pokaz Aktor/ka 5('::* ﬂlcz):[:z:?\p;l
7 Nerwy badanie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 & ¥
. Ekspert Mtotek
slajdy, lektor )
neurologiczny +
biate tto
Film: pokaz Taboret;
8 Nerwy leczenie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 Aktor/ka Stot do terapii
laidy. lekt Ekspert (regulowany) +
s1ajdy, fektor biate tto
Film: Stanowisko do
9 Miesnie -pojecia prezentacja 5 min 5 1 1 Prelegent- prezentacji
podstawowe PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét)
Film: pokaz Taboret;
: Ak , "
10 Miesnie badanie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 tor(a) Stot do terapii
laidy. lekt Ekspert (regulowany) +
s1ajdy, fektor biate tto
Taboret;
Stét do terapii
(regulowany)
o . Film: pokaz . Aktor(a) Materac
11 Miesnie leczenie praktyczny 10-15 min 10-15 3 2 sktadany,
. Ekspert
slajdy, lektor Drobny sprzet
treningowy:
hantle, gumy,
etc. + biate tto

3. Sesja zdjeciowa — 130 do 140 zdje¢ (ujeé) 5-6 zmian planéw, 2 osoby w sesji — ekspert
wskazany przez Zamawiajgcego oraz aktor(rzy: osoba dorosta, mezczyzna lub/i kobieta. Sprzet
do sesji: krzesto (taboret), stét regulowany, materac, drobny sprzet treningowy: hantle, gumy,
laska gimnastyczna, gryf fitness.

Szkolenie nr 2
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Badanie i strategie
leczenia dolegliwosci bélowych kregostupa szyjnego”.
Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 80 do 85, w jezyku polskim, z wykorzystaniem 6-
8 animacji, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy, zdjecia z banku
zdjeg, filmy z sesji nagraniowej, zdjecia z sesji itp. Dodatkowo wymaga zakupienia licencji na
zdjecia z atlasu anatomii.

1.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacjqg:

Wymagany sprzet
Dtugos¢ Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczny
. g . . . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio zZmian p Aktorzy (dostarcza
. aktoréw ..
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Film: Stanowisko do
1 Wprow_ad%enle,' prezentacja 10 min. 10 1 1 Prelegent- prezentacji
zagadnienia ogdlne PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét)
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Wprowadzenie do Film: Stanowisko do
badania ogdlne prezentacja . Prelegent- prezentacji
2 . 5 min 5
(diagnostyka PP + ekspert (laptop, ekran,
funkcjonalna) prelegent biurko/stét)
Testy Film: pokaz . . Aktor(a) Stot do terapii
3 bezpi - praktyczny 5 min 2 min. Ekspert (regulowany) +
€zpieczenstwa slajdy, lektor P biate tto
Film: Stanowisko do
4 Staw - pojecia prezentacja 5 min 5 min Prelegent- prezentacji
podstawowe PP + ekspert (laptop, ekran,
prelegent biurko/stét)
Film: pokaz Taboret;
5 Stawy badanie praktyczny 10-15 min 10j15 Aktor(a) Stot do terapii
slajdy, lektor min. Ekspert (regulowany) +
1cY, biate tto
Film: Taboret;
Nerwy - pojecia prezentacja . 10-15 Aktor(a) Stét do terapii
6 10-15 min .
podstawowe PP + min. Ekspert (regulowany) +
prelegent biate tto
. Stanowisko do
Film: pokaz Prelegent- rezentacji
7 Nerwy badanie praktyczny 5 min 5 min g P )
laidy. lekt ekspert (laptop, ekran,
slajdy, lektor biurko/stét)
Taboret;
Film: pokaz Stét do terapii
8 Nerwy leczenie praktyczny 10-15 min 10j15 Aktor(a) (regulowany)
. min. Ekspert Mtotek
slajdy, lektor .
neurologiczny +
biate tto
Mieénie -pojecia Film: Taboret;
9 podstawowe prezentacja 10-15 min 10?15 Aktor(a) Stét do terapii
PP + min. Ekspert (regulowany) +
prelegent biate tto
. Stanowisko do
Miesnie badanie Film: pokaz Prelegent- rezentacji
10 ¢ praktyczny 5 min 5 min & P )
slaidv. lektor ekspert (laptop, ekran,
19, biurko/stét)
Film: pokaz Taboret;
1 Miesnie leczenie praktyczny 10-15 min 10T15 Aktor(a) Stét do terapii
. min. Ekspert (regulowany) +
slajdy, lektor .
biate tto

3. Sesja. zdjeciowa — 130 do 140 zdjec¢ (ujec) 5-6 zmian plandw, 2 osoby w sesji — ekspert
wskazany przez Zamawiajacego oraz aktor(rzy) - osoba dorosta, mezczyzna lub/i kobieta.
Sprzet do sesji: krzesto (taboret), stét regulowany, materac, drobny sprzet treningowy:
hantle, gumy, laska gimnastyczna, gryf fitness.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Zapalne choroby

reumatyczne w diagnostyce réznicowej dolegliwosciach bolowych kregostupa i stawéw

obwodowych”.
1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 90 do 95, w jezyku polskim, z wykorzystaniem 5-
6 animacji, z dodatkowymi elementami graficznymi w liczbie 70 do 80, typu tabele, wykresy,
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Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1

zdjecia z banku zdjec itp. Dodatkowe wymagania: zakupienie licencji na zdjecia z atlasu
anatomii (profesjonalne zdjecia anatomiczne). W prezentacji beda przyktadowe zdjecia zmian
stawowych, postawy ciata, zdjecia RTG oraz przyktady obrazowania USG.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacjg:

Wymagany sprzet
Dtugosé Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczny
. g . . . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio zmian p Aktorzy (dostarcza
R aktorow L.
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Prelegent Stanowisko do
1 Wstep do choréb Prezentacja z 10 1x10 0 1 omawiajacy prezentacji: '
reumatycznych prelegentem . komputer, rzutnik,
prezentacje L
wskaznik
Stanowisko do
Reumatoidalne Prezentacja z Prelegent, rezentacji:
2 uma i ) 15 1x15 0 1 omawiajacy P I
Zapalenie Stawow | prelegentem . komputer, rzutnik,
prezentacje L
wskaznik
L Stanowisko do
Zesztywniajace Prezentacia z Prelegent, rezentacii:
3 Zapalenie Stawoéw ) 15 1x15 0 1 omawiajacy P I .
Kregostupa prelegentem prezentacje komputer, rzutnik,
&8 wskaznik
Stanowisko do
tuszczycowe Prezentacja z Prelegent, rezentacji:
4 zycowe J 10 1x10 0 1 omawiajacy P I
Zapalenie Stawow prelegentem . komputer, rzutnik,
prezentacje wskaznik
Stanowisko do
Prezentacja z Prelegent, rezentacji:
5 Dna moczanowa ) 10 1x10 0 1 omawiajacy P I
prelegentem . komputer, rzutnik,
prezentacje wskaznik
Wywiad — Stanowisko do
charakterystyczne Prezentacja z Prelegent, rezentacji:
6 . y. Y . 45 3x15 0 1 omawiajacy P I .
informacje dla prelegentem rezentaci komputer, rzutnik,
choréb zapalnych P i€ wskaznik
Badanie
przedmiotowe,
badania Stanowisko do
laboratoryjne i Prezentacja z Prelegent, rezentacji:
7 V) ) 45 3x15 0 1 omawiajacy P I
obrazowe w prelegentem . komputer, rzutnik,
) prezentacje -
diagnostyce wskaznik
réznicowej chordéb
zapalnych
. Instruktaz Ekspert i , "
Testy prowokacyjne Stét do terapii
8 ¥ F:ila SKB V) wykonania 10 5x2 0 2 aktor (re ulowanp)
testu (pacjent) g v
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ROZDZIAL I

Fizjoterapia neurologiczna

Szkolenie nr 1
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,Rehabilitacja
pacjentow z Choroba Parkinsona szansg na wydtuzenie jakosci zycia”.

Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 45 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem 9
infografik, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele (5), wykresy, zdjecia z banku
zdjec itp.
2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
L. Wymagany sprzet
Diugosé L. ) Ujecia . .
Ujecia | Liczba | . .. Liczba ) fizjoterapeutyczny
. o filmu X X inne miejsce . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu studio | zmian (min) zZmian aktorw Aktorzy (dostarcza
(min.) | planu planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Objaw drzenia
Spoczynkowego | Instruktaz Szpital/ Aktor lub
1 u pacjenta z (prelegent jako 30s. 30s. 1 przychodnia 3 1 R Butelka lub piteczka
. pacjent
Choroba lektor) / studio
Parkinsona
Instruktaz
(prelegent jako
lektor) Krzesto/ wozek
. - pokazanY problem z Sapital/
Objaw rozpoczeciem ruchu, hodni Aktor lub o
2 bradykinezy chdd bez odrywania 1 min 1 min 1 przyc O_ nia 2 1 ) Inspiracja:
stép, problemy z / studio pacjent https://www.youtube.c
zawracaniem, objaw om/watch?v=3-
tunelu, brak balansu wrNhyVTNE
koriczynami podczas
chodu
Instruktaz
(prelegent jako
lektor)
mawohemeskoor Sepital opac:
Objaw ’ ) ) przychodnia Aktorlub | https://www.youtube.
3 R dynowane, ruchy 2 min 2 min. 1 . 2 2 R
dyskinezy . / studio pacjent com/watch?v=50LzuU
koriczyn lub catego
ciata, wykrecanie i Vfol8&t=2s
wyginanie ciata, rak,
nég, ust, brody, gtowy
oraz tutowia
Objaw
4 Zamrefzama !nstruktaz (prelegent 1,5 min 1 min ) 30s. 5 1 Akto'r lub
(freezing) jako lektor) (plener) pacjent
Wptyw o
bodzcowania Instruktaz Inspiracja:
https://www.youtube.
5 zewnetrznego (prelegent jako 2,5 min 2 min 2 30s. (plener) 2 1 Akto.r lub ps:// y?
na poprawe lektor) pacjent com/watch?v=3-
chodu wrNhyVTNE
Z?otpa.tr.zenle Instruktas Aktor lub I.azskaI z s.ysttemelm"
6 wia vylajqce (prelegent jako 1,5 min 1 min 1 30s. (plener) 2 2 R wi u-a nejs yrjnu a,CJI
codzienne pacjent chodzik dla pacjentow z
- . lektor) .
funkcjonowanie ch. Parkinsona z systemem
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Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1
0s0b z chorobag wizualnej oraz dzwiekowej
Parkinsona stymulacji naktadki na buty
Trening Instruktaz .
7 Wielozadaniowy | (prelegent jako 1 min 1 min 2 Akto.r Iub . Sprzt na.sa.h .
lektor) pacjent gimnastycznej, sitowni
. . 2 min.
8 Nordic Walking Film z ekspertem 2 min 2 Plener, las Ekspert Kijki do nordic walking
Dance for . .
9 Parkinson Film z ekspertem 2 min 2 2 min. Sala Ekspert I Krzesetka
taneczna pacjent
10 Roc!( Steady Film z ekspertem 2 min ) 2 min. Sala 4 Ekspem‘- Rek\{wzyty wymagane do
Boxing gimnastyczna pacjenci treningu RSB
Badanie
funkqonalng z . . 2 min. Sala Ekspert+ Urzadzenie G Walk, stolik,
11 wykorzystaniem | Film z ekspertem 2 min 2 imnastvczna acienci lantop, krzesto
urzgdzenia G g 4 pac) ptop,
Walk
3. Sesja. zdjeciowa — 6 zdjeé, miejsce: klub fitness lub poradnia (opcjonalnie), 3 zmiany planu, 1

aktor. Sprzet: taboret, stét do terapii (regulowany), $ciana.

Szkolenie nr 2

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Rehabilitacja
pacjentéw ze Stwardnieniem Rozsianym szans3a na wydtuzanie jakosci zycia”.
1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 45 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem 9
infografik, z 1 animacjg oraz dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele (6), wykresy,

zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacjqa:

I Ujeci Vieci Liczb Wymagany
3 cia
L (I:) e stzdi inne]r:ie'sce @ ] fiz'oteslzrzzrj czn
P Tytut nagrania Rodzaj filmu " . ) zZmia aktoro Aktorzy ) peuty
filmu o (min) w y (dostarcza
(min. n Zamawiajacy) +
) planu rekwizyty
N -
europroFekschn Film:
e znaczenie Wystapienie
1 aktywnosci . ystap - 2 min 2 min szpital 1 1 Ekspert Krzesto, stolik
) ) lidera opinii,
fizycznej dla lek
chorych na SM ekarza
Instruktaz
Objaw ataksji u 2 min )
2 chorego na SM ‘ggligketg:) 1 min szpital, 2 1 PaCJenrt/Akto
podczas chodu. ) przychodnia
Film
instruktazow Ekspert +
Nordic Walking yz . . Pacjent/Akto Kije do Nordic
3 dla 0s6b z SM ekspertem 3 min 3 min plener 2 2 r Walking
od Nordic
Walking
Przyktadowe Film: pokaz Stét do terapii
L . . . (regulowany),
¢wiczenia dla praktyczny. . 3 min sala Pacjent + .
. . . 3 min . - materac, pitka do
4 pacjenta z ataksjg | Pacjent+ gimnastyczn 2 2 fizjoterapeut e
) - éwiczen, tasma
w przebiegu SM fizjoterapeut a a L
do ¢wiczen +
a :
biate tto
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Przyktadowe Film: pokaz Stét do terapii
- X . (regulowany),
¢wiczenia dla praktyczny. . Pacjent + .
. . . 3 min sala - materac, pitka do
pacjenta ze Pacjent + 3 min ; fizjoterapeut L
5 - - gimnastyczn ¢wiczen, tasma
spastycznoscig fizjoterapeut a N
) a do ¢wiczen +
kkd w przebiegu a biate tlo
SM
Stot do terapii
Film: pokaz ' Pacjent + (regulow:cmy),
Przyktadowe praktyczny. . 3 min sala - materac, pitka do
o ) ) 3 min ; fizjoterapeut Y
6 ¢wiczenia na Pacjent + gimnastyczn a ¢wiczen, tasma
poprawe balansu | fizjoterapeut a do ¢wiczen +
a biate tto

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Rehabilitacja
pacjentéw po przebyciu polineuropatii jako czestego powiktania przejscia COVID 19”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 45 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
11 infografik, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele (8), wykresy, zdjecia z
banku zdje¢ itp.
2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
- - Ujecia . \{\Iymagany sprzet
Dtugos¢ | Ujecia . - Liczba . fizjoterapeutyczny
) e . ) inne miejsce . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio ) zZmian . Aktorzy (dostarcza
. (min) aktoréw -
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Film 2 min .
P t/akt
1 Badanie EMG instruktazowy 2 min pracownia 1 2 acjent/aktor Apara'F do EMG,
+lekarz lezanka
z lekarzem EMG
Film
Reedukacja chodu instruktazowy . 2 mmA Pacjent/aktor Porecze, stét do
2 w polineuropatii z 2 min poradnia ! 2 * terapii
P P fizjoterapeuty rehabilitacyjna fizjoterapeuta P
Fil Pitki
. m . 3 min Pacjent/aktor i, szc.zypce do
instruktazowy X chwytania matych
. . . poradnia + . .
3 Terapia reki z 3 min rehabilitacyjna ! 2 fizjoterapeuta pitek, inne
fizjoterapeuta vl ! P przyrzady do
terapii dtoni
Cwiczenia zburzer Film 3 min Pacjent/aktor
. instruktazowy . R acjent/akto Materac, pitka do
czucia 3 min poradnia + L
4 ) . z e 3 2 - ¢wiczen, stét do
powierzchniowego L rehabilitacyjna fizjoterapeuta .
) ) fizjoterapeuta terapii
i gtebokiego
Film .
- . instruktazowy 3 min Pacjent/aktor Materac, pitka do
Cwiczenia . . + s
. L z 3 min poradnia - ¢wiczen, stét do
5 réwnowagi i fizioterapeut rehabilitacyina 2 2 fizjoterapeuta terapii
stabilizacji ) peuta vl P
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Fizjoterapia kardiologiczna

Szkolenie nr 1

Unia Europejska | " "«
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Zatqcznik nr 1

do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Badanie
elektrokardiograficzne w praktyce fizjoterapeutycznej (EKG prawidtowe).”

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 75 do 80 w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdéw graficznych typu
animacje, tabele, wykresy, zdjecia z banku zdje¢ itp. Niezbedne bedg profesjonalne zdjecia
anatomiczne, zapisy EKG — prawidtowe, animacje, utozenie elektrod przedsercowych,
konczynowych, zdjecia zapisdw EKG z mozliwoscig oznaczania elementéw podczas
omawiania, ryciny osi serca, prawidtowego EKG w poszczegdlnych odprowadzeniach, realne
zapisy EKG. W prezentacji bedzie zaangazowany ekspert - fizjoterapeuta) i /lub lekarz
kardiolog wskazany przez eksperta.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Ujecia Wymagany sprzet
Dtugos¢ | Ujecia | Liczba inne o fizjoterapeutyczny
Lp. | Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio | zmian | miejsce aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) | planu (min) Zamawiajacy) +
rekwizyty
Przedstawienie | Filmz
1 agendy kursu i wypowiedziami 2 min. 2 min. 1 Ekspert
jego celu ekspertow
Aparat stacjonarny,
papier do aparatu,
Obstuga Film: pokaz EkaSEteor: * elektrody, zel,
2 aparatu EKG praktyczny + 3 min 3 min 2 (mezczyzna) kozetka
stacjonarnego eksperci ) & y. przescieradto
jako pacjent -
papierowe na
kozetke
Obstuga Film: pokaz 3 min Ek:lff(:: * Aparat brzenogny z
3 aparatu EKG praktyczny + 3 min sala 2 . P P - Y
. . (mezczyzna) wyposazeniem
przenosnego eksperci chorych h .
jako pacjent
Kozetka, aparat do
EKG z
wyposazeniem
Ek
Wykonanie Film: pokaz :Etec:: * (elektrody), zel,
4 badania EKGu | praktyczny + 10 min 8 min 2 (meiczyzna) podndzek, papier
dorostego eksperci . & y. jednorazowy,
jako pacjent L.
przescieradto
papierowe na
kozetke

3. Sesja zdjeciowa — od 8 do 10 zdje¢, w warunkach studyjnych, 1 plan, aktor - dorosty
mezczyzna. W trakcie sesji aparat do EKG z wyposazeniem, kozetka, przescieradfo
papierowe. Tematyka zdje¢: badanie EKG, utozenie elektrod przedsercowych, koriczynowych,

pomieszczenie do badania, aparaty EKG.

The Po]ish Chamber of Phﬁsiot
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Szkolenie nr 2
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. “Badanie
elektrokardiograficzne w praktyce fizjoterapeutycznej (EKG w pediatrii).”

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 75 do 80 w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdw graficznych typu
animacje, tabele, wykresy, zdjecia z banku zdje¢ itp. Niezbedne bedg profesjonalne zdjecia
anatomiczne, zapisy EKG — prawidtowe i nieprawidtowe, animacje, utozenie elektrod
przedsercowych, korczynowych, pomieszczenie do badania przystosowane do dzieci, zdjecia
zapiséw EKG, zdjecia urzadzen do wykonywania badania. W prezentacji bedzie
zaangazowany ekspert (osoba przygotowujgca prezentacje/kardiolog dzieciecy wskazany
przez eksperta).

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
Dtugosé | Ujecia | Liczba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. | Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio | zmian , Aktorzy (dostarcza
R aktoréow L.
(min.) | planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Przedstawienie Film 2 s
lanu oraz celu wypowiedziami
1 P . ekspertow, 1 min 1 min 2 Eksperci
kurséw przez .
ekspertow wprowadzajgcy
P do tematyki
Kozetka, aparat do
Ekspert + w oEsE(i;eZmem
Wykonanie Film: pokaz aktor/dziecko 2ZIp odndiek !
2 badania EKG u praktyczny + 10 min | 8 min 3-4 2+1 jako pacjent ! pa ier !
dziecka eksperci + opiekun . pap
dziecka jednorazowy,
podkfad na kozete,
umywalka z woda

Uwaga: wskazane otoczenie przyjazne dzieciom, zabawki, kolor sciany lub tta ciepty, postacie z
bajek itp.

3. Sesja zdjeciowa — od 10 do 12 zdje¢, w warunkach studyjnych (5-6) oraz poza studiem (5-6).
Liczba aktorow 2 + 1: ekspert, ktéry przeprowadza badanie, dziecko jako pacjent + opiekun
dziecka. W trakcie sesji niezbedne s3: kozetka, aparat do EKG z wyposazeniem, zel,
podndzek, papier jednorazowy, podktad na kozete, umywalka z wodg. Tematyka zdjec:
zdjecia z badania EKG, utozenie elektrod przedsercowych, koriczynowych, pomieszczenie do
badania przystosowane do dzieci, zdjecia zapiséw EKG.

Uwaga: wskazane otoczenie przyjazne dzieciom, zabawki, kolor sciany lub tta cieply, postacie z
bajek itp.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Badanie
elektrokardiograficzne w praktyce fizjoterapeutycznej (EKG nieprawidtowe)”.

Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
biuro@kif.info.pl
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1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 75 do 80 w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdéw graficznych typu
animacje, tabele, wykresy, zdjecia z banku zdjec itp. Niezbedne bedg profesjonalne zdjecia
anatomiczne, zapisy EKG — prawidtowe i nieprawidtowe, animacje, utozenie elektrod
przedsercowych, koficzynowych. W prezentacji bedzie zaangazowany ekspert -
fizjoterapeuta) i /lub lekarz kardiolog wskazany przez eksperta.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Ujecia Liczba Liczba Wymagany sprzet
L.p. | Tytut nagrania Rodzaj filmu Dtugosc studio zmian ktord Aktorzy fizjoterapeutyczny (dostarcza
filmu (min.) planu aktorow Zamawiajacy) + rekwizyty

Przedstawienie | Film z

1 agendy kursu i wypowiedziami 2 min 2 min 1 2 Eksperci
jego celu ekspertow
ROZDZIAL V

Fizjoterapia pediatryczna

Szkolenie nr 1
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Noworodki badanie -
zatozenia wizyty patronazowej”.

1. Prezentacja Power Point — cztery prezentacje z tgczng liczba slajdéw 300 (1x150, 3x50) w
jezyku polskim, z wykorzystaniem opisanych ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych
elementow graficznych typu animacje, tabele, wykresy, zdjecia, itp. Oraz przygotowaniem
rycin pokazujgcych utozenie ciata dziecka.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
Dtugosé Ujecia Liczba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio zZmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Uwarunkowania Prezentacja (z
. wiasnych zdjec Prelegent Stanowisko do
prawidtowego . . "
1 S - potrzebny 20 min 20 1 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
! montaz) z prezentacje ekran, biurko/stét)
psychomotorycznego
prelegentem
7 -
apoznar?|e z Lalka (fantom), stét,
zasadami ielucha, ubranie dla
2 prawidtowej Instruktazowy 15 min 15 3 1 Prelegent P ) o
ielegnacii niemowlecia, rogal,
pielegnacit butelka
niemowlecia
Zapoznanie z
zasadami Lalka (fantom), mata,
3 prawidtowej Instruktazowy 15 min 15 3 1 Prelegent zabawki, stot, pielucha
pielegnacji tetrowa, rogal
niemowlecia

Krajow baFizjo Apeut Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
www.kif.info.pl biuro@kif.info.pl
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(zabawy wspierajgce
rozwdj)
Prezentacja z Prelegent + Stanowisko do
4 Wizyta patronazowa prglegentem + ZF) 1x10 ) dzieci (z prezentacljl (laptop,
2 filmy z min 2x5 ek i ekran, stét, mata);
dzieckiem opiekunami jednolite tto

3. Sesja zdjeciowa - liczba zdje¢ 50, zmian planu 5-6, z wykorzystaniem aranzacji sktadajgcej sie
m.in. z maty, stotu, telewizora, kwiatka, doniczki z ziemig, kontaktéw, szuflad, miekkiego
tézka, szklanki.

Szkolenie nr 2
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Maty sportowiec”.
1. Prezentacja Power Point — jedna prezentacja z fgczng liczbg slajdéw 150, w jezyku polskim, z
wykorzystaniem opisanych ponizej filmow i z wykorzystaniem dodatkowych elementéw
graficznych typu animacje, tabele, wykresy, zdjecia, itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
Wymagany sprzet
) o Dl'ugosc U ]Qc!a l.{]eqa w Inne miejsce Llcz.ba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio innym . zZmian P Aktorzy (dostarcza
) . . (jakie?) aktoréw
(min) miejscu(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wprowadzenie, Prezentacja z
zagadnienia ) Prelegent Stanowisko do
prelegentem i o "
1 dotyczace . 10 1x10 1 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
- prezentacja ) ) .
sterowania animacii prezentacje ekran, biurko/st6t)
ruchem ]
Wprowadzenie,
Zifagwn;?g:]?e_ P:zlzeenet:tci inzi Prelegent Stanowisko do
2 przyswaj prefeg . 10 1x10 1 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
nowych prezentacja . ) .
e - . . prezentacje ekran, biurko/stét)
umiejetnosci animacji
ruchowych
Materac, mata,
drabinka, stot
Prezentacja z regulowany do
3 Ocena wzorcw prelegentc.em i 10 10x1 10 2.4 Prelegent + terapii, mlarl'<a”
prezentacja z aktorzy centymetrowa/linijka,
animacjami goniometr,
inklinometr, aplikacja
do pomiaru katow
P Prezentacja z
Ocena ogdlnej relegentem + 5 min Prelegent + Steper, stoper,
4 sprawnosci i p & 10 5x1 Stadion/boisko 10 2-4 g materac,
0. .| filmna aktorzy
wydolnosci dzieci stadionie/boisku pulsoksymetr
. Prezentacja z Majc.(era.c, maty,‘p.l’(kl
Wspomaganie relezentem + Prelegent + réznej wielkosci,
5 rozwoju — trening p € . 10 10 Sala gim. 10 2-4 & tasma thera-band,
. . film w sali aktorzy
ogdlnorozwojowy X tveznei drobny sprzet
gimnastycznej sportowy
Profilaktyka w Prezentacja z . Prelegent + Maltf-:-ra.c, rﬁaty,’p}fkl
6 sInvch prelegentem + 5 5 Stadion/sala 5 2-6 Ktorz réznej wielkosci,
poszczegoinyc film w sali a Y tasma thera-band,
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dyscyplinach gimnastycznej, taweczki, drobny
sportowych na sprzet sportowy

stadionie/boisku

Materac, maty, pitki

Prezentacja z PR -
roznej wielkosci,

i | tem + +
Trening p.re esen .em 8 8x1 8 sala 8 2-4 Prelegent tasma thera-band,
posturalny film w sali do aktorzy .
P taweczki, drobny
¢wiczen
sprzet sportowy
Prezentacja z Ma’tfera.c, n.'1aty,'p.|'rk|
Trenin relegentem + Prelegent + réznej wielkosci,
kom egnsac in ?ilm vssali do 7 7x1 7 sala 7 2-4 akt(g)rz tasma thera-band,
p yjny mws Y taweczki, drobny
¢wiczen

sprzet sportowy

3. Sesja zdjeciowa - liczba zdje¢ od 450 do 500, zmian planu kilkadziesigt, w réznych
aranzacjach i z wykorzystaniem rekwizytéw (np. woreczki, maty, taweczki) np. w gabinecie
fizjoterapeutycznym, na boisku sportowym (otwartym/zamknietym), basenie, biezni, rzutni,
korcie tenisowym, padoku, sali baletowej/tanecznej i w innych, zaleznie od pokazywanej
dyscypliny sportowej. Sesja z udziatem eksperta oraz aktorow/dzieci zdrowych i z
zaburzeniami rozwojowymi/mtodymi sportowcami; dziewczeta i chtopcy w wieku
dojrzewania (szczupty, duza stopa, otyta/y, zaburzenia ustawienia koriczyn dolnych); w
strojach sportowych.

4. Animacje — 25 animacji stworzonych z obrazéw, wedtug wytycznych eksperta.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,Interpretacja wynikow
podstawowych badan klinicznych w populacji dzieciecej”.
1. Prezentacja Power Point — jedna prezentacja z tgczng liczbg slajdéw 150, w jezyku polskim, z
wykorzystaniem opisanych ponizej filmow i z wykorzystaniem dodatkowych elementéw
graficznych typu animacje, tabele, wykresy, zdjecia, itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacjqa:

Wymagany sprzet
Dtugosé | Ujecia | Liczba . fizjoterapeutyczny
. s g ) h . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio | zmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) | planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Badania .
. _ Prelegent Stanowisko do
ultrasonograficzne: Prezentacja z . -
1 10 10 1 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
USG prelegentem X R A
S prezentacje ekran, biurko/stét)
przezciemigczkowe
Badania . Prelegent Stanowisko do
ultrasonograficzne: Prezentacja z omawiajacy prezentacji (laptop
2 > ) 5 5 1 1 ) o
USG stawow prelegentem prezentacje ekran, biurko/stot)
biodrowych
Badania . Prelegent Stanowisko do
ultrasonograficzne: Prezentacja z omawiajacy prezentacji (laptop
3 ’ prelegentem 5 5 1 1 ) - o
USG splotu prezentacje ekran, biurko/stét)
ramiennego

Krajowa Izba Fizjoterapeutow Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
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Badania . Prelegent Stanowisko do
rentgenowskie: Prezentacja z omawiajacy prezentacji (laptop
: 1 X
Badanie RTG klatki prelegentem > > ! prezentacje ekran, biurko/stét)
piersiowej, RTG ptuc
Badania ) Prelegent Stanowisko do
. Prezentacja z - .
rentgenowskie: RTG omawiajacy prezentacji (laptop,
. prelegentem 5 5 1 1 X R A
pourazowe (ztamanie, prezentacje ekran, biurko/stét)
zwichniecie)

' ] Prelegent Stanowisko do
Badania Prezentacja z omawiajac rezentacji (lapto
rentgenowskie: RTG prelegentem 5 5 1 1 Ja‘_y Zkran biujrko/itéﬁr)),
kregostupa prezentacje ),

Badania Prelegent Stanowisko do
rentgenowskie. Prezentacja z omawiajacy prezentacji (laptop,
5 5 1 1 ) . .
System EOS. prelegentem prezentacje ekran, biurko/stét)
Densytometria
Badania Prelegent Stanowisko do
czynno$ciowe: EEG u Pokaz omawiajac rezentacji (lapt
v ’ praktyczny + 5 5 1 2 I3cy prezentacy tlap gp,
noworodka/ : prezentacje ekran, biurko/stét)
X . . lektor / slajd
niemowlecia/ dziecka + aktor
Badania
czynncl)s'ciowe Pokaz O::Liii?gzy Stanowisko do
Badanie praktyczny.+ ) 5 1 2 prezentacje prezentagl (Iaptqp,
) lektor / slajd ekran, biurko/stét)
przewodnictwa + aktor
nerwowego EMG
Badania Prelegent
czynnosciowe: Pokaz g . Stanowisko do
. - omawiajacy .
Spirometria. praktyczny + 5 5 1 ) rezentaci prezentacji (laptop,
Gazometria. lektor / slajd P e ekran, biurko/stét)
. . + aktor
Saturacja. Badanie
ergospirometryczne
Badania Prelegent
czynnosciowe: Pokaz omawiga' c Stanowisko do
Echokardiograficzne praktyczny + 3 3 3 2 rezent:lc'y prezentacji (laptop,
(Echo serca), Badanie lektor / slajd P Ie ekran, biurko/stét)
. ) + aktor
elektrokardiograficzne
(EKG)

3. Sesja zdjeciowa - liczba zdje¢ 80, w aranzacji specjalistycznego gabinetu, pokazujgce m. in.
miejsce przytozenia gtowicy, wyniki badan USG: przezciemigczkowe
(prawidtowe/nieprawidtowe); stawow biodrowych (prawidtowe, nieprawidtowe: Ib, lla, Ilb,
13, lllb); splotu ramiennego (prawidtowe; uszkodzenie splotu); wyniki badan RTG: klatki
piersiowej (prawidtowy obraz, wady klatki piersiowej); przeswietlenie ptuc (prawidtowe,
zmiany patologiczne, w tym zmiany pocovidowe; RTG pourazowe (ztamania, zwichniecia);
RTG kregostupa (skolioza idiopatyczna, choroba Scheuermanna, rozszczep kregostupa; wyniki
EOS (prawidtowe, nieprawidtowe); wyniki densytometrii (prawidtowe, nieprawidtowe);
wyniki badan czynnosciowych: EEG noworodka/ niemowlecia/ dziecka (prawidtowe,
nieprawidtowe); EMG (prawidtowe, nieprawidtowe), EKG, Echo serca (prawidtowe,
nieprawidtowe).

4. Animacje -5 animacji, wedtug wytycznych eksperta.

Krajowa Izba Fizjoterapeutow Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
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ROZDZIAL VI
Fizjoterapia onkologiczna

Szkolenie nr 1

Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Aktywnos$¢ ruchowa

osob leczonych z powodu nowotworow”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 90 do 100 w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementéw graficznych typu
tabele, wykresy, zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Ujecia Wymagany sprzet
Dtugos¢ | Ujecia w Liczba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu studio | innym Inne miejsce (jakie) | zmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) | miejscu planu Zamawiajacy) +
(min) rekwizyty
A Prelegent
1 fizyczna - preies .. v 10 1x10 0 1 omawiajacy | Biurko, laptop, fotel
worowadzenie stockowe z réznych taci
P aktywnosci prezentacie
Wartosé Prezentacja (kilka uje¢
aktywnosci z reklam programoéw Prelegent Biurko, laptop, fotel
2 . A ) 10 1x10 0 1 omawiajacy ’ !
fizycznej w profilaktycznych) z rezentaci
onkoprofilaktyce prelegentem P e
Aktywnos¢ Prelegent
i j Biurko, | fotel
3 ruchowa w‘t.rakae Prezentacja z 15 1x15 0 1 omawiajacy iurko, laptop, fote
terapii prelegentem .
; ) prezentacje
onkologicznej
Epidemiologia,
podstawowy . Prelegent )
Biurko, laptop, fotel
4 podziat Prezentacja z 20 1x20 0 1 omawiajacy urko, faptop, fote
, prelegentem .
nowotworoéw, prezentacje
klasyfikacje
Prelegent
. omawiajacy
. Prezentacja z X .
L 1 Biurko, laptop, fotel
5 eczer.ue prelegentem + ujecia z 35 x30 5x1 szpital 4 145 prezer?tacj.e |u ptop
onkologiczne o . + pacjenci
oddziatéw szpitalnych
oraz
lekarze
Badan.ig chgrego, . Wyposazenie
kwalifikacja do Prezentacja z ekspert + gabinetu
6 podjecia prelegentem + ujecia 20 1x15 5x1 gabinet 2 2 pA -
. . pacjent fizjoterapeutycznego,
aktywnosci w gabinecie :
ruchowej biurko, laptop, fotel
Prezentacja z
+ujeci Ekspert +
7 Nowotwory piersi prelegentem +ujcia 30 1x24 6x1 Szpital/gabinet/dom 8 4 p )
ze pacjenci
szpitala/gabinetu/dom
Prezentacja z
8 NowotY\/orY glowy prelegentem + ujecia 30 1x15 5x3 Szpital/gabinet/dom 4 3 Eksp.ert +
i szyi ) - pacjenci
ze szpitala/gabinetu
Nowotwory PrezentaCJa.z ' ) Ekspert +
9 przewodu prelegentem + ujecia z 25 1x22 5x0,5 Sala/ gabinet 2 2
X AN model
pokarmowego gabinetu/sali ¢wiczen

LI'ajJOow 1ZDA FlZzjolerapeut v
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Prezentacja cperts | pabmens
10 Nowotwory ptuc prelegentem + ujecia z 25 1x17 4x2 gabinet 3 2 P - g
binet model fizjoterapeutycznego,
gabinetu biurko, laptop, fotel
Prezentacja z Wyposazenie
11 Nowotwory prelegentem + 25 1x20 | 3x1,5 gabinet 2 2 Ekspert+ |~ gabinetu
uroginekologiczne animacja + ujecia z model fizjoterapeutycznego,
gabinetu biurko, laptop, fotel
Prezentacja z Prelegent
12 Nowotwory krwi ! 15 1x15 0 1 omawiajacy | Biurko, laptop, fotel
prelegentem :
prezentacje
Leczenie Prezentacja z Prelegent
13 . ! 15 1x15 0 1 omawiajacy | Biurko, laptop, fotel
paliatywne prelegentem :
prezentacje
Treni relzreez:tr;:cia Z cia Ekspert + Wyposazenie klubu,
14 rening prelegentem + ujecla 15 1x14 1 sitownia 4 2 p biurko, laptop, fotel
wytrzymatosciowy na sitowni/pracowni aktor
wysitkowej
- . Prezentacja z .
15 Cwiczenia prelegentem + ujecia z 10 1x9 1x1 sitownia 3 5 Ekspert + V\(yposazeme klubu,
oporowe . . aktor biurko, laptop, fotel
sitowni
Prezentacja z
16 Zajecia ruchowe prelegentemffllmy 10 1x8 1x2 4 1 Ekspert Biurko, laptop, fotel
stockowe z réznych
aktywnosci
Monitory Biurko, Iaptopf fotel,
. . urzgdzenia
aktywnosci, Prezentacja z )
aplikacje, gry prelegentem + ujecia z pomiarowo
17 ) ! ) . 15 1x10 1x5 pracownia 2 1 Ekspert badawcze (monitory
interaktywne, pracowni badan .
) . . aktywnosci,
spirometria, testy wysitkowych A
aLa komputer, bieznia z
EKG i spirometrig)

3. Sesja zdjeciowa — od 8 do 20 zdje¢, zgodnie z wytycznymi eksperta.

4. Animacje — 2, pokazujace nietrzymanie moczu, zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 2
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Fizjoterapia oséb z
zaburzeniami czynnosciowymi po leczeniu nowotworéw gtowy i szyi”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 180 do 200, z wykorzystaniem opisanych ponizej
filmdéw i z wykorzystaniem dodatkowych elementéw graficznych typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdjec itp.
2. Filmy, zgodnie z ponizsza specyfikacja:
Ujecia Wymagany sprzet
Dtugos¢ | Ujecia w Inne Liczba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio | innym | miejsce | zmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) | miejscu | (jakie) | planu Zamawiajacy) +
(min) rekwizyty
Epidemiologia . Prelegent Studioz biurkiem i
, Prezentacja z o fotelem dla
1 nowotwordéw gtowy 15 1x15 1 1 omawiajacy
- . prelegentem . prelegenta
i szyi — Polska, swiat prezentacje

The f’o]ish
www.kif.info.pl
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Rodzaje
nowotwordw gtowy . Prelegent Studio z biurkiem i
L . Prezentacja z o
2 i szyi, etiologia, 20 1x20 1 omawiajacy fotelem dla
_ prelegentem .
czynniki ryzyka, prezentacje prelegenta
profilaktyka
; . Prelegent Studio z biurkiem i
Leczenie Prezentacja z o
3 o 15 1x15 1 omawiajacy fotelem dla
chirurgiczne prelegentem .
prezentacje prelegenta
. . Prelegent Studio z biurkiem i
Leczenie Prezentacja z >
4 . 15 1x15 1 omawiajacy fotelem dla
uzupetniajgce prelegentem -
prezentacje prelegenta
Woczesne i pdine
skutki leczenia Instruktazowy
5 prowadzqcet do w gab|nec.|e + 20 10 10 gabinet 6 Ekspert + Wypo§azen|e
zaburzen prezentacja z pacjenci gabinetu
funkcjonalnych i prelegentem
somatycznych
radto
wartenburga,
filaments von
Wywiad i badanie Instruktazowy freya,
. L Ekspert +
6 pacjenta z W gabinecie + |, 1x3 10 | gabinet 2 P dynamometr
zastosowaniem prezentacja z aktor dtoniowy,
klasyfikacji ICF prelegentem goniometr, SEMG,
miara
centymetrowa,
kozetka
. Instruktazowy
Zab
rucha:)n:z)zs'i?lsaz ii w gabinecie + Ekspert +
7 . Y prezentacja z 30 15 15 gabinet 2 pacjent/ Stot regulowany
obreczy koriczyny
. prelegentem aktor
gornej
L Prezentacja z Prelegent
Porazenie nerwu o
8 R prelegentem 20 1x20 1 omawiajacy
warzowego prezentacje
Instrublftaic.)wy Ekspert +
+
9 Obrzek limfatyczny W gabinecle 20 1x15 5 gabinet 2 pacjent/
prezentacja z Kt
prelegentem aktor
I:strukta:ovyy s Ekspert + proteza i’(olsowa
rezen m
10 Zaburzenia mowy prezentacja 20 X 2 pacjent/ ° .e
z 1x15 anatomiczny
aktor L
prelegentem gtowy i szyi
Dysfagia Instruktazowy Ekspert + proteza gtosowa
11 ooperacyina i + prezentacja 20 1x5 5 acjent/ model
P o promiZLna z 1x15 P kJ anatomiczny
pop prelegentem aktor gtowy i szyi
Instruktazowy
1 Zaburzenia uktadu + prezentacja 10 25 5 E!(spert +
stomatognatycznego z pacjent/aktor
prelegentem
. . Ekspert +
13 Rekonstrukcje Instruktazowy 10 1x10 2 .
pacjent/aktor
D j P tacj
wyduczente, | prelegentem Prelegent
14 ¥ ’ preles 10 2x5 1 omawiajacy
samoakceptacja - + rezentaci
jakosé zycia interaktywny P ie

Krajowa Izba Fizjoterapeutow
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ADL - trudnosci i
mozliwosci w Prezentacja z Prelegent
15 ; Lo ) 10 1x10 1 1 omawiajacy
codziennym zyciu prelegentem .
prezentacje
chorych

3. Animacje - jedna, dotyczaca nerwu VIl (nerw czaszkowy wchodzacy w sktad obwodowego
uktadu nerwowego), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,Fizjoterapia oséb w
opiece paliatywnej”.
1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 140 do 150, z wykorzystaniem opisanych
ponizej filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementéw graficznych typu tabele,
wykresy, zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
s | GEE | DEm fjoterepeutycny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu ! ugosc studio zmian ¢ ’a Aktorzy Joterapeu yc. .y
filmu R aktorow (dostarcza Zamawiajacy)
(min.) planu .
+ rekwizyty
Wprowadzenie, . "
L . Prelegent Stanowisko do prezentacji
zagadnienia Prezentacja z o
1 . 15 1x15 1 1 omawiajacy (laptop, ekran,
dotyczace opieki prelegentem ) ) R
R . prezentacje biurko/stét)
paliatywnej
Pokaz oFr)r:jL\e;iga?;zy feergal:)l:lﬁjl::lns;oliliny
2 Komplgksowa terapia praktyczny z 20 10x2 10 2 prezentacje + bandaze, odziez
przeciwobrzekowa lektorem + . .
L pacjent kompresyjna, sprzet do
zdjecia .
masazu pneumatycznego)
Prezentacja z Prelegent
Sposoby relegentem omawiajac Stét terapeutyczn
3 przemieszczania sie i preleg 20 10x2 10 2 lacy peutyczny,
Jmiany pozveii + pokaz prezentacje + krzesto, wozek
Y pozyc] praktyczny model
Materac, maty, pitki,
Prelegent tasma thera-band, drobny
Przyktadowe rodzaje Prezentacja z omawiajacy sprzet sportowy, drobny
4 . . 15 5x3 5 2-4 B S
aktywnosci fizycznej prelegentem prezentacje + sprzet do ¢wiczen w
modele wodzie, kije nordic
walking, bieznia, rower

3. Sesja zdjeciowa - 100 zdje¢ wykonanych w studio; 25 zmian planu, maksymalna liczba modeli
—10. Zdjecia pokazujg modeli/pacjentéw po lub w trakcie leczenia onkologicznego, z
obrzekiem limfatycznym, ze zmianami skérnymi, z ograniczonym zakresem ruchu, po
przebytej radioterapii, chemioterapii, po leczeniu chirurgicznym, po amputacji piersi, rozlegte
blizny, stomia, tracheostomia + ekspert. Wymagany sprzet: stét terapeutyczny, tézko
szpitalne, wdzek, krzesto, drobny sprzet sportowy, bandaze, rekawy kompresyjne.

4. Animacje — 20, z czego 10 stworzonych z obrazéw (rycin, zdje¢) oraz 10 stworzonych od
podstaw.

Krajowa Izba Fizjoterapeutow Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
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ROZDZIAL VII
Fizjoterapia uroginekologiczna

Szkolenie nr 1
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. , Fizjoterapia
uroginekologiczna - wprowadzenie”.
1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 45 do 50, z wykorzystaniem opisanych ponizej
filmdéw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdow graficznych typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
) o l?lugosc Ujecia studio Llcz'ba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu filmu . zmian P Aktorzy (dostarcza
(min.) aktorow L.
planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wprowa'dzgme, ) Prelegent Stanowisko do
zagadnienia — Prezentacja z o .
1 > R 10 10 1 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
uroginekologia na prelegentem X R .
S prezentacje ekran, biurko/stét)
Swiecie i w Polsce
Wprowadzenie, Prezentacia z Prelegent Stanowisko do
2 zagadnienia —Dysfunkcje . A ) . 30 1x30 0 1 omawiajacy prezentacji (laptop,
- animacjami - - .
dna miednicy prezentacje ekran, biurko/stot)
Anatomia prawidtowa i . Prelegent Stanowisko do
N Prezentacja z o ..
3 funkcjonalna dna . L 30 1x30 0 1 omawiajgcy prezentacji (laptop,
o animacjami - . .
miednicy prezentacje ekran, biurko/stot)
Dostepne protokoty
postepowania
4 fizjoterapeutycznego w Prezentacja 15 1x15 0 0
nietrzymaniu moczu
wedle EBM
Rekomendowany Instruktazowy 15 Prelegent Wyposazenie
5 standard leczenia w gabinecie + 15 1x10 1 ) omawiajacy gabinetu / centrum
zachowawczego wedle prezentacja z (gabinet) prezentacje + symulacji
EBM prelegentem g model medycznych
6 COVII?—19'a dno Pre_zenta)qa'z 10 1x10 0 0
miednicy animacjami

3. Animacje - 6, zgodnie z wytycznymi eksperta na podstawie rycin.

Szkolenie nr 2
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Zaburzenia kontroli
trzymania moczu u kobiet”.
1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 45 do 50, z wykorzystaniem opisanych ponizej
filméw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdéw graficznych typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Ujecia Ujecia Inne Liczba . Wymagany sprzet
. . L2 . .. . Liczba .
L.p. | Tytut nagrania Rodzaj filmu Dtugos¢ | studio w miejsce | zmian Ktors Aktorzy fizjoterapeutyczny
filmu (min.) | innym (jakie) | planu aktorow (dostarcza

Krajow baFizjo Apeut Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
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miejscu Zamawiajacy) +
(min) rekwizyty
Anatomia i
1 fizjologia drog Prezentacja 15 1 1 Prelegent
moczowych
Anatomia i
czynnosci
2 narzadéw Prezentacja 15 1 1 Prelegent
miednicy
mniejszej
Anatomia i
3 czyn’ngsu Prezentacja 15 1 1 Prelegent
miesni dna
miednicy
Kozetka, aparat do
USG, aparat do
SEMG, materiaty
higieniczne:
Dla?grlmo.styka Instruktazowy Prelegent rekaW|czI’<|,.zeI do
miesni dna w gabinecie + omawiaiac usg, przescieradto
4 miednicy na 5 . 40 4x10 gabinet 4 2 Ja_y jednorazowe,
prezentacja z prezentacje .
potrzeby spodniczka
.. . prelegentem + model .
fizjoterapii jednorazowa,
elektroda
dopochwowa,
elektrody
powierzchniowe
Prelegent Wypgsazenle
Neurofizjologia Prezentacja z omawiajacy gabinetu /
5 L . o 15 1x5 1x10 gabinet 3 2 ) centrum symulacji
mikcji animacjami prezentacje
medycznych
+model . .
(wynajecie sali)
Zaburzenia Prelegent
6 kontroli Prezentacja z 15 1x5 1x10 | gabinet | 3 2 omawiajacy
trzymania animacjami prezentacje
moczu + model

3. Animacje - 4, zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 3

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Zaburzenia kontroli

trzymania moczu u mezczyzn po zabiegach operacyjnych stercza”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdow od 90 do 100, z wykorzystaniem opisanych ponizej
filmdéw i z wykorzystaniem dodatkowych elementdéw graficznych typu tabele, wykresy,

zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet

Dtugos¢ | Ujecia | Liczba Liczba fizjoterapeutyczny

L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio | zmian , Aktorzy (dostarcza
R aktorow . .

(min.) planu Zamawiajacy) +

rekwizyty

Krajowa Izba Fizjoterapeutow
The Polish Chamber of Physiotherapists
www.kif.info.pl

Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
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. St isko d
Wprowadzenie, ;:;V;I:tac::ji °
zagadnienia —
lapt k
Gruczot krokowy . Prelegent ,( ap op,le ran,
Prezentacja z o biurko/st6t, model
1 budowa 10 10 1 1 omawiajacy .
. . prelegentem . anatomiczny
anatomiczna i prezentacje o .
otozenie miednicy meskiej
pol Ik . w przekroju
wielkosc strzatkowym)
Wprowadzenie- St;:;v;/:tl;c;jciio
2’;;;‘;;“\,:; i Prelegent (laptop, ekran,
P . Prezentacja z g . biurko/st6t, model
2 funkcjonalna 6 6 1 1 omawiajacy .
S prelegentem . anatomiczny
miesni dna prezentacje S .
miednic miednicy meskiej
ki V w przekroju
meskie) strzatkowym)
Prelegent Stanowisko do
Metody leczenia | Prezentacjaz g . prezentacji
3 5 5 1 1 omawiajacy
raka stercza prelegentem taci (laptop, ekran,
prezentacje biurko/stét)
R isk
Postaci kliniczne . Prelegent Stanowis 0flo
. . Prezentacja z . prezentacji
4 nietrzymania . L 2 2 0 1 omawiajacy
animacjami . (plansze, laptop,
moczu prezentacje st6)
Diagnostykaw | Instruktazowy Prelegent Stét, laptop,
nietrzymaniu w gabinecie + g . urzadzenie np.
5 . 10 10 1 1 omawiajacy . .
moczu po prezentacja z . pelvic trainer,

N prezentacje .
prostatektomii prelegentem stabilizer
Epidemiologia Prelegent

6 nletrzymzimlla Pre.zenta?qa‘z 10 10 5 omaW|aJa§y
moczu wsréd animacjami prezentacje
mezczyzn + model
Prelegent
7 | Fizjologiamikcji | Prezentacja 12 12 1 2 omawiajacy
prezentacje
+ model

3. Animacje - 5, zgodnie z wytycznymi eksperta.

ROZDZIAL VIII
FIZJOTERAPIA NIEDZIEDZINOWA

Szkolenie nr 1
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,COVID-19”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdow od 50 do 60, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
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Wymagany sprzet
. Dtugos¢ | Ujecia | Liczba jeci . fizjoterapeutyczn
Tytut Rodzaj ! g 19 . . U.]e;ua W I.n_n € Liczba ] peutyczny
L.p. . X filmu studio | zmian innym miejsce , Aktorzy (dostarcza
nagrania filmu . .- . oLian aktorow .
(min.) | planu | miejscu(min.) | (jakie?) Zamawiajacy) +
rekwizyty
PODSTAWOWE Stanowisko do
WIADOMOSCI Prezentacja Prelegent, rezentacii
1 DOTYCZACE PPz 10 1x10 0 - . 1 omawiajacy kor: uter, rthJt.nik
WIRUSA SARS- prelegentem prezentacje ‘\)Nska'inik !
COV-2
Srodki ochrony
Jedno osobistej:
Prezentacia miejsce do fartuch i
PROFILAKTYKA PP 2 ! rozbierania kombinezony,
ZAKAZEN i ubierania ekspert/pre | reczniki do wytarcia
15 0
2 WIRUSEM pretefitlerr;tem 0 15 i osobne ! legent oraz ubranie
SARS-COV-2 R . do mycia szpitalne i/lub
instruktazowy .
przy ubranie
umywalce jednorazowe.

Choroba

COVID-19 Prezentacja Stanowisko do
(etiologia, PP 2 Prelegent, rezentacii:

3 epidemiologia, 10 1x10 0 - - 1 omawiajacy P I
symptomatolo prelegentem rezentaci komputer, rzutnik,
ymp X prezentacje wskaznik
gla,
klasyfikacja).

.Z.asady ) prele’gent, 2djecia RTG ze
fizjoterapii ktory . .
Covidowej i powinien zmianam

. . Prezentacja , covidowymi;
Pocovidowej. PPz by¢ stanowisko do
4 Ocena | 20 1x20 1 - - 2 lekarzem rezentacii
kliniczna prelegentem oraz P I
et figi komputer, rzutnik,
pacjenta po izjoterapeu wskaznik
przejsciu ta
COVID-19.

Szkolenie nr 2

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie

medycyny fizykalnej i balneologii w ortopedii”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 35 do 40, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,

zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
Dtugosc Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczny
. g . . . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio Zmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wykorzystanie
1 medycyny f|zyl<a|ne1 i prezentacja + 25 1 1 lektor
balneologii w lektor
ortopedii
. ) Aparaty do
terapeut
2 EZVykorzzitz:(r;llee” inst f;(l;n 12 6x2 6 2 + p.eu: elektroterapii, pola
medycyny fizykalnej i instruktazowy pacjen magnetycznego z cewka

LI'ajJOow 1ZDA FlZzjolerapeut v
The Polish Chamber of Physiotherapists
www.kif.info.pl

Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
biuro@kif.info.pl




Fundusze Unia Europejska
Europejskie Europejski Fundusz Spoteczny -
Wiedza Edukacja Rozwdj

* % %
* o *

Sfinansowano w ramach reakcji Unii na pandemie Covid-19

Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego
nr03/06/2022/KIF/7.1
balneologii w indukcyjna, laseroterapii
ortopedii - instruktaz wysokoenergetycznej

HILT, fali uderzeniowej,
diatermii krétkofalowej,
radiofrekwencji czyli
typu Indiba i Tecar,
krioterapii,
ultradzwiekow, lampy
sollux, stét do fizyko
drewniany

3. Animacje — 6, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajgcego konwencje z “Byto
sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 3
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie
medycyny fizykalnej i balneologii w pediatrii”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 50 do 60, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet

L. Ujecia Liczba . ..
Dtugos¢ studio 2mian Liczba Aktorzy f|2]oterapeutyc.zn.y
(dostarcza Zamawiajacy)

L.p. | Tytutnagrania | Rodzajfilmu filmu aktoréw
+ rekwizyty

(min.) planu
Zdjecia aparatu do: oscylacji
gtebokiej, terapii
fotobiomodulacyjnej (laser
wysokoenergetyczny), do
oczyszczania drég
oddechowych — SIMEOX®,
Wykorzystanie pola elektromagnetycznego
medycyny . wysokiej czestotliwosci
1 fizykalnej i prezentacja + 27 1 1 lektor (s1S), do techniki
- lektor ; .
balneologii w dodatniego zmiennego
pediatrii ci$nienia oskrzelowego
(PEP), kamizelka
wibracyjna, do
elektrostymulacji
zadaniowej,
magnetostymulacji,
inhalacji

3. Animacje - 8, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajacego konwencje z “Byto
sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Krajowa Izba Fizjoterapeutow Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
The Polish Chamber of Physiotherapists NIP: 701-065-15-76 REGON: 366272350
www.kif.info.pl biuro@kif.info.pl
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Szkolenie nr 4
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie

medycyny fizykalnej i balneologii w onkologii”.

Zatqcznik nr 1
do Zapytania ofertowego

nr 03/06/2022/KIF/7.1

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 50 do 60, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.
2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
Wymagany sprzet
. Dtugos¢ Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczn
. Rodzaj ! = - . . Liczba 4 peutyczny
L.p. Tytut nagrania X filmu studio zmian , Aktorzy (dostarcza
filmu . aktorow . .
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wykorzystanie
1 medycyny f|zy.kalnej i prezentacja + 45 1 1 lektor
balneologii w lektor
onkologii
Wykorzystanie Aparaty do masazu
medycyny f|zy1<a|nej i film terapeuta + pneumatycz.negc?, fali
2 balneologii w . . 14 7x2 7 2 . uderzeniowej,
instruktazowy pacjent

onkologii - instruktaz

elektroterapii, stét do
fizyko drewniany

Szkolenie nr 5

Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie
medycyny fizykalnej i balneologii w uroginekologii”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 17 do 20, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.
2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:
Wymagany sprzet
' Rodzaj I?Iugosc Ujec!a Llcz.ba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania X filmu studio zZmian P Aktorzy (dostarcza
filmu . aktorow ..
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wykorzystanie
1 medycyny flzy.I.<aIneJ i prezentacja + 145 1 1 lektor
balneologii w lektor
uroginekologii
Aparaty do
elektrostymulacji
nietrzymania moczu
(przenosny) z
Wykorzystanie mozliwoscig
medycyny fizykalnej i stosowania
balneologii w film terapeuta biofeedback sEMG,
2 . I, . . 15 3x5 3 2 . "
uroginekologii - instruktazowy + pacjent aparaty do stymulacji
instruktaz elektromagnetyczne;j
(funkcjonalna
stymulacja
magnetyczna) lub
Salus Talent, stét do
fizyko drewniany

The f’o]ish Chamber of Physiot
www.kif.info.pl

t

herapists
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3. Animacje - 6, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajacego konwencje z “Byto
sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 6
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie
medycyny fizykalnej i balneologii w pulmonologii”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdéw od 40 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
Dtugosé Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczny
. - ! . . Liczba
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio zmian p Aktorzy (dostarcza
. aktoréow .
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty

Zdjecia aparatu do:
oscylacji gtebokiej,
terapii
fotobiomodulacyjnej
(laser
wysokoenergetyczny),
fizykalnej terapii

Wykorzystanie . K
ykorzy : naczyniowej, pola

medycyny fizykalnej rezentacja +
1 cveyny zve ! P ! 30 1 1 prelegent elektromagnetycznego
i balneologii w lektor - L
" wysokiej czestotliwosci
pulmonologii

(SIS), $wiatta
spolaryzowanego,
terapii energotonowej
(HiTop), System
biologicznego
sprzezenia zwrotnego,
inhalacji

3. Animacje - 3, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajacego konwencje z “Byto
sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 7
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie
medycyny fizykalnej i balneologii w kardiologii”.

1. Prezentacja Power Point — liczba slajdéw od 40 do 50, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

Wymagany sprzet
Dtugosc Ujecia Liczba Liczba fizjoterapeutyczny
L.p. Tytut nagrania Rodzaj filmu | filmu studio zmian aktoréw Aktorzy (dostarcza
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wykorzystanie Zdjecia aparatu do:
medycyny fizykalnej rezentacja + oscylacji gtebokiej, terapii
1 ik:/alﬁe\:nlo;iiw : ’ IektorJ 30 1 1 prelegent fc\:totiifn?odulajcyjnejp
kardiologii (laser

Krajow baFizjo Apeut Plac Matachowskiego 2, 00-066 Warszawa
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wysokoenergetyczny),

fizykalnej terapii
naczyniowej, pola
elektromagnetycznego
wysokiej czestotliwosci
(SIS), swiatta
spolaryzowanego

3. Animacje - 3, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajacego konwencje z “Byto
sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

Szkolenie nr 8
Przygotowanie multimedialnych materiatéw edukacyjnych do szkolenia pt. ,,Wykorzystanie
medycyny fizykalnej i balneologii w neurologii”.

1. Prezentacja Power Point - liczba slajdow od 20 do 30, w jezyku polskim, z wykorzystaniem
opisanych ponizej filméw, z dodatkowymi elementami graficznymi typu tabele, wykresy,
zdjecia z banku zdje¢ itp.

2. Filmy, zgodnie z ponizszg specyfikacja:

sobie zycie”), zgodnie z wytycznymi eksperta.

The Po]ish Chamber of Phﬁsiot
www.kif.info.pl

t

herapists

Wymagany sprzet
. Dtugosé Ujecia Liczba . fizjoterapeutyczn
i Rodzaj ! 8 Je . . Liczba J peutyczny
L.p. Tytut nagrania ¥ filmu studio zmian P Aktorzy (dostarcza
filmu . aktorow . .
(min.) planu Zamawiajacy) +
rekwizyty
Wykorzystanie
medycyny .
1 fizykalnej i prezentacja + 20 1 1 lektor
- lektor
balneologii w
neurologii
Wykorzystanie Aparaty do fali
medycyny . .
fizykalnej i film uderzeniowej,
2 < . . 30 5x6 5 1 terapeuta elektrodiagnostyki i
balneologii w instruktazowy s
" elektroterapii, stét do
neurologii - fizyko drewnian
instruktaz 1zy Y
3. Animacje — 10, kazda w postaci filmu rysunkowego (przypominajacego konwencje z “Byto
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