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Sprawozdanie z V Ogélnopolskiej Konferencji pod nazwa
»wREHABILITACJA PULMONOLOGICZNA JAKO FUNDAMENT W ZAKRESIE
POMOCY POSZKODOWANYM PRZEZ COVID, SMOG I Z INNYCH POWODOW
UTRATY WYDOLNOSCI ORGANIZMU, kt6ra odbyla sie 20 sierpnia 2021 roku stacjonarnie

w budynku Szpitala Uniwersyteckiego ul. Jakubowskiego 2 oraz w formie on-line.

W dniu 20 sierpnia 2021 w konferencji w formie hybrydowej poszerzonej,
tj. stacjonarnie uczestniczylo 35 o0séb, 160 0s6b w formie online oraz jedna osoba w trybie
nagrania. Konferencja miata charakter naukowy miedzynarodowy. Udziat wzielo 8 profesoréw
w tym 3 z Ukrainy oraz 7 doktoréw. Wydarzenie jak co roku dotyka zagadnien zaréwno
medycznych, ale réwniez skutkOw zanieczyszczenia Srodowiska na zdrowie. Stuchacze
uzyskali wiedz¢ dotyczaca zdrowia, ale réwniez bardzo szczegdltowe informacje,
ktére przedstawili zar6wno prof. dr hab. n. med. Roman Nowobilski jak
i prof. Ewa Czarnobilska dotyczace braku umiej¢tnosci korzystania przez pacjentéw
z indywidualnych inhalatoréw. Powoduje to nieskutecznos¢ korzystania z lekow, a takze koszty
dodatkowe; zaréwno powrotu do zdrowia, jak i kosztow samego leku. Wystuchaliémy réwniez
informacji na temat mozliwego wplywu zanieczyszczen, wynikajacych chociazby z plongcych
lasow w Egipcie, Turcji, ale tez z niedostatecznego tempa wymiany kotléw niskiej emisji.
Na szczegolng uwage zastuguje wyklad dr hab. n. med. Moniki Bocigga-Jasik, ktéra
przedstawila krotka historie szczepien. Wyktad ten zostal uzupelniony przez prof. Borysa
Kuzminow z Instytutu Badan Epidemiologii i Higieny Lwowskiego Narodowego Uniwersytetu
Medycznego im. Danylo Halyckiego we Lwowie dotyczacy postaci profesoréw Weigla i Mosinga
oraz przez prowadzacego Krzysztofa Grzesika dotyczacy walki z gruzlicg. Wspélnie

z prof. dr hab. n. med. Romanem Nowobilskim przedstawilismy zalozenia



platformy/ptaszczyzny/porozumienia postcovid, ktore z zatozenia ma zintegrowa¢ srodowiska
pomocy osobom poszkodowanym przez Covid-19, tak by uzyskaé ciaglos¢ opieki
i funkcjonowania od szpitala covidowego, przez osrodek rehabilitacji, az do lekarza
rodzinnego, badz w niektérych wypadkach opieki/pomocy spolecznej. Nalezy zaznaczyc,
iz wstepnie projekt uzyskat akceptacje Wicemarszatka Wojewddztwa Matopolskiego Lukasza
Smolki oraz Wicerektora Uniwersytetu Jagiellofiskiego prof. dr hab. med. Tomasza
Grodzickiego.

Wage podjetych tematéw okreslit Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia
Pan Filip Nowak, ktory obejmujac patronat napisat ,,Biorgc pod uwage obecne potrzeby
pacjentéw m.in. w kontekscie zglaszanych przez nich probleméw z wydolnoscia organizmu
po przechorowaniu COVID-19 . Narodowy Fundusz Zdrowia dostrzega koniecznos¢
informowania pacjentéw o korzysciach rehabilitacji pulmonologicznej. Ponadto inicjatywa
umozliwiajaca wymiang cennych doswiadczen zastuguje na nasze wsparcie”. Naczelna Rada
Lekarska dokonata potwierdzenia spetnienia warunkéw ksztalcenia podyplomowego lekarzy
i lekarzy dentystow. Uczestnikom konferencji przyznane zostalo 8 punktow edukacyjnych
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodach lekarza
i lekarza dentysty. Na szczegdlna uwage zastuguje zainteresowanie ze strony Wiceministra
Zdrowia Pana Waldemara Kraski, ktéry nie mogl osobiscie uczestniczy¢. Jednakze
Ministerstwo Zdrowia bylo reprezentowane przez Dyrektora Pana Michata Dziggielewskiego,
ktéry przedstawit informacje, iz zmiana dotyczaca zasad przyje¢ do rehabilitacji pocovidowej
byla konsultowana w ramach nieoficjalnej ,.grupy krakowskiej”, co umozliwilo szerszej ilosci
pacjentéw/osob poszkodowanych przez Covid-19 skorzystanie z rehabilitacji. Jednakze
obecnie wykazane okoto 3500 0s6b poddanych rehabilitacji nie jest satysfakcjonujace, dlatego
istnieje prawdopodobienistwo powrotu do dalszych rozméw, aby warunki uczestnictwa
rehabilitacji pocovidowej byly bardziej dostosowane do potrzeb. Powodem do troski jest
niemalze zupelny brak zainteresowania rehabilitacja ambulatoryjng pocovidows, co réwniez
moze by¢ przedmiotem dyskusji w ramach projektu platformy/porozumienia/plaszczyzny
postcovid. Dyrektor Dziegielewski zasugerowal réwniez mozliwos¢ powrotu do dyskusji
na temat ciezkosci pacjentéw pocovidowych. Konferencje zakoficzyla przedstawiciel

Wojewody Malopolskiego Pana Eukasza Kmity - Pani Dyrektor Ewa Podlgcka.
Do sprawozdania dolgczam program konferencji oraz dokumentacje fotograficzng ~
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