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ﬁc—nownw‘ ?c.ﬂle NG nSstne,

w zwigzku z opublikowaniem w dniu 23 paZdziernika 2020 r. po godz. 23.00 rozporzqdzenia Rady
Ministrow z dnia 23 paZdziernika 2020 r. zmieniajgcego rozporzqdzenie w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1871), Krajowa Rada Fizjoterapeutdw zwraca uwage, ze mozliwa jest interpretacja regulacji
zawartej w dodawanym § 7b, zgodnie z ktérg wprowadzone ograniczenia polegajg na zaprzestaniu
udzielania wszystkich rodzajéow $wiadczen opieki zdrowotnej z zakresu rehabilitacji leczniczej
okreslonych w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie $wiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej (Dz. U. poz. 465, z pdin. zm.). Rdwniez niektdre
oddziaty wojewddzkie Narodowego Funduszu Zdrowia stosowaty takg ich wykfadnie.

Nalezy wskazaé, ze rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen
gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej w ramach $wiadczen gwarantowanych z zakresu
rehabilitacji leczniczej wymienia $wiadczenia realizowane w warunkach ambulatoryjnych (lekarska
ambulatoryjna opieka rehabilitacyjna, fizjoterapia ambulatoryjna realizowana przez wizyte
fizjoterapeutyczng lub zabieg fizjoterapeutyczny), w warunkach domowych (lekarska ambulatoryjna
opieka rehabilitacyjna, fizjoterapia ambulatoryjna realizowana przez wizyte fizjoterapeutyczng
lub zabieg fizjoterapeutyczny), w warunkach osrodka lub oddziatu dziennego oraz w warunkach
stacjonarnych obejmujgcych rehabilitacje: ogélnoustrojowg, neurologiczng, pulmonologiczng,
kardiologiczng lub kardiologiczng telerehabilitacje hybrydowa, a takie kardiologiczng
lub kardiologiczng telerehabilitacje hybrydowa w ramach opieki kompleksowej po zawale migsnia
sercowego.

Wg jednej z interpretacji prowadzi to de facto do pozbawienia wszystkich pacjentow dostepu
do $wiadczen rehabilitacyjnych, co jest szczegdlnie niebezpieczne w przypadku m.in. chorych
po udarze, czy zawale, a takze pacjentow po przebytym Covid-19, wymagajgcych natychmiastowej
pomocy. Niezgodne jest to z intencja, ktdra zostata wyrazona przez Ministra Zdrowia i Premiera
podczas konferencji prasowej w dniu 23 pazdziernika oraz z komunikatami na stronach
https://www.gov.pl/web/koronawirus, stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia oraz oficjalnej
komunikacji rzgdowej w mediach spofecznosciowych, gdzie wskazuje sie wytgcznie na ograniczenia
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dziatalnosci ,,sanatoriow”. Jestesmy przekonani zatem, ze tres¢ rozporzadzenia i jedna z mozliwych
interpretacji nie oddaje wilasciwie intencji prawodawcy, ktéra ograniczata sie do zaprzestania
lecznictwa uzdrowiskowego i ewentualnie turnuséw rehabilitacyjnych wymienionych expressis verbis
w § 7b, nie zas swiadczen opieki zdrowotnej z zakresu rehabilitacji leczniczej.

Wobec powyzszego Krajowa Rada Fizjoterapeutéw apeluje o niezwlocznej wprowadzenie zmian
i doprecyzowanie obecnie obowigzujgcego rozporzadzenia poprzez dostosowanie, zgodnie
z deklaracjami podanymi podczas konferencji w dniu 23 pazdziernika 2020 r.

Apelujemy takie w zwigzku z pojawiajagcymi sie informacjami i planowanymi kolejnymi
dziataniami o:

- nie zamykanie rehabilitacji stacjonarnej dla oséb w stanie ostrym lub ciezkim (np. osoby
po wylewach, w $pigczkach), rehabilitacji ambulatoryjnej i domowej. Badania oraz doswiadczenie
z pierwszej fali pandemii, kiedy dokonano zamkniecia i zawieszenia Swiadczenia rehabilitacji
w wiekszosci zakresow spowodowato pogorszenie stanu zdrowia w wielu przypadkach i do dzi$
pacjenci zmagajg sie z negatywnymi konsekwencjami, ktére niestety mogg miec¢ charakter
nieodwracalny. Zgodnie z wytycznymi higieniczno-sanitarnymi fizjoterapeuci dziataja w zaostrzonym
rezimie sanitarnym dostosowanym do warunkéw pandemicznych. Warto podkresli¢, ze nie ma
takze potwierdzonych doniesien o tym, iz pacjenci zostali zarazeni podczas fizjoterapii;

- konsultacje z samorzadem zawodowym kwestii merytorycznych. Chaos wprowadzany
przez btednie skonstruowane przepisy oraz niedostosowanie ich do specyfiki udzielanych swiadczen
rehabilitacyjnych ma negatywne skutki nie tylko dla pacjentow, ale szerzej dla catego systemu opieki
zdrowotnej. Informujemy, iz w KIF pracuje w trybie cigglym sztab kryzysowy, co umozliwia
nam szybkie reagowanie i natychmiastowe opiniowanie wielu propozyciji.
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Do wiadomosci:
1. Pan Mateusz Morawiecki, Prezes Rady Ministréw
2. Pan Filip Nowak, Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia
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