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Krajowej Rady Fizjoterapeutow
Dr hab. n. med. Maciej Krawczyk
Warszawa, dnia 07.08.2020 r.
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Pan

tukasz Szumowski

Minister Zdrowia

ul. Miodowa 15; 00-952 Warszawa

Sramonny lome’ s

w zwigzku z przekazaniem w dniu 6 sierpnia 2020 r. do konsultacji projektu rozporzqdzenia
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku
z wystqgpieniem stanu epidemii Krajowa Rada Fizjoterapeutow zgtasza nastepujgce uwagi do
przedmiotowego projektu.

Przede wszystkim nalezy zwréci¢ uwage na niespojnosé wystepujacg miedzy trescig projektowanego
rozporzgdzenia a uzasadnieniem do projektu. Na stronie 45 uzasadnienia pkt 7 stanowi, ze ,[w strefie
czerwonej] bedzie obowigzywat zakaz prowadzenia rehabilitacji leczniczej w o$rodku rehabilitacyjnym
w systemie stacjonarnym i leczenia uzdrowiskowego albo rehabilitacji uzdrowiskowej oraz wszelkich
innych form rehabilitacji i ich turnuséw”. Stwierdzenie to jest zdecydowanie zbyt szerokie
i niekompatybilne z projektowanym brzmieniem przepiséw. Bowiem zgodnie z trescig § 26 ust. 1 pkt 2
»do odwotania w strefie czerwonej: ustanawia sie zakaz prowadzenia dziatalnosci, o ktérych mowa
w § 11-16". W § 11-16 mowa o okreslonych formach rehabilitacji, przede wszystkim ustug
rehabilitacyjnych realizowanych w ramach zamowiern udzielanych przez Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych, rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
oraz rehabilitacji uzdrowiskowej. Projektowane przepisy nie wprowadzajg natomiast zakazu
prowadzenia wszystkich form rehabilitacji w ramach Swiadczeri gwarantowanych realizowanych
w ramach umow o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z Narodowym Funduszem Zdrowia, jak to
wynika z cytowanego uzasadnienia.

Powyizsze budzi watpliwosci co do intencji prawodawcy i jej rzeczywistego odzwierciedlenia
w projekcie rozporzadzenia. Krajowa Rada Fizjoterapeutow jest przeciwna wprowadzeniu ograniczeri
rehabilitacji leczniczej (ambulatoryjnej, domowej, w ramach osrodka i oddziatu dziennego oraz
stacjonarnej) w takim zakresie, jak miato to miejsce w okresie od 31 marca 2020 r. do 4 maja 2020 .
i zwraca uwage na koniecznos¢ odpowiedniego dostosowania tresci uzasadnienia do projektowanych
przepisow. Rehabilitacja lecznicza stanowi integralng cze$¢ procesu leczenia chorego, a jej przerywanie
bez podstaw w stanie klinicznym pacjenta jest nieetyczne i moze stanowic zagrozenie dla jego zdrowia.
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Jednoczeénie budza zastrzezenia wprowadzone w projektowanym rozporzgdzeniu rozwiazania
dotyczace zaprzestania leczenia uzdrowiskowego w strefie czerwonej. Dotyczy to w szczegélnosci —
dotyczy to czterech miejscowosci uzdrowiskowych w powiecie nowosadeckim tj. Krynicy — Zdréj,
Muszyny, Zegiestowa oraz Piwniczne;j.

Po ograniczeniach w zakresie leczenia uzdrowiskowego wprowadzonych w marcu br., a nastepnie po
jego ponownym uruchomieniu w czerwcu 2020 r. wszystkie uzdrowiska z nalezytg starannoscig
opracowaty procedury przyje¢ i zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno — epidemiologicznego.
W opracowaniu procedur brano pod uwage wszystkie wytyczne GIS oraz wytyczne i rekomendacje
Ministerstwa Rozwoju w zakresie gastronomii, hotelarstwa, rehabilitacji, lecznictwa uzdrowiskowego.
Opracowane procedury zostaly przedstawione Panstwowej Inspekcji Sanitarnej do zaopiniowania.
Poszczegodine osrodki dostosowaly baze zabiegowa tak, aby zapewnieni¢ bezpieczeristwo sanitarne
zarowno pacjentom, jak rowniez personelowi (zabiegi wykonywane w rezimie sanitarnym).
W odniesieniu do powiatu nowosadeckiego wdrozono Decyzje nr 26 Wojewody Matopolskiego oraz
przeszkolono caty personel w zakresie opracowanych procedur.

Pacjenci podlegajacy leczeniu uzdrowiskowemu (jak réwniez innym formom rehabilitacji s pod statym
nadzorem personelu medycznego: codzienny pomiar temperatury, obserwacja stanu zdrowia,
co zapewnia bezpieczny pobyt. Od pacjentéw wymagany jest wczesniejszy negatywny test na SARS-
CoV-2.

Majac powyzsze na uwadze budzi zdziwienie ograniczenie w zakresie leczenia uzdrowiskowego oraz
innych form rehabilitacji przy braku ograniczen dla branzy hotelowej, czy gastronomiczne;j.

Informacja o zamknigciu lecznictwa uzdrowiskowego na terenie powiatu nowosadeckiego
wprowadzita olbrzymi chaos informacyjny. Pacjenci dzwonig z pretensjami, zadajg zwrotu $rodkow.
Czes¢ z nich otrzymata informacje, ze mogg przyjecha¢ bo maja wynik negatywny. Nalezy mie¢ na
wzgledzie, ze wyznaczanie stref czerwonych bedzie procesem dynamicznym, uzaleznionym od sytuacji
epidemiologicznej, a wprowadzanie projektowanych ograniczenn z dnia na dzien ten chaos tylko
pogtebi. Nie bedzie jasne, kto finansuje kolejne testy, jaki to ma wptyw na liste oczekujacych i co
najwazniejsze na dalszy proces leczenia i perspektywy poprawy stanu zdrowia, itp.

Niezaleznie od powyzszego, gdyby jednak, mimo zgtaszanych powyzej zastrzezen decyzja zostata
utrzymana konieczne jest odpowiednie vacatio legis oraz uzupeinienie projektowanego
rozporzgdzenia o regulacje przejsciowe. Tym samym zasadne jest wprowadzenie odpowiednich zmian
do tresci § 17 i 18, ktére uwzgledniatyby réwniez warunki kontynuacji lub rozpoczecia rehabilitacji
uzdrowiskowej przez pacjentow, ktdrzy od 8 sierpnia br. bedg musieli przerwac rehabilitacje
uzdrowiskowa lub nie bedg mogli jej rozpoczg¢ w zwigzku z wprowadzonym § 26 ust. 1 w pkt 2
rozporzadzenia zakazem wykonywania rehabilitacji uzdrowiskowej na terenie strefy czerwonej.
W opinii Krajowej Rady Fizjoterapeutdow zasadne jest zastosowanie wobec ww. swiadczeniobiorcow
mechanizmu okreslonego w § 17 i 18.
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W opinii Krajowej Rady Fizjoterapeutéw zasadnym réwniez wydaje sie uzupetnienie projektowanego
rozporzadzenia o regulacje wprowadzajaca obowigzek uzyskania negatywnego wyniku testu
diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, z materiatu pobranego w terminie nie wcze$niejszym niz
6 dni przed terminem rozpoczecia rehabilitacji, jako warunku rozpoczecia rehabilitacji leczniczej
w warunkach stacjonarnych, dla $wiadczeniobiorcdw, ktdrzy nie trafiajg do tego oddziatu rehabilitacji
bezposrednio z oddziatu szpitalnego leczacego ostrg faze choroby.

Podstawg do wykonania testu diagnostycznego w kierunku SARS-CoV-2, finansowanego ze érodkow
publicznych bytoby zaswiadczenie o zakwalifikowaniu $wiadczeniobiorcy na rehabilitacje prowadzona
w warunkach stacjonarnych, wystawione przez podmiot leczniczy, do ktérego pacjent zostat
zakwalifikowany. Informacje o zaswiadczeniu na rehabilitacje w warunkach stacjonarnych, podmiot
leczniczy jg prowadzacy przekazywatby do wiasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego
Funduszu Zdrowia.

Jednoczednie, majgc na wazgledzie charakter pracy fizjoterapeuty, przy wykonywaniu ktérej
zachowanie odpowiedniego dystansu jest znacznie utrudnione, a w wiekszosci prowadzonych terapii
wregcz niemozliwe, Krajowa Rada Fizjoterapeutéw proponuje wprowadzenie do odwotania obowigzku
zakrywania ust i nosa, o ktérym mowa w §& 24 ust. 1, w osrodkach realizujgcych $wiadczenia
fizjoterapeutyczne w warunkach ambulatoryjnych i dziennych, a odkrycie nosa i ust jest mozliwe
w przypadku koniecznosci wykonania okreslonej czynnosci przez fizjoterapeute bezposrednio
zwigzanej z prowadzong terapia. Pozwoli to na skuteczniejsze egzekwowanie od pacjentéw realizacji
takiego obowigzku i zwigkszenie bezpieczeristwa zdrowotnego fizjoterapeuty i innych pacjentéw.

W zwigzku z powyzszym proponuje sie uzupetni¢ ww. przepisy oraz dostosowac tre$¢ uzasadnienia
projektu do wprowadzanych przepisow.
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