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Prezes
Krajowej Rady Fizjoterapeutéow
dr hab. n. med. Maciej Krawczyk

Warszawa, dnia 14 maja 2020 r.
DPR.68.2020.DB.1

Pan

Adam Niedzielski

Prezes

Narodowy Fundusz Zdrowia

Szanowny Panie Prezesie,

Krajowa lzba Fizjoterapeutéw jest aktywna w obszarze wypetnienia luk w funkcjonowaniu
zawodu, ktore powstaty przez lata zaniechan. Zdajemy sobie sprawe, iz wiele oséb moze nie
podziela¢ naszego entuzjazmu w dziataniu, ktory przektada sie na czestotliwos¢ i zakres
aktywnosci. JesteSmy jednak pewni, ze nikogo nie razimy jakoscig i poziomem inicjatyw Izby,
bo na merytoryczne dziatanie ktadziemy bardzo duzy nacisk. Toczylismy, toczymy i bedziemy
toczy¢ dyskusje z instytucjami oraz organizacjami, ale zawsze przyswieca nam cel, zeby to byty
debaty i spory, o ile do takich dochodzi, merytoryczne, oparte na wiedzy i analizie potrzeb
pacjentow.

Z przykroscig jednak musze zauwazy¢, ze w przypadku relacji z Centralg Narodowego Funduszu
Zdrowia prowadzenie rzeczowych konsultacji jest mocno utrudnione.

Decyzje, ktére sg podejmowane w odniesieniu do swiadczen z zakresu rehabilitacji leczniczej
pozbawione sg czesto podstaw i przestanek merytorycznych, prawnych czy ekonomicznych.
Nie jest to tylko nasza opinia. W wielu sytuacjach Ministerstwo Zdrowia rowniez prezentowato
odmienne od NFZ stanowisko. W wielu sytuacjach mamy do czynienia z dziataniami,
ktédre noszg znamiona dyskryminacji naszego zawodu, a nie merytorycznych decyzji,
ktére majg stuzy¢ pacjentom.

Chciatbym nadmieni¢, ze symbolicznym podsumowaniem obecnych relacji jest fakt, ze do tej
pory rdwniez Pan Prezes nie znalazt czasu na merytoryczne spotkanie z przedstawicielami
srodowiska fizjoterapeutéw.
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Konstruktywne spotkania odbyty sie z panami Bernardem Wasko oraz Filipem Nowakiem,
wiceprezesami NFZ. Omdwione jednak przez nas z nimi kwestie czesto utykajg lub sa
wypaczane merytorycznie na poziomie departamentu. Nie chcemy wierzyé, ze wynikajg one
ze ztej woli. Wolimy sadzi¢, iz wyptywaja z braku odpowiedniej wiedzy. By¢ moze witasciwe
wydaje sie doksztatcenie lub zmiany personalne w zespole osobowym, ktéry zajmuje sie
zagadnieniami dotyczacymi fizjoterapeutow. Wazne podkreslenia jest to, ze Krajowa Izba
Fizjoterapeutéw nigdy nie odmowita wsparcia merytorycznego. Wrecz przeciwnie — zawsze
zgtaszaliSmy i zgtaszaé bedziemy statg gotowos$é do rozmdw i wyjasnienia naszego punktu
widzenia.

Pozwalam sobie ponizej wypunktowac liste zagadnien, w ktérych NFZ w ostatnim czasie
wystepuje z niezrozumiatym, niemerytorycznym stanowiskiem, czesto wbrew opinii
i interpretacji MZ jako organu nadzoru.

1. Zaopatrzenie w wyroby medyczne — z dniem 23 pazdziernika 2019 weszto
W zycie rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 wrzesnia 2019 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie wykazu wyrobow medycznych wydawanych na zlecenie
(Dz. U. poz. 1899), w ktérym to rozszerzono uprawnienia fizjoterapeutow
w zakresie zlecania wyrobdéw medycznych. Do maja br., kiedy wptyneta opinia
Ministerstwa Zdrowia potwierdzajaca stanowisko samorzadu zawodowego
fizjoterapeutow, zastosowana przez NFZ praktyka ograniczyta uprawnienia
wystawiania zlecen przez specjaliste w dziedzinie fizjoterapii w odniesieniu
do wyrobow, dla ktérych wymagany jest tytut zawodowy magistra fizjoterapii.

2. Telerehabilitacja — rozporzgdzenie z dnia 10 kwietnia 2020 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji
leczniczej (Dz. U poz. 660) wprowadzajgce mozliwos¢ realizacji porad lekarskich,
porad lub wizyt terapeutycznych z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych
lub innych systeméw tgcznosci weszto w zycie 11 kwietnia 2020 r..
15 kwietnia 2020 r. NFZ opublikowat komunikat, zgodnie z ktdrym NFZ sposréd
Swiadczen fizjoterapeutycznych mozliwych do udzielenia za pomocg systemow
teleinformatycznych lub systeméw facznosci wskazat wytgcznie wizyte
fizjoterapeutyczna. Nie znalazto to potwierdzenia MZ, ktére w stanowisku z dnia
28 kwietnia 2020 r., stanowigcym odpowiedz na pismo KIF, wskazato, ze wizyta
terapeutyczna obejmuje oprécz wizyty fizjoterapeutycznej takze zabiegi
kinezyterapeutyczne czynne. Stownik kodow ICD_9 (opublikowany dopiero 6 maja br.)
wprowadzit w ograniczonym zakresie mozliwos$¢ realizacji kinezyterapii
z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub innych systemdw tgcznosci
(tylko dla ¢wiczen czynnych wolnych, éwiczen samowspomaganych, ¢wiczen
izometrycznych, usprawniania z udziatem fizjoterapeuty!). Wizyta
fizjoterapeutyczna za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub innych

1 jak wynika z informacji przekazanej Swiadczeniodawcom, ktéra nie zostata opublikowana na stronie internetowej Centrali NFZ rozumiane;j
jako zabieg indywidualnej pracy z pacjentem, co znalazto potwierdzenie w przekazanym do konsultacji 12 maja br. projekcie zarzadzenia.
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systemoOw tgcznosci nie zostata dopisana do procedur diagnostycznych tylko
zostata wpisana do podrozdziatu: Inne leczenie rehabilitacyjne (obejmujgca
zgodnie z opublikowang wersjg stownika: terapie rekreacyjng, terapie edukacyjng,
terapie zajeciowg, terapie muzyczng oraz rehabilitacje zawodowg), a co za tym
idzie nie obejmuje diagnostyki fizjoterapeutycznej realizowanej w ramach wizyty
fizjoterapeutycznej zdefiniowanej w § 5 ust. 3 rozporzqdzenia Ministra Zdrowia
z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie sSwiadczern gwarantowanych z zakresu
rehabilitacji leczniczej (Dz. U z 2018 r. poz. 465, z pdin. zm.). Stanowi to
jednoznacznie o niezrozumieniu funkcjonowania fizjoterapii i podejsciu
dyskryminacyjnym. Twdrcy rozwigzan zapominajg bowiem, ze wszelkie formy
udzielania swiadczen na odlegtos¢ sg wytacznie formg wspdtpracy z pacjentem
a nie nowym rodzajem $wiadczenia zdrowotnego, co wynika wprost z przepiséw
rangi ustawowej.

3. Brak zastosowania w odniesieniu do swiadczen rehabilitacyjnych przepiséw § 15
ust. 4 zatqcznika do rozporzqdzenia Ministra Zdrowia z dnia 8 wrzesnia 2015 r.
w sprawie ogdlnych warunkdw umadw o udzielanie swiadczen opieki zdrowotnej
(Dz. U. z 2020 r. poz. 320, z pdin. zm.), stosowanego wielokrotnie do innych
rodzajow Swiadczen (AOS, LSZ), a ktérego celem jest pokrycie kosztéw zwigzanych
z wprowadzeniem ustawy o minimalnym wynagrodzeniu, czy tez poprawa
dostepnosci do Swiadczen, do ktorych obserwuje sie dtugie listy oczekujgcych.
Nalezy w tym miejscu nadmienié, ze obie sytuacje dotyczg réwniez Swiadczen
rehabilitacyjnych, ale pomimo wielu apeli podobne rozwigzania nie zostaty nigdy
wprowadzone. Obecna wycena w zaden sposéb nie znajduje odzwierciedlenia
w rzeczywistych kosztach ich udzielania. Nadmieni¢ w tym miejscu nalezy,
ze pomimo naszych wnioskdw, do chwili obecnej nie uzyskalismy odpowiedzi
w oparciu o jakie reguty nastepuje ich wyliczenie?.

4. Brak uwzglednienia w przepisach okreslajacych zasady realizacji Swiadczen
samodzielnosci zawodowej fizjoterapeutéw, ktéra w systemie prawa obowigzuje
juz prawie 4 lata.

5. Brak merytorycznego i prawnego uzasadnienia stanowiska Narodowego Funduszu
Zdrowia w odniesieniu do programu rzgdowego pn. ,Specjalne Swiadczenia
medyczne Narodowego Funduszu Zdrowia dla oséb niepetnosprawnych na lata
2019 - 2020”, finansowanego ze srodkdéw Solidarnosciowego Funduszu Wsparcia
Oséb Niepetnosprawnych wskazujgcego na zasadnos$¢ ograniczenia realizacji

2 Koszt rehabilitacji stacjonarnej przewlektej, do ktérej bardzo czesto trafiajg pacjenci z orzeczong niepetnosprawnoscia wymagane jest
zapewnienie: usprawniania 6 dni w tygodniu, calodobowej opieki pielegniarskiej, opieka lekarska, leki, zaopatrzenie, wyzywienia, wycenione
na 100 pkt tzn. mniej niz pobyt w izolatorium gdzie wymagania sg zdecydowanie nizsze. Trudno kwestionowac, ze obecna wycena Swiadczen
jest adekwatna zestawiajac jg z kosztami spotykanymi na rynku komercyjnym, gdzie nie ma szansy na uzyskanie badania fizjoterapeutycznego
w warunkach ambulatoryjnych za 15 zt czy tez kompleksowa rehabilitacje dla dzieci z zaburzeniami realizowang przez kilku specjalistow
(fizjoterapeute, psychologa, logopede) za kwote ok. 100 zt, gdzie $rednio porada jednego terapeuty wyceniona jest na 100 zt.
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Swiadczen wytgcznie przez podmioty lecznicze oraz na zasadnos¢ zastosowania
w stosunku do tych podmiotéw warunkdéw analogicznych do tych okreslonych
w przepisach wydawanych na podstawie art. 31d ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o sSwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych.
W tym zakresie Ministerstwo Zdrowia rowniez potwierdzito opinie KIF, a nie NFZ.

6. Niezrozumiate jest utrzymywanie § 12 ust. 14 zarzqdzenia Nr 183/2019/DSOZ
Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 31 grudnia 2019 r. w sprawie
okreslenia warunkow zawierania i realizacji uméw w rodzajach rehabilitacja
lecznicza oraz programy zdrowotne w zakresie sSwiadczen — leczenie dzieci
i dorostych ze spigczkq stanowigcego archaiczne zobowigzanie do potwierdzania
przez pacjentow kazdego udzielonego przez fizjoterapeute Swiadczenia (zabiegu
fizjoterapeutycznego). Jest to kolejny przyktad nieréwnego traktowania, a wrecz
dyskryminacji zawodu wzgledem innych samodzielnych zawodéw medycznych,
szczegdlnie w kontekscie zapowiadanego przez Prezesa NFZ szerszego
uwzglednienia $wiadczen prowadzonych za posrednictwem  systemow
teleinformatycznych. Na marginesie nalezy wskazac na problemy z potwierdzeniem
wykonania $wiadczenia w przypadku prowadzonej dokumentacji medycznej
w postaci elektronicznej, do czego zobowigzuje rdéwniez fizjoterapeutéw
rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 6 kwietnia 2020 r. w sprawie rodzajow,
zakresu i wzordw dokumentacji medycznej oraz sposobu jej przetwarzania.

Narodowy Fundusz Zdrowia niezwykle rzadko uwzglednia samorzad zawodowy
fizjoterapeutdw w opiniowaniu projektow, a jesli nawet, to uwagi przez nas zgtaszane zostajg
odrzucone lub sg ignorowane. Czesto z absurdalng argumentacjg, taka jak ta zwarta w pismie
znak: DSOZ-SRL.401.106.2020 2020.56833.MASO podpisanym przez Dyrektora Leszka Szalaka,
ktéry wskazuje, ze podczas epidemii ,,sposéb udzielania swiadczen nie ulega znacznej zmianie”
i rownoczesnie wskazuje ,,od 4 maja 2020 r. Swiadczenia rehabilitacyjne moga by¢ realizowane
w formie dotychczasowej z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeristwa zwigzanego
z COVID-19.” Ciekawe, ze w przypadku innych zawoddw, np. lekarzy dentystow zauwazono
jak kosztowne sg te ,zasady bezpieczeristwa”. Rowniez ciekawe, czy opinie te potwierdzajg
sami realizatorzy i odbiorcy tych swiadczen.

Podsumowujac: NFZ nie komunikujac, nie uwzgledniajac merytorycznych uwag zgtaszanych
przez lzbe, dziata nie tylko na niekorzys¢ nas - fizjoterapeutow, ktorzy czesto nie sg w stanie
realizowa¢ absurdalnych zarzadzen, ale réwniez na szkode swojg i przede wszystkim
pacjentéw. W tym miejscu prosimy: nie zastaniajcie sie wzgledami ekonomicznymi,
bo odpowiednie prawo, ktére promowatoby skuteczne metody i procedury rehabilitacyjne
kosztowatoby polskie paristwo mniej i przynosito lepsze efekty.
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Wzywam do podjecia konstruktywnych rozmdw, zmian i wzmocnienia merytorycznego
w zespole zajmujgcym sie kwestiami rehabilitacji oraz zaprzestania dyskryminacji naszego
zawodu, przejawiajgcego sie m.in. krzywdzacymi i niepokrywajacymi rzeczywistych kosztow
dziatalnosci wycenami.

Z wyrazami szacunku,

Prezes

Kr?v\ve] Rady Fizjot_e_)rapeutéw

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk

Do wiadomosci:

— Sz. P. Mateusz Morawiecki, Prezes Rady Ministrow

— Sz. P. tukasz Szumowski, Minister Zdrowia

— Sz. P. Jézefa Szczurek—Zelazko, Sekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia
— Sz. P. Stawomir Gadomski, Podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia
— Sz. P. Filip Nowak, Zastepca Prezesa NFZ ds. Operacyjnych

— Sz. P. Bernard Wasko, Zastepca Prezesa NFZ ds. Medycznych
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