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w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie COVID-19 oraz zjawiskiem pandemii apelujemy o podjecie dziatan
réwniez w obszarze $wiadczen opieki zdrowotnej udzielanych przez fizjoterapeutow.

ZWRACAM UWAGE, IZ DZIENNIE PRZEZ AMBULATORIA FIZJOTERAPEUTYCZNE, FIZJOTERAPIE
DOMOWA ORAZ DZIENNE ODDZIALY REHABILITACII PRZEWIJA SIE 500 TYSIECY 0SOB. DODATKOWO
OKOLO 300 TYSIECY PACJENTOW KORZYSTA Z PRYWATNEJ OPIEKI FIZJIOTERAPEUTYCZNEI.

Nalezy pamieta¢, ze kazdy pacjent, nie tylko z objawami zakazenia uktadu oddechowego, moze by¢
potencjalnym Zrédtem zakazenia wirusem. Takie osoby sg réwniez pacjentami zgtaszajacymi sig
do éwiadczen rehabilitacyjnych udzielanych w trybie ambulatoryjnym, warunkach domowych
lub stacjonarnych, jak réwniez w innych rodzajach $wiadczert (np. opieki dfugoterminowej),
gdzie réwniez jednym z elementéw jest $wiadczenie fizjoterapeutyczne, na ktére dtugo oczekiwali.
Dlatego w opinii Samorzadu, rowniez w odniesieniu do $wiadczen, w ktérych bierze czynny udziat
fizjoterapeuta, powinny zosta¢ wystosowane stosowne rekomendacje. Swoje stanowisko
przedstawiliémy takze na spotkaniu z wiceprezesem Filipem Nowakiem, ktére odbyto sig¢ w dniu
dzisiejszym.

Krajowa Rada Fizjoterapeutdw jako samorzgd zawodowy, rekomenduje:

- zamkniecie bez zbednej zwioki ambulatoriow fizjoterapeutycznych, ograniczanie fizjoterapeutycznej
opieki domowej oraz przyje¢ na dzienne oddziaty rehabilitacji.

- kontynuowanie fizjoterapii tylko dla pacjentdw, gdzie przerwanie rehabilitacji skutkuje zagrozeniem
zycia lub nieodwracalnymi powiktaniami i uszczerbkiem na zdrowiu. Dotyczy to m.in. pacjentéw
lezacych, przewlekle chorych, z chorobami ptuc lub zagrozonych zapaleniem ptuc, po zabiegach
chirurgicznych, z zakrzepica w trybie opieki domowej. Rekomendowana forma S$wiadczenia
to $wiadczenie w formie fizjoterapii domowej.

Rekomendacje KRF sg podyktowane troskg o bezpieczerstwo pacjentow i fizjoterapeutow. Koniecznie
jest podjecie wszelkich dziatan, ktére zmierzajg do ograniczenia rozprzestrzeniania sie wirusa

SARS-CoV-2.
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W zwigzku z tym apelujemy o bezzwtoczne:

- rozpoczecie procedur umozliwiajgcych zawieszenie fizjoterapii dla pacjentéw, u ktérych jest
to mozliwe lub zmiana jej formy u pacjentéw, u ktérych przerwanie rehabilitacji moze stanowic forme
zagrozenia zycia lub ciezkich i nieodwracalnych powikfan, pomimo braku kwalifikacji wynikajacej
z obowigzujgcych przepiséw prawa;

- umotzliwienie prowadzenia fizjoterapii przy wykorzystaniu technologii telemedycznych
oraz okreslenie form ich rozliczania;

- refundacje czasu gotowosci do $wiadczenia ustug fizjoterapeutycznych w czasie dynamicznego
rozprzestrzeniania sie wirusa oraz okresu pandemii w wysokosci 1/12 wartosci rocznego kontraktu
z publicznym ptatnikiem za kazdy miesigc gotowosci. Srodki te bedg zrealizowane po ustaniu okresu
zagrozenia wirusem do korica tego roku. Dzieki takiemu dziataniu zostanie zachowana podstawowa
baza fizjoterapeutow. Odbudowanie zaplecza ludzkiego w innym przypadku moze byé niemozliwe
i moze mie¢ dramatyczne skutki dla pacjentéw.

- okreslenie procedur wznowienia realizacji $wiadczen fizjoterapeutycznych w opiece ambulatoryjnej,
domowej i dziennej po przerwaniu terapii z przyczyn niezaleznych od podmiotow.

- wydania instrukgji, jak nalezy postepowac w podmiotach, w ktérych mieszkajg pacjenci, dla ktérych
Swiadczenia sg realizowane w trybie stacjonarnym z pacjentami z opieki ambulatoryjnej i dziennej.

- wydanie instrukcji, w jaki sposéb nalezy prowadzi¢ oczekujgcych na Swiadczenia rehabilitacyjne.

Informujemy, iz w Krajowej Izbie Fizjoterapeutéw zostat powotany sztab kryzysowy. Sztab skupi sie
na kryzysie w fizjoterapii, ktéry jest skutkiem pandemii wywotanej przez wirus SARS-CoV-2.

Celem sztabu jest monitoring sytuacji i wypracowanie rozwigzan i rekomendacji w obszarze:
- zapewnienia bezpieczeristwa pacjentom i fizjoterapeutom w czasie pandemii;
- przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2;

- metod, sposobdw i drog wychodzenia z kryzysu. Dotyczy to zaréwno rekomendacji w obszarze
rozwigzan prawnych, jak i o charakterze ekonomicznym.

Deklarujemy petng wole wspotpracy i gotowo$¢ do wypracowywania konkretnych rozwigzan
w zakresie fizjoterapii.
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