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LIST OTWARTY

Szanowni Paristwo Redaktorzy,

Przedstawiciele Medidw,

dramatycznych stéw i apeli w ochronie zdrowia nie brakuje i zdaje sobie sprawe, ze mozemy by¢ na nie
,znieczuleni”. Jako cztowiek, ktéry od ponad 30 lat aktywnie pracuje z pacjentami oraz prezes Krajowej
Izby Fizjoterapeutéw czuje sie jednak w obowigzku zwrdci¢ uwage na kryzysowg sytuacje w polskiej
rehabilitacji.

Dla polskich pacjentéw rok 2020 moze by¢ przetomowy: dla wielu z nich zabraknie refundowanej
opieki fizjoterapeutycznej. Jestem o tym przekonany - z powodu nierentownosci zamykane sg oddziaty
rehabilitacyjne w catym kraju. Dramatycznym przyktadem jest zamkniecie oddziatéw rehabilitacji
(neurologicznej i ogdélnoustrojowej) w Szpitalu Dzieciecym w Dziekanowie Lesnym. Oddziatow, ktére
przyjmowaty matych pacjentéw z catej Polski i uchodzity za jedne z najlepszych. Od 1 stycznia 2020
roku przestaty dziata¢. Powdd jest prosty: generowaty olbrzymie straty. Dzi$ doba pobytu na oddziale
stacjonarnym rehabilitacji wyceniona jest na ok. 100 zt. To mniej niz nocleg w sredniej klasy hotelu, a
takiemu pacjentowi, poza noclegiem i wyzywieniem, trzeba jeszcze zapewnié¢ fachowg opieke wielu
specjalistow, w tym m.in. fizjoterapeute, psychologa, logopede. Prosty rachunek pokazuje, iz nie jest
to mozliwe. Do Krajowej Izby Fizjoterapeutdéw sptywajg sygnaty z catej Polski o planach zamkniecia
kolejnych oddziatéw. W 2020 roku moze znikngé¢ nawet ok. 40-50 oddziatéw rehabilitacyjnych z ok.
1570 dziatajgcych oraz ponad 100 podmiotéw swiadczacych refundowane ustugi fizjoterapeutyczne
z ok. 5100 dzisiaj Swiadczgcych te ustugi.

Stale rosnie liczba chorych oczekujacych na udzielenie Swiadczen fizjoterapeutycznych. Dzi$ to juz
blisko 2 mIn 0séb, w tym dzieci, osoby niepetnosprawne, pacjenci po urazach i zabiegach operacyjnych.
W przypadku tych pacjentéw oczekiwanie na rehabilitacje bardzo negatywnie wptywa na ich stan
zdrowia i ogranicza szanse na powroét do sprawnosci. Skutkiem zaniechan sg powiktania, ktére potem
»leczymy”, ptacac za nie o wiele wiecej niz za proces fizjoterapii.

W dniu 19 grudnia Krajowa Rada Fizjoterapeutéw przyjeta uchwate w sprawie apelu dotyczacego
podjecia dziatan w celu poprawy sytuacji Swiadczeniodawcow realizujgcych umowy w rodzaju
rehabilitacja lecznicza. Skierowatem ten apel do Ministra Zdrowia i Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia. | wybaczcie, ale nie widze woli poprawy sytuacji. Gorzko napisze, ze w mojej ocenie polscy
fizjoterapeuci sobie poradza: na rynku prywatnym istnieje wielkie zapotrzebowanie na nasze ustugi
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i jesteSmy doceniani réwniez poza naszym krajem. Bez opieki pozostang jednak najstabsi pacjenci:
dzieci, seniorzy i osoby niepetnosprawne. Stad mdj apel do Panistwa jako przedstawicieli mediéw
o nagtosnienie sprawy i pokazanie konsekwencji dziatan polskich politykéw. Polska rehabilitacji sama
wymaga dzis profesjonalnych dziatan usprawniajacych i nie chodzi tu tylko o proste dosypanie
pieniedzy. Z nowymi funduszami powinny przyj$¢ takze zmiany organizacyjne. Krajowa Izba
Fizjoterapeutéw podjeta wiele dziatan: informuje na biezgco Ministerstwo Zdrowia, wspétpracuje
z Narodowym Funduszem Zdrowia i Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
oraz przedstawia analizy i gotowe rozwigzania systemowe, ktdre majg na celu uszczelnienie systemu i
zwiekszenie jakosci udzielanych swiadczen. Niestety, w naszej ocenie nie ma woli do zmiany systemu,
a zmiany, ktdére sg dokonywane wybiérczo i na niewielkg skale, nie poprawiajg sytuacji
w stopniu wystarczajgcym.

Licze na Panstwa wsparcie. Inaczej nasi bliscy po wylewach i z problemami neurologicznymi,
po przeszczepachiinnych zabiegach chirurgicznych, dzieci z wadami wrodzonymi pozostang bez opieki.
Nie chce, zeby po polskiej fizjoterapii refundowane] pozostato tylko wspomnienie....

Z wyrazamij szacunku,

Prezes
Krajowej Rady Fizjoterapeutéw

i

dr hab..n. med. Maciej Krawczyk

Zatacznik: Uchwata NR 442/1 KRF z dnia 19 grudnia 2019 r.

Kontakt:

Dominika Kowalczyk

Rzecznik Prasowy

M: 608 407 724

Email: dominika.kowalczy@kif.info.pl
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UCHWALA NR 441/1 KRF
KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
z dnia 19 grudnia 2019r.

w sprawie apelu dotyczgcego podjecia dzialan w celu poprawy sytuacji

Swiadczeniodawcow realizujacych umowy w rodzaju rehabilitacja lecznicza

Na podstawie art. 62 ust. 1 pkt 1i 2 oraz art. 77 pkt 10 ustawy z dnia 25 wrzesnia 2015 .
o zawodzie fizjoterapeuty (Dz. U. z 2019 r. poz. 952) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. 1. Krajowa Rada Fizjoterapeutdw przyjmuje apel dotyczacy podjecia dziatan w celu
poprawy sytuacji $wiadczeniodawcow realizujagcych umowy w rodzaju rehabilitacja lecznicza,

stanowiacy zatacznik do uchwaty.

§ 2. Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow przekaze uchwale ministrowi wiasciwemu do

spraw zdrowia oraz Prezesowi Narodowego Funduszu Zdrowia.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Prezes
Krajowej Rady Fizjoterapeutow

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk
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Zatqcznik do uchwaty nr 441/1 KRF
Krajowej Rady Fizjoterapeutow
z dnia 19 grudnia 2019 r.

APEL
KRAJOWEJ RADY FIZJOTERAPEUTOW
DOTYCZACY PODJECIA DZIALAN W CELU POPRAWY SYTUACJI
SWIADCZENIODAWCOW REALIZUJACYCH UMOWY W RODZAJU
REHABILITACJA LECZNICZA

W zwigzku z bardzo trudng sytuacjg $wiadczeniodawcéw realizujgcych umowy w rodzaju rehabilitacja
lecznicza wynikajacg z nierentownosci prowadzonej dziatalnosci, ograniczonym dostepem polskich
pacjentéw do fizjoterapii Krajowa Rada Fizjoterapeutéw apeluje o podjecie natychmiastowych
dziatan w celu poprawy sytuacji tych podmiotéw, zmierzajacych do realnej zmiany wyceny
swiadczen zdrowotnych z zakresu rehabilitacji leczniczej, tak, aby wynagrodzenie z tytutu umoéow w
tym zakresie pokryto realne koszty Swiadczen.

Obecnie na listach oczekujgcych na udzielenie swiadczen fizjoterapeutycznych znajduje sie juz blisko 2
mln oséb, w tym dzieci, osoby z niepetnosprawnosciami, pacjenci po urazach i zabiegach operacyjnych.
W przypadku tych pacjentéw oczekiwanie na rehabilitacje bardzo negatywnie wptywa na ich stan
zdrowia i ogranicza szanse na powrdt do sprawnosci. Doba pobytu na oddziale stacjonarnym
rehabilitacji wyceniona jest na ok. 100 zt. To mniej niz w sredniej klasy hotelu, a takiemu pacjentowi
poza opieky trzeba zapewni¢ wielu specjalistow fachowa opieke, w tym m.in. fizjoterapeute,
psychologa, logopede.

W ostatnich miesigcach sytuacja staje sie coraz trudniejsza: zamykajg sie kolejne oddziaty dzienne i
stacjonarne oraz praktyki, ktére swiadczg ustugi finansowane ze $Srodkéw publicznych. Dotyczy to
rowniez duzych podmiotéw leczniczych prowadzacych szpitale bedace w systemie podstawowego
szpitalnego zabezpieczenia swiadczen opieki zdrowotnej, tzw. sieci szpitali, jak réwniez pozostatych
podmiotéw leczniczych posiadajagcych umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia w rodzaju
rehabilitacja lecznicza. Powodem jest nierentownos¢ udzielania Swiadczen w tym zakresie, co z kolei
wynika z bardzo niskiej wyceny sSwiadczen. Do Krajowej lzby Fizjoterapeutéw docierajg gtosy
dyrektorow szpitali, ze oddziaty rehabilitacyjne: dzienny i stacjonarny generujg diug w wysokosci
ponad miliona zt rocznie. Niezauwazalna zmiana wyceny swiadczen z lipca tego roku absolutnie nie
pokryta realnych kosztéw. Agencja Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji podjeta prace majace
na celu zmiany w rehabilitacji, ale nie objety one wyceny swiadczen.
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W tym tygodniu media podaty informacje, ze oddziaty rehabilitacji (neurologicznej i ogdlnoustrojowej)
zamierza zamkngé Szpital Dzieciecy w Dziekanowie Lesnym, co skutkowato zwolnieniem
kilkunastoosobowego zespotu fizjoterapeutdw i innych specjalistow.

Dalszy brak dziatan ze strony Ministerstwa Zdrowia i Narodowego Funduszu Zdrowia doprowadzi do
katastrofalnej sytuacji i braku zabezpieczenia swiadczen w rodzaju rehabilitacja lecznicza, a na tym
najbardziej ucierpia pacjenci.
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