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PROGRAM KONFERENCJI

9.30 - 12.30  ocena motoryczna sportowca -
athletic performance profiling - dr łukasz
oleksy 

14.30 - 15.45 - mgr fizjoterapii Piotr Błędowski -
"Rozluźnianie mięśniowo-powięziowe jako
forma wspomagania regeneracji"

15.45 - 16.30 Nowoczesna fizykoterapia jako
element regeneracji sportowca. 

12.40 - 13.25 mgr fizjoterapii Zbigniew Wojtunik – 
"Programy profilaktyki urazów ścięgna
Achillesa”

 

*Program konferencji może ulec zmianie

9.00 - rozpoczęcie spotkania, powitanie
uczestników przez dziekana wydziału Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu Dr hab. n.
med. Zbigniew KOTWICA - Prof. nadzw. UTH
Rad.

13.25 - 14.30 Przerwa obiadowa

Rejestracja uczestników poprzez stronę
www.fizjoterapeuci.org 


