PROGRAM

sala A i B potaczone

09:30-09:45 OTWARCIE KONFERENCJI
Marszatek Senatu, Minister Zdrowia, Rektor WUM, Dziekan Il Wydziatu lekarskiego WUM

09:45-10:00 Wyktad otwierajacy - Maciej Krawczyk

10:00-11:00 Panel dyskusyjny: ,Jakie kompetencje fizjoterapeuci majg dzisiaj i dokad zmierzamy?”
Moderatorzy panelu: Ernest Wisniewski i Zbigniew Wroriski

Panelisci:

1. Edyta Smolis Bak

2. Agnieszka Stepier
3. Krzysztof Krasowicz
4. Ewa Jaraczewska

5. Agnieszka Lewko

11:00-11:30 Przerwa kawowa



11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-13:00
13:00-13:30

Sesja 1: NEUROLOGIA
Przewodniczacy: Aleksandra Woliriska-
Szul, Grzegorz Biliriski, Maciej Krawczyk

Fizjoterapia chorych po uszkodzeniu
uktadu nerwowego w fazie ostrej i jej
problemy

- Julita Glowacka-Popkiewicz

Fizjoterapia chorych po uszkodzeniu
uktadu nerwowego w fazie przewlekiej
i jej skutecznosé

- Marta Sidaway

Trening interwatowy w chorobie
parkinsona
- Jarostaw Marusiak

Neuroplastycznos$¢ w aspekcie
komunikac;ji alternatywnej za pomoca
urzadzenia C-Eye

- Roman Olejniczak, Anna Stachowicz
Dyskusja

Przerwa kawowa

salaB

Sesja 2: FIZJOPROFILAKTYKA, SPORT
Przewodniczacy: Aleksander Kucza,
Stawomir Chomiak, Agnieszka Krawczyk-
Wasielewska

Profilaktyka urazéw w sporcie - podej$cie
systemowe. Co sprawdza sie

w zapobieganiu urazom

- Remigiusz Rzepka

Miejsce adaptowanej aktywnosci fizycznej

i sportu niepetnosprawnych we
wspdtczesnej fizjoterapii

- Bartosz Molik, Natalia Morgulec-Adamowicz

Sport jaka przyszto$¢ fizjoterapii w sporcie
- Monika Grygorowicz

Fizjoprofilaktyka i fizjoterapia w zespole
poupadkowym
- Robert Dragan

Dyskusja
Przerwa kawowa @



13:30-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

14:15-14:30

14:30-15:00
15:00-16:00

Sesja 3: PULMONOLOGIA,
KARDIOLOGIA

Przewodniczacy: Roman Nowobilski,
Edyta Smolis-Bak, Bartosz Molik

Fizjoterapia u pacjentéw z POCHP

- praktyka oparta o badania naukowe,
mozliwo$ci a stan obecny

- Agnieszka Lewko

cd. wyktadu
- Agnieszka Lewko

Co nowego w fizjoterapii

w schorzeniach serca i uktadu
krazenia

- Katarzyna Gierat-Haponiuk

Fizjo profilaktyka pierwotna i wtérna
chorob serca i uktadu krazenia
- Edyta Smolis-Bak

Dyskusja
Lunch

salaB

Sesja 4: PEDIATRIA

Przewodniczacy: Agnieszka Stepier,
Matgorzata Domagalska-Szopa, Dariusz
Czaprowski

Holistyczne podejscie do terapii dzieci
i mtodziezy ze skolioza. Od planowania
terapii po wskazowki terapeutyczne
Katarzyna Fountoukidis

Prowadzenie badan przesiewowych w kierunku
wczesnego wykrywania skoliozy idiopatycznej
- rekomendacje Zespotu zadaniowego

ds. diagnostyki i leczenia zachowawczego

w przebiegu skoliozy idiopatycznej Komitetu
Rehabilitacji, Kultury Fizycznej i Integracji
Spotecznej PAN

- Dariusz Czaprowski

Nowe zasady badania dzieci. Opracowanie
KIF
- Matgorzata Domagalska

Fizjoterapia dzieci, od narodzin do
przedszkola - badanie, profilaktyka, terapia
- Katarzyna Zajkiewicz

Dyskusja

(@

Lunch



16:00-16:15

16:15-16:30

16:30-16:45

16.45-17.00

17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30

Sesja 5: FIZJOTERAPIA W ORTOPEDII
| LECZENIE BOLU

Przewodniczacy: Ernest Wisniewski,
Jacek Tuz, Zbigniew Wroriski,

Dariusz Biatoszewski

Czerwone flagi w Fizjoterapii
Ortopedycznej - kiedy fizjoterapia

a kiedy odesta¢ do innego specjalisty
- Maciej Rebisz

Bdl - potrzebne nowe podejscie

w fizjoterapii

- Wactaw Adamczyk

Wspétpraca specjalistow w leczeniu
bolu kregostupa ledzwiowego

- znaczenie badania
fizjoterapeutycznego

- Joanna Jaczewska-Bogacka
Przysztosé fizjoterapii ortopedycznej
- Piotr Kotajny, Maciej Biaty
Dyskusja

Przerwa kawowa

Podsumowanie i zakonczenie
konferencji

salaB

Sesja 6: GERIATRIA, UROGINEKOLOGIA
Przewodniczacy: Jakub Taradaj Tomasz
Halski, Marta Podhorecka

Mozliwosci zastosowania fizjoterapii

w poprawie jako$ci zycia intymnego os6b
starszych

- Marta Podhorecka

Telemedycyna w geriatrii
- Edyta Kocyk, Michat Pizon

Fizjoterapia w nietrzymaniu moczu
- Tomasz Halski, Lucyna Ptaszkowska

Fizjoterapia w cigzy i potogu
- Karolina tatas-Zagrajek
Dyskusja

Przerwa kawowa

Podsumowanie i zakonczenie
konferencji



WARSZTATY

Warsztat 1A Telemedycyna, wspomaganie w kontroli aktywnej terapii - Edyta Kocyk, Michat Pizon

Warsztat 2A  Prawo medyczne dla Fizjoterapeutéw, prawa i obowigzki - Pawet Strzelec
Warsztat 3A  Stawy skroniowo zuchwowe podstawy diagnostyki i terapii - Magdalena Bogucka

Warsztat 4A  Diagnostyka w fizjoterapii (pomiar sity miesniowej w statyce i dynamice)
- Anna Mosiotek, Anna Hadamus, Tomasz Jankowski

Warsztat 5A  Trening czuciowo-dyskryminacyjny w terapii bolu przewlektego - Wactaw Adamczyk
Warsztat 6A  Badanie r6znicowe obreczy barkowej - Maciej Rebisz

Warsztat 7A  Ztamanie zeba obrotnika i inne powazne patologie kregostupa szyjnego zasady
fizjoterapii - Adrian Kuzdzat

Warsztat 8A  Fizjoterapia w cigzy i potogu - Karolina tatas-Zagrajek
Warsztat 9A  Fizjoterapia w kardiologii kierunki rozwoju - Edyta Smolis-Bak, Tomasz Cichocki

Warsztat 10A Fizjoterapia w obrzekach w aspekcie postepowania osteopatii funkcjonalnej
- Jarostaw Jasiega

12:30-13:30 Przerwa kawowa



13.40-14.25 WARSZTATY SERIA 2

Warsztat 1B Funkcjonalny trening medyczny jako niezbedna kontynuacja fizjoterapii
indywidualnej w zespotach bélowych dolnego odcinka kregostupa
- Aleksander Kucza, Robert Witkowski

Warsztat 2B Badanie neurologiczne w zespole korzeniowym koriczyny dolnej - Jakub Pawfowski

Warsztat 3B Nowoczesna fizjoterapia w zespole poupadkowym w geriatrii
- Robert Dragan-Tampa, USA

Warsztat 4B Diagnostyka dodatkowa w fizjoterapii (Vicon itp.) - Anna Hadamus, Anna Mosiofek,
Monika Selegrat

Warsztat 5B 0 nauce przy sporcie - czyli razem mozemy wiecej - Monika Grygorowicz
Warsztat 7B Fizjoprofilaktyka w bélach kregostupa ledzwiowego - Jakub Marciriski
Warsztat 8B Kregozmyk - czy trzeba sie ba¢ zdjecia RTG? - Grzegorz Magon

Warsztat 9B  Profilaktyka urazéw w sporcie - podejscie systemowe. Co sprawdza sie
w zapobieganiu urazom - Remigiusz Rzepka

Warsztat 10B Fizjoterapia w nietrzymaniu moczu - Tomasz Halski, Marta Podhorecka,
Renata Skalska-Izdebska

Warsztat 11B  Advising physiotherapist for the health insurance company in Germany
- Matthias Burkert

14:25-16:15 Przerwa kawowa



16:15-17:00 WARSZTATY SERIA 3

Warsztat 1C  Spiroergometria w fizjoterapii - Katarzyna Gierat-Haponiuk, Piotr Niedoszytko

Warsztat 2C  Umyst pacjenta. Komunikacja perswazyjna w praktyce fizjoterapeutycznej
- warsztat interaktywny - Tomasz Borowski

Warsztat 3C  Fizjoterapia chorych po uszkodzeniu OUN w zakresie normalizacji napiecia tkanek
miekkich - Roman Olejniczak, Jarostaw Ciechomski

Warsztat 4C  Fizjoterapia niemowlecia z asymetrig kreczowo pochodng - Katarzyna Zajkiewicz

Warsztat 5C  Zaleznosci funkcjonalne stopy i tutowia. Przyktady ich zastosowania w terapii
dzieci i mtodziezy - Katarzyna Fountoukidis, Marcin Kapusta

Warsztat 6C Etyka zawodowa dla Fizjoterapeutéw - Rafat Bugaj
Warsztat 7C  Fizjoterapia w SMA - Agnieszka Stepien
Warsztat 8C  Spigczka postepowanie - Grzegorz Biliriski

Warsztat 9C  Nadruchomosé stawowa - problem powszechniejszy niz sie wydaje - mozliwosci
fizjoterapii w przypadku pacjenta ze skoliozg - Dalia WoZnica

Warsztat 10C Nieinwazyjna wentylacja mechaniczna w fizjoterapii - Anna Pyszora



