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fot. Mirostaw Mtynski

Zdjecie przedstawia nadmorski deptak
w miejscowosci Mechelinki
(woj. pomorskie).

Autor zdjecia jest fizjoterapeuta,
pracujgcym w Szpitalu Specjalistycznym
w Koscierzynie

oraz delegatem na | Krajowy Zjazd
Fizjoterapeutéw z wojewodztwa
pomorskiego.

trzecia strona

Zaczelismy od zera 3

Tomasz Borowski

Od poczqtku calym naszym potencjatem byli ludzie
i ich pragnienie stworzenia nowoczesnej izby,

ktéra bedzie wyznaczata standardy dla innych
fizjoterapeutycznych samorzqddw na swiecie.

okiem prezesa

Kamienie zostaly ruszone 4

Maciej Krawczyk

Ciggte wstuchiwanie w ludzkie cierpienie uczy nas
jeszcze wiekszego szacunku dla oséb chorych.
Jesli ktos pracuje i poswieca sie dla drugiego
cztowieka, to sam musi byc¢ dobrym cztowiekiem.

etyka zawodu

Po co tworzy¢ kodeks
etyczny w fizjoterapii 5

Rafat Bugaj, Karolina Klarzyrska

Kodeksy tworzy sie tam, gdzie bez nich istnieje
ryzyko naduzyc¢ lub btedéw postepowania.
Taka wiasnie sytuacja dotyczy zawodu
fizjoterapeuty w naszym kraju po wejsciu

w Zycie ustawy. Jednoczesnie, przy zachowaniu
ostroznosci, mozna ustali¢ wysokie standardy
dziatan profesjonalnych i je utrzymac.

prawo
Wybrane aspekty
odpowiedzialnosci prawnej
fizjoterapeuty 9

Pawet Strzelec

Zakres odpowiedzialnosci majqtkowej
fizjoterapeuty uzalezniony jest w gtéwnej mierze
od formy prawnej wykonywania zawodu.

W przypadku fizjoterapeuty zatrudnionego

na podstawie umowy o prace, zobowigzanym
do wyptaty powyzszych swiadczeri na rzecz
pacjenta bedzie w pierwszym rzedzie podmiot
zatrudniajgcy.
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Magister fizjoterapii (Akademia

Medyczna w Bydgoszczy), magister

filologii polskiej (UG);

obecnie indywidualny tok studiéw
magisterskich na kierunku
psychologia kliniczna (SWPS).
Dziennikarz i publicysta.

Zainteresowania naukowe:
podologia funkcjonalna,

terapia bélu kregostupa,
onomastyka, relacja i komunikacja
z pacjentem, psycholingwistyka,
psychoterapia stanéw
kryzysowych oraz psychologia
spoteczna.

Zainteresowania prywatne:
muzyka reggae, poezja,

sztuka i literatura Sredniowiecza,
fotografika, curling i speedminton.

Licencjonowany przewodnik
po bytym obozie koncentracyjnym
Stutthof. Zdeklarowany frankofil.
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ZaczeliSmy od zera
Tomasz Borowski
Tak, zaczeliSmy od kompletnego zera. Majac jedy-

nie zadania do wykonania, plany do realizacji,
marzenia do urzeczywistnienia i ideaty, ktére nam

przy$wiecaty. Tak wiasnie zaczeliSmy tworzyc
nasza lzbe i jej poszczegbine organy. Od komplet-
nego zera zaczynaliSmy réwniez organizowac
siedzibe krajowej Izby.

Nie byto tatwo. Nie mieliSmy na to wszystko ani
ztotéwki. Pierwsze pienigdze na poczatki dziata-
nia krajowej Izby musieliSmy pozyczy¢ od naszych
branzowych stowarzyszen i zwigzkéw zawodo-
wych. Wiekszos¢ z nich rozumiata wage proble-
mu, ale byli tez tacy, ktérzy nawet w takiej chwili
zajeci byli partykularyzmami (ufam optymistycz-
nie, ze dzis sie choc¢ troche tego wstydzg).

Od poczatku calym naszym potencjatem byli
ludzie i ich pragnienie stworzenia nowoczesnej
izby, ktéra bedzie wyznaczata standardy dla in-
nych fizjoterapeutycznych samorzaddéw na Swie-
cie.

Widzimy dzi$ efekty tych tysiecy godzin spedzo-
nych na rozmowach, na spotkaniach, przy kom-
puterach i telefonach. Naszg codziennoscig sa
dziesigtki (a moze i setki) tysiecy przebytych kilo-
metréow w bezustannych wyjazdach stuzbowych
i z tego powodu czeste niebywanie w domach,
ktére cze$¢ z nas okupita obrazeniem sie zony,
meza, dzieci albo szczekaniem, niepoznajgcego
swojego wiasciciela, psa.

Mozemy jednak z dumg stwierdzi¢, ze po roku
wspolnych dziatan widzimy pierwsze owoce tej
naprawde wytezonej pracy.

Doktadnie tez w pierwszg rocznice historycznego
pierwszego Krajowego Zjazdu Fizjoterapeutéw

z wielkg radoscig oddajemy w Panstwa rece nasz
pierwszy numer “Gtosu Fizjoterapeuty”, ktéry jest
biuletynem informacyjnym Krajowej Izby Fizjote-
rapeutéw. Zaczynamy go tez od zera, a wtasciwie
od specjalnego, zerowego numeru, podsumowu-
jacego pierwszy rok dziatania naszego samorza-
du.

Zapraszam Panstwa do lektury ciekawego artyku-
tu autorstwa dra Rafata Bugaja, przewodnicza-
cego zespotu tematycznego ds. etyki zawodowej
oraz jego magistrantki Karoliny Klarzynskiej pod
nieco przewrotnym tytutem "Po co tworzyc
kodeks etyczny w fizjoterapii?” Tematem na
czasie jest rowniez tre$¢ artykutu mecenasa
Pawta Strzelca o odpowiedzialnosci prawnej
fizjoterapeuty, wynikajacej ze spowodowania
tzw. szkody pacjenta.

Nie mozna jednak nie zaczg¢ czytania naszego
biuletynu od felietonu prezesa krajowej Rady
Macieja Krawczyka pt. “Kamienie zostaty ruszo-
ne”. Nasz Prezes ma nie tylko rzadki dar swobody
przemawiania, ale ma rowniez Swietne pioro,
0 czym warto sie przekonac! (Czytelnikom mniej
obznajomionym z mojg dotychczasowa publicys-
tyka, pragne w tym miejscu skwapliwie objasni¢,
ze wszelkie podlizywania sie sg kompletnie obce
mojej nieskomplikowanej naturze. Jestem réw-
niez bardziej niz przekonany, ze Prezes bedzie
nalegat, bym zrezygnowat z tego akapitu. To, ze
go Panstwo czytacie, wynika z wrodzonego
zamitowania Prezesa do zasad demokracji).

Ten numer “Gtosu Fizjoterapeuty” zamyka mija-
jacy, pierwszy rok dziatalnosci naszej Izby i jest
bardzo skromnym podsumowaniem jej dziatal-
nosci. Przed nami rok nowy - dwa tysigce osiem-
nasty. Niech bedzie on dla nas wszystkich czasem
spetnienia sie najskrytszych marzen, najbardziej
Smiatych planéw i najbardziej tesknych pragnien.

Zycze tego Panstwu z catego serca!

Tomasz Borowski
Redaktor Naczelny
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okiem prezesa

Kamienie zostatly ruszone!

Maciej Krawczyk

Ostatnie kilka lat wydajg sie by¢ najwazniejszymi
w historii polskiej fizjoterapii. Ztozyly sie na to
kolejno: ogromny, kilkuletni wysitek Srodowiska
w celu uchwalenia wustawy o zawodzie
fizjoterapeuty i zablokowanie pdéZniejszych préb
jej nowelizacji, wejscie w zycie ustawy i wreszcie
powstanie samorzadu zawodowego. Nieliczni
przeciwnicy tego nieuniknionego procesu starali
sie za wszelkg cene go przerwa¢ na kazdym
mozliwym etapie, ale ich argumenty byty
nie dos¢, ze merytorycznie watte i nieetyczne,
to jeszcze - co najwazniejsze - wbrew oczywistym
potrzebom spoteczenstwa. Dzieki walce o ustawe
o zawodzie fizjoterapeuty wielu Polakéw po raz
pierwszy ustyszato o naszym zawodzie a wie-

kszos¢ Srodowiska medycznego z uznaniem przy-
jeta i docenita nasze wysitki.

Po roku dziatania samorzadu zawodowego
jesteSmy pewni, ze ta walka byta konieczna,
aby zmieni¢ jakos$¢ opieki zdrowotnej w Polsce.
Zaniechania w zakresie fizjoterapii s3 w naszym
kraju gigantyczne i - co gorsza - paradoksalnie
traktowane przez wielu jako norma. Mozna je
poréwnac¢ do wielkich, pokrytych mchem przy-
droznych kamieni, o ktére wszyscy sie potykaja
lub je omijajg. Brakowato do tej pory instytucji,
posiadajgcej umocowanie prawne, aby oficjalnie
wystepowac¢ do organéw panstwa w celu likwi-
dowania ztych przepiséw i wystepowania z nowy-
mi propozycjami rozwigzan. Krajowa Rada Fizjo-
terapeutdéw rozpoczeta intensywne dziatania w
kierunku dostosowania wszystkich aktow praw-
nych w Polsce do zapiséw ustawy o zawodzie
fizjoterapeuty, a takze do ujednolicenia zasad
procesu fizjoterapii (zaréwno refundowanej, jak
i komercyjnej) oraz promocji zawodu fizjoterape-
uty w spoteczenstwie i w sSrodowisku medycznym.

Zaszczytnym powotaniem fizjoterapeuty jest pra-
ca z drugim cztowiekiem, ktéra nas uszlachetnia,
uczy wielkiej pokory i wymaga empatii. Ciggte
wstuchiwanie w ludzkie cierpienie uczy nas
jeszcze wiekszego szacunku dla oséb chorych.
Jesli kto$ pracuje i poswieca sie dla drugiego
cztowieka, to sam musi by¢ dobrym cztowiekiem.
Dlatego nasz zawdd jest jednym z najwspa-
nialszych na $wiecie, bo miarg naszego sukcesu
jest usmiech pacjenta i wynikajaca z niego
bezgraniczna satysfakcja z pracy, czyli odczucie
bezcenne w dzisiejszych czasach.

41 lat temu nasza kolezanka, australijska
fizjoterapeutka prof. Prue Galley z Uniwersytetu
w Brisbane w stanie Quinsland na kilka miesiecy
przed decyzja parlamentu australijskiego, ktory
jako pierwszy na Swiecie podjat decyzje o unie-
zaleznieniu zawodu fizjoterapeuty, zapytata
retorycznie na tamach Australian Journal of Physio-
therapy: ,Czy my fizjoterapeuci mamy wystarcza-
jgcq wiedze, wole i wizje aby wykonac krok
w niezaleznos¢, bedgc w petni swiadomymi, ze be-
dzie to wymagato od nas wiekszej odpowiedzial-
nosci, poswiecenia i samokontroli?”

Gdyby dzi$ to pytanie zadano nam, odpowie-
dzielibydmy bez wahania: TAK!

Ustawe o zawodzie fizjoterapeuty, ktéra weszta
w zycie 31 maja 2016 roku traktujemy wszyscy
w Polsce bardziej jako usankcjonowanie istnie-
jacej juz od dawna niezaleznosci fizjoterapeutéw
na rynku ustug prywatnych i koniecznosci zmiany
pozycji fizjoterapeuty w ramach ustug refundo-
wanych, gdzie jest on od wielu lat skrepowany
przepisami, ktére utrudniajg dostep do fizjote-
rapii potrzebujagcym pacjentom.

Musimy jako $rodowisko przyjac¢ te same reguty
i standardy postepowania diagnostyczno-tera-
peutycznego. Oznacza to réwniez poddanie sie
dobrowolnie kontroli wtasnych kolegdw.

Nie dla wszystkich z nas bedzie to od razu tatwe
i oczywiste, ale tego oczekujg od nas wspotczes-
ne, Swiatowe standardy...

dr hab. n. med. Maciej Krawczyk
Prezes Krajowej Rady Fizjoterapeutow
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Doktor nauk o kulturze fizycznej,
rozprawa: Etyczno-spoteczne
uwarunkowania rehabilitacji.
Magister fizjoterapii,
certyfikowany nauczyciel
akademicki terapii zajeciowej
(ENOTHE), pedagog (studia
podyplomowe).

Obecnie pracownik naukowo-
-dydaktyczny na Wydziale
Fizjoterapii AWF we Wroctawiu.

Przewodniczacy zespotu
tematycznego KRF ds. etyki
zawodowej.

Zainteresowania

naukowo-dydaktyczne to etyka
w rehabilitacji oraz rehabilitacja

Srodowiskowa i terapia zajeciowa.

Zainteresowania prywatne:
tai chi.
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Po co tworzy¢ kodeks etyczny w fizjoterapii?

Rafat Bugaj, Karolina Klarzyriska

Od momentu uchwalenia ustawy o zawodzie
fizjoterapeuty (2015) oraz jej wejScia w zycie
(2016), znalezlismy sie w nowej sytuacji. Fizjo-
terapeuci zostali uznani bezposrednio i wprost
za samodzielny zaw6d medyczny. Zgodnie z usta-
wg powstata Krajowa Izba Fizjoterapeutéw, pet-
nigca istotne funkcje organizacyjne, profesjo-

nalne oraz doradcze i konsultacyjne. Wraz z uzys-
kanymi przywilejami pojawity sie réwniez obo-
wigzki, wzrosta odpowiedzialno$¢ formalna za po-
dejmowane dziatania profesjonalne. Dlatego

coraz silniej stycha¢ dyskusje o koniecznosci
tworzenia odpowiednich standardéw postepo-
wania fizjoterapeutycznego. Czes¢ tych dyskusji
stanowig gtosy, dotyczace okre$lenia zasad wyko-
nywania zawodu (réwniez etycznych) oraz two-
rzenia kodekséw postepowania, w tym kodeksu
etycznego. Szerokie podstawy stanowia ,Zasady
etyki zawodowej fizjoterapeuty” uchwalone pod-
czas | Krajowego Zjazdu Fizjoterapeutéw w grud-
niu 2016 roku. Teraz nalezy rozpocza¢ prace nad
rozwinieciem etycznego kontekstu zawodu, row-
nolegle z tworzeniem standardéw oraz przewod-
nikéw profesjonalnego postepowania na réznych
poziomach.

Za ljg Lazari-Pawtowskg mozemy stwierdzic,
ze kodeks etyki zawodowej to uporzadkowany
zesp6t norm odpowiadajgcych na pytanie jak - ze
wzgledow moralnych - przedstawiciele danego
zawodu powinni, a jak nie powinni postepowac:
,Etyke zawodowq, czyli owe kodeksy lub jakies ich
fragmenty opracowuje sie zazwyczaj z myslg
o korygowaniu stanu faktycznego, o podcigganiu go
do wskazanego wzorca; pragnie sie, aby zawarte
w kodeksach normy zinternalizowaty sie w grupie
adresatéw | aby to znalazto odbicie w sferze jej
postepowania” .

Zgodnie z powyzszym, kodeksy tworzy sie tam,
gdzie bez nich istnieje ryzyko naduzy¢ lub btedow
postepowania. Taka wiasnie sytuacja dotyczy
zawodu fizjoterapeuty w naszym kraju po wejsciu
w zycie ustawy. Jednocze$nie, przy zachowaniu
ostroznosci, mozna ustali¢ wysokie standardy
dziatan profesjonalnych i je utrzymac. Standardy
owe dotyczg istotnych spotecznie kwestii
- tzw. débr pierwotnych, takich jak zdrowie,
sprawnos¢, dobrostan.

Sproébujmy jednak nieco doktadniej przyjrze¢ sie
pytaniu: po co tworzy¢ kodeks etyczny w fizjo-
terapii? Jakie mogg byc jego podstawowe cele?

Gtéwnym celem tworzenia kodeksu etycznego
jest oczywiscie okreslenie wartos$ci, postaw, norm
i standardéw zachowania. Jest on tworzony takze
po to, aby zintegrowa¢ grupy zawodowe oraz
potwierdzi¢, ze znajomos¢ zasad etycznych jest
konieczna w okreslonej profesji. Dokument ten
,Staje sie fundamentem, na ktérym mozna
zbudowad wiasciwe odpowiedzi i rozwigzania” .
Kodeks etyczny jest wreszcie po to, ,by okreslat
zakres i odpowiedzialno$¢ zawodowa, by umocnit
pozycje fizjoterapeuty pos$réd innych profesji
medycznych, by wskazywat droge postepowania
i pomagat w rozwoju wrazliwosci etycznej, po-
trzebnej w podejmowaniu decyzji i wtasciwego
dziatania” .

Odnoszac sie do celéw, przyjrzymy sie zasadom
etycznym fizjoterapeuty w Stanach Zjednoczo-
nych, gdzie zawd6d ten cieszy sie wysokim
prestizem spotecznym. Zasady zostaty opracowa-
ne przez Amerykanskie Stowarzyszenie Fizjote-
rapii (American Physical Therapy Association -
APTA). Ponizej przedstawiamy edycje dokumentu
z 2010 roku. W preambule czytamy o nastepuja-
cych celach kodeksu etyki zawodowej (Code
of Ethics):

1. Okreslenie zasad etycznych budujgcych pod-
stawy praktyki fizjoterapeutycznej w dziataniach
z pacjentem (klientem) oraz w obszarach zwigza-
nych z konsultacjami, doradztwem, edukacja, ba-
daniami naukowymi oraz administracja.

2. Zapewnienie standardoéw zachowania i dziata-
nia, ktére budujg podstawy odpowiedzialnosci
zawodowej w odniesieniu do spoteczenstwa.

3. Zapewnienie wskazéwek i porad dla fizjotera-
peutdéw, zmagajacych sie z wyzwaniami etyczny-
mi, niezaleznie czy wynikajg one z ich rél profe-
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sjonalnych oraz odpowiedzialno$ci zawodowe;.

4. Edukowanie fizjoterapeutéw, studentéw, in-
nych profesjonalistow medycznych, organéw re-
gulacyjnych oraz spoteczenstwa o podstawowych
wartosciach (core values), zasadach etycznych
oraz standardach, ktére kierujg profesjonalnym
postepowaniem fizjoterapeuty.

5. Ustalanie standardéw, wedtug ktérych APTA
moze okresli¢, czy fizjoterapeuta zaangazowat sie
w nieetyczne postepowanie.

Jednoczednie autorzy dokumentu zaznaczaja,
ze zaden kodeks etyczny nie jest wyczerpujacy
i nie moze odnosic¢ sie do kazdej sytuacji. Fizjote-
rapeutow zacheca sie do poszukiwania dodatko-
wych porad lub konsultacji w przypadkach, kiedy
wytyczne kodeksu nie moga by¢ rozstrzygajace.

Z powyzszych punktéw wynika, ze celem kodek-
su jest znacznie wiecej niz zabezpieczy¢ pacjenta
(klienta) przed btedami fizjoterapeuty. Kodeks ma
bowiem wymiar indywidualny, organizacyjny oraz
spoteczny. W wymiarze indywidualnym
(terapeutycznym) chodzi zaréwno o zabezpie-
czenie pacjenta, jak i fizjoterapeuty. W wymiarze
organizacyjnym celem jest okre$lenie obowia-
zkéw oraz uprawnien zwigzanych bezposrednio
z profesjg fizjoterapeuty oraz z innymi zawodami
medycznymi. Kontekst spoteczny jest najszerszy
i okresla ramy profesji fizjoterapeuty oraz jego
role w spoteczenstwie.

Podobng perspektywe mozemy znalez¢é w kodek-
sie opracowanym przez Kanadyjskie Stowarzy-
szenie Fizjoterapii (Canadian Physiotherapy
Association - CPA), gdzie okresla sie obowigzki
wobec: 1) pacjenta (klienta), 2) spoteczenstwa
oraz 3) profes;ji.

W  przytoczonym juz kodeksie APTA mamy
siedem podstawowych wartosci oraz osiem regut
postepowania. Kodeks skonstruowany jest na za-
sadzie drzewa, gdzie osiem zasad wigze sie
z podstawowymi wartosciami i dzieli sie na bar-
dziej szczegotowe informacje, dotyczace postepo-
wania fizjoterapeutycznego. Na siedem podsta-
wowych wartosci (core vaslues) sktadajg sie:
odpowiedzialno$¢, altruizm, wspétczucie, troskli-
wos$¢, doskonato$¢ (nieskazitelnos$c¢), uczciwosé
oraz profesjonalizm.

U podstaw kazdej z o$miu regut postepowania
lezg odpowiednie wartosci, reguty zas sg naste-
pujace:

1. Fizjoterapeuci (physical therapists) szanujg
przyrodzong godnos¢ i prawa wszystkich oséb.
2.S3 godni zaufania i prezentuja petne wspot-
czucia podejscie do kwestii praw oraz potrzeb

pacjentéw (klientow).

3.S3 odpowiedzialni za sporzadzanie rzetelnych
0sadéw profesjonalnych.

4. Wykazujg uczciwos$¢ w relacjach z pacjentami
(klientami), rodzinami, wspotpracownikami, stu-
dentami, studenci, uczestnikami projektéw ba-
dawczych, innymi podmiotami opieki medycznej,
pracodawcami, ptatnikami oraz spoteczeristwem
(obywatelami).

5.Muszg wypetnia¢  zobowigzania prawne
oraz zawodowe.

6. Rozwijajg swoje kompetencje specjalistyczne
przez cate zycie oraz doskonalg wiedze, umie-
jetnosci, zdolnosci jak réwniez zachowania
profesjonalne.

7. Fizjoterapeuci wspierajg dziatania organiza-
cyjne oraz praktyki zwigzane z dziatalnoscig gos-
podarczg, ktére przynoszg korzysci pacjentom
(klientom) i spoteczenstwu.

8. Biorg udziat w wysitkach na rzecz zaspokojenia
potrzeb zdrowotnych ludnosci na poziomie
lokalnym, na szczeblu krajowym lub globalnie.

Jak  wspomnieliSmy budowa kodeksu jest
kilkupoziomowa. Na poziomie podstawowym
znajdujg sie wartosdci. Dla wstepnego opisu
dziatan profesjonalnych stuzy¢ moze osiem
podstawowych regut. Jednak na wewnetrzne
potrzeby fizjoterapeutéw, kazdg z osmiu regut
uszczegbtawia sie tak, aby mogta postuzyc
fizjoterapeutom w dziataniach profesjonalnych.
W ten sposob z o$miu regut otrzymujemy tacznie
38 zasad postepowania. To ciekawa konstrukcja
dajgca szerokie podstawy teoretyczne i jednocze-
Snie taczaca kodeks etyczny z dziataniami
profesjonalnymi.

Przyktadem zastosowania kodeksu w podobny
sposob jest Kanada. CPA okre$la zasady etyczne
dotyczace postepowania cztonkédw stowarzysze-
nia, a takze tresci dotyczace etyki spotecznej,
systemu wartosci zawodowych, zakresu obowig-
zkéw fizjoterapeuty i jego zasad moralnych.
Tutaj réwniez pojawia sie siedem wartosci
etycznych (ethical values) lezacych u podstaw
kodeksu. Kanadyjski dokument sktada sie z
trzech grup obowigzkéw. Jego odbiorcami sa
cztonkowie CPA, do ktérych zalicza sie
fizjoterapeutéw, asystentéw fizjoterapeuty oraz
studentéw.

Pierwsza grupa obowigzkéw okresla powinnosci
wobec pacjenta (klienta), m.in.: brak dyskrymi-
nacji ze wzgledu na wiek, pte¢, przekonania,
orientacje seksualng; promowanie zdrowia
z poszanowaniem godnosci drugiego cztowieka
oraz umozliwienie pacjentowi wyrazenia $wiado-
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ZASADY ETYKI ZAWODU
FIZJOTERAPEUTY

uchwalone podczas
I Krajowego Zjazdu
Fizjoterapeutéw (2016)

1. Fizjoterapeuta traktuje zdrowie
cztowieka jako najwyzsze dobro.

2. Fizjoterapeuta wykonuje
zawdd fizjoterapeuty w zakresie
posiadanej wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych.

3. Kazda osoba ma prawo

do otrzymania $wiadczen
fizjoterapeutycznych bez wzgledu
na wiek, pte¢, rase, narodowos¢,
pochodzenie etniczne i spoteczne,
wyznanie, $wiatopoglad,
orientacje seksualng,

stan zdrowia, wzgledy polityczne,
stan majatkowy, zrédto
finansowania $wiadczenia,

stan cywilny i inne
uwarunkowania, ktére mogtyby
naruszac zasady réwnego
traktowania wszystkich ludzi.

4. Fizjoterapeuta ma obowigzek
statego doskonalenia
zawodowego, aby zapewnic
udzielanie Swiadczen zgodnych
z aktualnym poziomem wiedzy.

5. Relacje miedzy
fizjoterapeutami opierajg sie

na wzajemnym szacunku

oraz $wiadomosci spotecznej
rangi wykonywanego zawodu.
Fizjoterapeuta ma prawo
oczekiwac wspotpracy i pomocy
zawodowej ze strony innych
fizjoterapeutow.
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etyka zawodu

mej zgody na fizjoterapie poprzez poinformo-
wanie go o skutkach, mozliwych zagrozeniach
i alternatywnych sposobach leczenia. Fizjotera-
peuta powinien zachowywa¢ poufnos¢ danych
osobowych pacjenta (klienta), nie kontynuowa¢
leczenia, kiedy jest nieuzasadnione lub przeciw-
wskazane, a takze - w razie takiej koniecznosci
- konsultowac sie z innymi pracownikami stuzby
zdrowia.

Druga grupa okresla obowigzki wobec spoteczen-
stwa. Sg to m.in.: wzmacnianie reputacji i pozycji
zawodu fizjoterapeuty, przestrzeganie zasad
i norm prawnych podczas pracy czy zgtaszanie
nieetycznych, nielegalnych zachowan odpowied-
nim wiadzom.

Ostatnia grupa dotyczy obowigzkéw w stosunku
do profesji. Wedlug CPA Code of Ethics
fizjoterapeuta powinien postepowac uczciwie i
odpowiedzialnie, dazy¢ do osiggniecia jak
najwiekszego rozwoju, ksztatci¢ sie i poszerzac
swg wiedze oraz by¢ sumiennym nauczycielem.
tacznie w trzech obszarach uzyskujemy 21 zasad
etycznego postepowania.

Nowozelandzki Aotearoa New Zeland Physio-
therapy Code of Ethics and Professional Conduct
zawiera zestaw wytycznych dotyczacych zachowa-
nia zawodowego fizjoterapeuty. Jest to podstawo-
wy dokument obejmujgcy najczesciej spotykane
problemy etyczne w praktyce fizjoterapii w Nowej
Zelandii. Kazda z zasad jest szczeg6towo opisana
i wyjasniona w podpunktach. Kodeks Nowej
Zelandii opiera sie na o$miu wartosciach
etycznych i profesjonalnych zasadach takich jak:
szacunek dla godnosci i autonomii pacjenta
(klienta), dobroczynnos¢, nieszkodzenie, sprawie-
dliwo$¢, odpowiedzialno$¢, wiarygodnosc i uczci-
wos¢ profesjonalna. Podobnie jak w USA pojawia
sie zastrzezenie, ze kodeks nie moze stanowic
rozwigzania dla wszystkich konfliktéw. Dokument
zawiera 10 zasad, ktére uznawane sg za funda-
mentalne. (zob. ramka)

tacznie z potgczenia 10 zasad podstawowych
oraz ich uszczegoétowien, uzyskujemy 60 regut
postepowania w fizjoterapii. To duzo, jednak ich
konstrukcja jest czytelna. Dokument podstawowy
liczy tgcznie 6 stron, natomiast wersja z komen-
tarzem z 2011 ma ich 25. Na marginesie mozna
doda¢, ze w biezagcym roku dokonywana jest
korekta rozbudowanej wersji kodeksu. Kodeks
jest dokumentem silnie powigzanym z praktyka
fizjoterapeutyczng. Zmiany w sposobie, celach
lub warunkach wykonywania zadan fizjoterapeu-
tycznych zostajg uwzglednione na poziomie teorii
i podstaw wykonywania zawodu.

~——— WARTO WIEDZIEC N

\\ 7, 10zasad fundamentalnych
nowozelandzkiego dokumentu
Aotearoa New Zeland
Physiotherapy Code of Ethics
and Professional Conduct

-

. Fizjoterapeuta szanuje pacjenta (klienta)
i jego rodzine lub klan.

2. Promuje zdrowie i dobre samopoczucie réwno-
czednie szanujac autonomie pacjenta (klienta).

3. Dba o poufnos¢, prywatnos¢ i bezpieczenstwo

danych osobowych pacjenta (klienta).

Traktuje ludzi sprawiedliwie.

Pracuje w spos6b bezpieczny, kompetentny

i odpowiedzialny.

6. Uczciwie wykonuje wszystkie obowigzki

A

zawodowe.

7. Dazy do doskonatosci w praktyce
fizjoterapeutycznej.

8. Konsultuje sig i wspotpracuje z innymi
fizjoterapeutami, a takze z przedstawicielami
innych zawodéw medycznych w celu
odniesienia korzysci dla pacjenta.

9. Jest odpowiedzialny za wtasne zdrowie
i dobrostan.

10. Bierze odpowiedzialno$¢ za utrzymanie
integralnosci zawodu.

Australian  Physiotherapy  Association  Code
of Conduct opisuje fizjoterapie jako holistyczny
zawéd zawierajacy profilaktyke, diagnostyke
i leczenie, ktére powinny opiera¢ sie na wspot-
czesnych dowodach naukowych. Fizjoterapeuci
powinni by¢ zarejestrowanymi pracownikami
stuzby zdrowia z dyplomem ukonczenia studiéw
wyzszych, a ich praca wymaga partnerstwa
z pacjentami (klientami). Australijski kodeks
etyczny skierowany jest do fizjoterapeutow,
asystentéw oraz studentéw, ktérzy sg cztonkami
Australian  Physiotherapy Association (APA).
Opiera sie na czterech podstawowych zasadach
etycznych: szanuj prawa i autonomie jednostki,
nie wyrzadzaj szkody, wspieraj wspdélne dobro
oraz dziataj uczciwie. Do niedawna dokument
zawierat 9 ogélnych wytycznych, dotyczacych
postepowania, ktére w dalszej czesci Kodeksu
zostaty wyjasnione i tgcznie tworzyty 59 regut .

Obecnie w ogélnym kodeksie postepowania
nie ma juz konkretnych regut. Zwiekszono po-
ziom ogolnosci, nawigzujac tylko do 4 podsta-
wowych zasadach etycznych (nie ulegty zmianie)
oraz 5 podstawowych wartosci, z krétkim opisem:
szacunku, budowania zaufania, wspétpracy,
ciggtego rozwoju oraz rozsadnego korzystania
z zasoboéw zdrowotnych. Co ciekawe Australij-
czycy odeszli w tytutach od okreslenia: kodeks
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6. Fizjoterapeuta ma obowigzek
wykonywania czynnosci
zawodowych w warunkach
zapewniajgcych bezpieczne

i prawidtowe udzielanie
Swiadczen.

7. Fizjoterapeuta postepuje tak,
aby budzi¢ zaufanie i szacunek
SwWojg nienaganng postawa.

8. Fizjoterapeuta powinien
promowac badania naukowe
i inne dziatania oraz procesy,
ktére moga sie przyczynic

do podniesienia poziomu
Swiadczen zdrowotnych

i poprawy stanu zdrowotnego
spoteczenistwa.

9. Fizjoterapeuta nie reklamuje
towaroéw i ustug, jezeli uwtacza to
godnosci i kompetencjom
fizjoterapeuty, podwaza zaufanie
do zawodu, jest sprzeczne

z aktualnym poziomem wiedzy
medycznej lub moze wptywac
negatywnie na obiektywizm

w wykonywaniu przez niego
czynnosci zawodowych.

10. Fizjoterapeuta udziela
Swiadczen zgodnie z zasadami
dochowania tajemnicy
zawodowe;.
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etyka zawodu

etyczny - wystepuje tutaj kodeks postepowania,
ktéry zawiera odniesienia do kwestii aksjologi-
cznych, etycznych i profesjonalnych. W ten spo-
sob etyka catkowicie taczy sie z praktykg zawodo-
wa.

Ostatnim przyktadem rozwigzan stosowanych
na swiecie jest Wielka Brytania, gdzie Chartered
Society of Physiotherapy opracowato dla swoich
cztonkéw kodeks profesjonalnych wartosci i
zachowania - Code of Members’ Professional
Values and Behaviour). Dokument posiada dwie
wersje:  podstawowg  (summary  document)
- 8 stron oraz petng, na ktérg skitadajg sie
24 strony. Krotsza wersja zawiera 4 podstawowe
reguty, wraz z rozwinieciem oraz wyjasnieniem:

1. Branie odpowiedzialnosci za swoje dziatania

2. Etyczne zachowanie

3. Zapewnienie skutecznej ustugi

4. Dazenie do osiggniecia doskonatosci.

W  brytyjskim dokumencie najwyrazniej widac
rozgateziong strukture kodeksu. Kazda z podsta-
wowych regut dzieli sie bowiem na kilka (3 lub 4)
zasad, ktére z kolei zawierajg po kilka (od 3 do 7)
doktadniejszych wyjasnien. Przypomina to nieco
kodowanie w Miedzynarodowej Klasyfikacji Funk-
cjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia (ICF),
np.: 2. to etyczne zachowanie; 2.1 oznacza zasade
- przestrzeganie wymagan prawnych, organiza-
cyjnych oraz etycznych; zas 2.1.4 mowi
0 upewnieniu sig, ze poufne dane uzyskane
we wszystkich rodzajach aktywnosci profesjonal-
nej, pozostajg bezpieczne. Kazda z 4 regut rozga-
tezia sie podobnie. W petnej wersji dokumentu
dodane jest wyjasnienie kodeksu oraz rozbudo-
wany komentarz do kazdej z regut, a takze zatgcz-
niki. Tutaj, podobnie jak w Australii, zrezygnowa-
no z osobnego dokumentu obejmujgcego kwes-
tie etyczne. Etyke zawodowg ujeto jako jeden
z elementéow wartosci i zachowan profesjonal-
nych. To interesujgce podejscie przypomina,
ze jesli etyka ma by¢ obecna w praktyce fizjotera-
peutycznej, nalezy jg jak najsilniej taczy¢ z innymi
obszarami profesjonalnymi.

Wracajac do polskiej rzeczywistosci, nalezy zau-
wazy¢, ze w naszym kraju jest grono os6b od lat
zajmujacych sie kwestiami etyczno-deontolo-
gicznymi w fizjoterapii lub ogélniej - w rehabili-
tacji. W niniejszym opracowaniu skupiamy sie
tylko na kwestiach kodeksowych dotyczacych
fizjoterapii.

Zesp6t Wojciecha Kiebzaka opracowat Kodeks
Etyczny Fizjoterapeuty Rzeczypospolitej Polskiej.
Dokument zostat opublikowany w 2009 roku
przez Polskie Towarzystwo Fizjoterapii. Zawiera

on $lubowanie i 7 rozdziatéw okreslajacych rela-
cje fizjoterapeuty z pacjentem, ze spoteczen-
stwem, praktyke fizjoterapeutyczng, ksztatcenie
i badania naukowe. Opisuje takze wspotprace
z innymi osobami, ktére uczestniczg w procesie
leczenia oraz praktyke prywatna.

Kodeks zaproponowany przez PTF roézni sie
w swojej strukturze i wygladzie od dokumentéw
zagranicznych, ktére przytoczyliémy. Zdecydowa-
nie bardziej przypomina polskie dokumenty:
Kodeks Etyki Lekarskiej oraz Kodeks etyki zawodo-
wej pielegniarki i potoznej Rzeczypospolitej Polskiej.

Istotne, ze po uchwaleniu ustawy, znalezliSmy sie
jako fizjoterapeuci w nowej sytuacji. Musimy po-
dejmowac¢ decyzje w zmienionych ustawa
warunkach. Musimy réwniez podejmowaé nowe
wyzwania, wynikajgce z rozwoju fizjoterapii.
Pojawita sie szansa, ale jednocze$nie obowigzek
podjecia debaty o rozwoju fizjoterapii w Polsce.
Jednym z istotnych jej elementéw okazuje sie
rozwazenie kwestii etyki zawodowej. Jak widzimy
mozna na ten obszar zawodu spojrzec z réznych
perspektyw. Od nas - fizjoterapeutéw - zalezy,
ktéra opcje rozwiniemy.

dr Rafat Bugaj

Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
WydZziaf Fizjoterapii, Katedra Terapii Zajeciowej

Karolina Klarzynska
studentka Il roku studiéw magisterskich
Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu
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FIZJOTERAPEUTA
WOBEC PRAWA

Jako wykonujgcy zawéd medyczny
podlegamy regulacjom prawnym,
ktére kazdy odpowiedzialny
fizjoterapeuta zna¢ powinien.

W naszym cyklu poswieconym
zagadnieniom prawnym
przedstawimy Panstwu artykuty
napisane przez ekspertow

z dziedziny prawa, ubezpieczen,
branzy odszkodowan oraz
bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Drawo

Wybrane aspekty odpowiedzialnosci prawnej fizjoterapeuty

Pawet Strzelec

Wykonywanie kazdego zawodu medycznego
pocigga za sobg koniecznos¢ respektowania nie
tylko zasad wiedzy medycznej, ale i szeregu regu-
lacji prawnych. W przypadku fizjoterapeutéw,
szczegblne znaczenie majg przepisy ustawy
z dnia 25 wrzes$nia 2015 r. o zawodzie fizjotera-
peuty. Jedng z jej najwazniejszych regulacji jest
art. 2, zgodnie z ktérym ,zawod fizjoterapeuty
jest samodzielnym zawodem medycznym”.
Przepis ten niewatpliwie postrzega¢ mozna
w kategoriach podniesienia prestizu zawodowe-
g0, wzmocnienia pozycji fizjoterapeutow wsrod
profesji medycznych, ale réwnoczesnie wigze on
samodzielno$¢ zawodowg z szeroka odpowie-
dzialnoscig prawna.

W chwili obecnej obserwujemy znaczacy wzrost
liczby skarg kierowanych wobec placowek medy-
cznych oraz konkretnych oséb wykonujacych
zawody medyczne, w tym takze fizjoterapeutéw.
W wielu przypadkach moga one skutkowac
pociggnieciem do odpowiedzialnosci zawodowej,
cywilnej, a nawet karnej.

Szczegblnie dotkliwe finansowo mogg by¢
dla fizjoterapeuty skutki odpowiedzialnosci cywil-
nej. Moze ona nastgpi¢ niezaleznie od dwdch
omoéwionych wyzej rodzajow odpowiedzialnosci
(zawodowej i karnej), a jej warunkiem jest jedno-
czesne  wystgpienie  wszystkich  ponizszych
elementéw:

1. Zdarzenie - dziatanie lub zaniechanie, z ktérym
prawo taczy odpowiedzialno$¢ (np. udzielenie
Swiadczenia niezgodnego z wymogami prawa
oraz aktualnej wiedzy medycznej).

2. Wina - podstawg jej orzeczenia jest stwierdze-
nie, czy zachowanie fizjoterapeuty cechowata
nalezyta starannosc.

3.Szkoda - szkoda wyrzadzona przy Swiadcze-
niach medycznych co do zasady polega na uszko-
dzeniu ciata badZ rozstroju zdrowia (szkoda
na osobie). Rozréznia sie szkode majgtkowa
lub (i) niemajatkowa, tzw. krzywde (szkode wiaza-
ca sie z boélem fizycznym, cierpieniami psychicz-
nymi, etc.).

4. Zwigzek przyczynowy - szczegélna relacja
miedzy zdarzeniem a szkodg. Prawo cywilne wy-
maga istnienia tzw. adekwatnego zwigzku przy-
czynowego (art. 361 8 1 k.c.). Oznacza to, ze doz-
nana przez pacjenta szkoda musi by¢ normal-
nym, typowym nastepstwem dziatania fizjotera-

peuty, a nie skutkiem nadzwyczajnym, rezultatem
nieszczesliwego trafu, badz zbiegu okolicznosci.

Poszkodowany pacjent moze zqdac
odszkodowania, zadoscuczynienia,

a w przypadku catkowitej lub czesciowej utraty
zdolnosc do pracy zarobkowej - renty.

Zakres odpowiedzialno$ci majatkowej fizjotera-
peuty uzalezniony jest w gtdbwnej mierze
od formy prawnej wykonywania zawodu. W przy-
padku fizjoterapeuty zatrudnionego na podsta-
wie umowy o prace, zobowigzanym do wyptaty
powyzszych Swiadczen na rzecz pacjenta bedzie
w pierwszym rzedzie podmiot zatrudniajgcy.
W przypadku ustalenia, ze szkoda jest nastep-
stwem zawinionego (nieumyslinie) dziatania fizjo-
terapeuty, pracodawca moze zgda¢ od niego po-
krycia szkody w petnej wysokos$ci, nie wyzszej
jednak niz 3-krotno$¢ miesiecznego wynagro-
dzenia z chwili wyrzgdzenia szkody. W przypadku
fizjoterapeuty wykonujgcego zawdd w oparciu
o umowe cywilnoprawng (tzw. kontrakt), podmiot
ktéry naprawit szkode (pracodawca lub jego
ubezpieczyciel) moze zada¢ od niego naprawienia
szkody w petnej wysokosci, nieograniczonej zad-
nym limitem. Co oczywiste, reguta petnej odpo-
wiedzialnosci majatkowej za spowodowane szko-
dy dotyczy fizjoterapeutéw udzielajgcych Swiad-
czen na wiasny rachunek, w ramach prowadzonej
dziatalnos$ci gospodarcze;.

Ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej, jako
podstawowa ochrona zawodowa fizjoterapeuty,
pozwala zminimalizowa¢ skutki prawno-finanso-
we takich sytuacji. Réwnie wazne jest zadbanie
0 pomoc prawng, najlepiej prawnika specjalizuja-
cego sie w prawie medycznym. Jego wynagrodze-
nie (oraz koszty ewentualnych postepowan sado-
wych) moze pokry¢ ubezpieczyciel, w ramach
stosownej polisy ochrony prawne;j.

Pawet Strzelec
radca prawny
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Inauguracyjne posiedzenia cztonkéw saddéw dyscyplinarnych

4 lutego 2017 w warszawskiej siedzibie Biura
Krajowej Izby Fizjoterapeutow odbylo sie
pierwsze posiedzenie Sadu Dyscyplinarnego.
Posiedzenie zaowocowato przyjeciem regulami-
nu pracy Sadu Dyscyplinarnego. Wybrano Prze-
wodniczacg, ktérg zostata Renata Szczepaniak
oraz dwoje wiceprzewodniczacych: Malgorzata
Borkowska oraz Grzegorz Magon.

Réwniez 4 lutego 2017 odbylo sie pierwsze
posiedzenie Wyzszego Sadu Dyscyplinarnego.
Podczas posiedzenia przyjeto regulamin pracy
oraz wybrano Przewodniczacego, ktérym zostat
Roman Molasy oraz dwoje Wiceprzewodnicza-
cych: Zewille Misztele oraz Macieja Okonia.

Pierwsze posiedzenie Komisji Rewizyjnej KIF

21 lutego 2017 w siedzibie Krajowej Izbie
Fizjoterapeutéw przy ul. Siennej w Warszawie
odbyto sie pierwsze Posiedzenie Komisji
Rewizyjnej Krajowej Izby Fizjoterapeutéw

Podczas posiedzenia przyjeto Regulamin pracy
Komisji Rewizyjnej oraz wybrano Przewodniczaca,
ktérg zostata lwona Skorupa oraz Sekretarza
Komisji Rewizyjnej, ktérym zostat Pawet Kaleta
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Inauguracyjne spotkanie Komisji ds. Edukacji Przeddyplomowej
i Panstwowego Egzaminu Fizjoterapeutycznego przy KIF

21 lutego 2017 odbyto sie pierwsze spotkanie
Komisji ds. Edukacji Przeddyplomowej i Pafstwo-
wego Egzaminu Fizjoterapeutycznego przy Krajo-
wej Izbie Fizjoterapeutow.

Zespot rozpoczat swojg prace o godzinie 11:00
w siedzibie Ministerstwa Zdrowia, gdzie podczas
konferencji uzgodnieniowej ustalono wytyczne
dla uczelni odnosnie zasad ksztatcenia w nowym
5-letnim programie studiéw.

Nastepnie o godzinie 14:00 cztonkowie Komisji
spotkali sie w siedzibie biura Krajowej Izby
Fizjoterapeutdw, gdzie zostaty im wreczone przez
wiceprezesa KRF dr Zbigniewa Wronskiego

oficjalne nominacje.

~—— WARTO WIEDZIEC

<\ 7/, Komisjads. Edukacji
Przeddyplomowej

i Panstwowego Egzaminu
Fizjoterapeutycznego przy KIF

Gtéwnymi obszarami pracy Komisji

jest przygotowanie standardéw nauczania

na kierunku fizjoterapii i podnoszenie poziomu
ksztatcenia przysztych fizjoterapeutéw

Sktad Komisji:

Przewodniczaca Komisji:
prof. dr hab. Matgorzata Domagalska-Szopa,

Wiceprzewodniczacy:
doc. dr Pawet Targosinski
prof. dr hab. Andrzej Mysliwiec,

Sekretarz:
dr Anna Kotcz-Trzesicka.

Cztonkowie Komisji:

dr hab. Andrzej Czamara,

dr Agnieszka Cwirlej-Sozanska,

dr hab. Ewa Demczuk-Witodarczyk,
dr Dorota Gazurek,

dr hab. Magdalena Hagner-Derengowska,
dr Tomasz Halski,

dr Barbara Juskiewicz-Swaczyna,

dr Agnieszka Krawczyk-Wasielewska,
dr hab. Witold Rongies,

dr hab. Andrzej Szopa,

dr Marzena Wiernicka,

dr hab. Ewa Ziemann.
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DO KIEDY TRZEBA SIE
ZAREJESTROWAC?

Od 1 czerwca 2018 roku, zadna
osoba nie moze pracowac,
prowadzi¢ dziatalnosci
gospodarczej lub zostac
zatrudniona jako fizjoterapeuta
jesli nie jest zarejestrowana

w Krajowym Rejestrze
Fizjoterapeutéw.

Do 31 maja 2018 roku mogg
wykonywac zawdd fizjoterapeuty,
wylacznie osoby, ktére spetniaty
warunki do uzyskania prawa
wykonywania zawodu
fizjoterapeuty w dniu wejscia

W zycie ustawy.

Osoby, ktére uzyskaty kwalifikacje
po dniu wejscia w zycie ustawy
(po 31 maja 2016 roku) przed
rozpoczeciem wykonywania
zawodu muszg uzyskac¢ prawo
wykonywania zawodu

na podstawie ustawy (uzyskac
wpis do Krajowego Rejestru
Fizjoterapeutéw).

Krajowa Rada Fizjoterapeutéw
zgodnie z ustawa ma 3 miesigce
od otrzymania kompletnych
dokumentéw na podjecie
uchwaty w sprawie stwierdzenia
prawa wykonywania zawodu.

[ J
-
KI @ Krajowa Izba
Fizjoterapeutow

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw
ul. Sienna 39

00-121 Warszawa

Biuro: +48 22 230 23 80
Rejestr: +48 22 230 20 15 (-16)
www.kif.info.pl

kalendarium 2017

Elektroniczny wniosek o wydanie prawa wykonywania zawodu

16 marca 2017 ruszyta mozliwo$¢ ztozenia
wniosku o wydanie prawa wykonywania zawodu
w sposob elektroniczny.

cztonka  KRF  tukasza
Dobrakowskiego elektronicznie ztozony wnio-
sek w domenie kif.info.pl uzyskat certyfikat
walidacji ,Extended Validation Certificat SSL".
Jest to specjalny typ certyfikatu, ktéry wymaga
obszerniejszego postepowania przed wydaniem
w procesie weryfikacji przez Urzad Certyfikujacy.
Kryteria wydawania certyfikatéw EV definiowane

Dzieki  staraniom

sg przez wytyczne dla certyfikatéw rozszerzonej
walidacji. Tym samym zaréwno strona Krajowej
Izby Fizjoterapeutéw, jak i elektroniczny wniosek
o wydanie PWZFz sg objete kolejnym zabezpie-
czeniem, zwiekszajagcym bezpieczeristwo Panstwa
danych osobowych.

Whniosek rejestracyjny znajdg Pafnstwo na stronie
kif.info.pl/rejestracja/

| spotkanie zespotu ekspertéw ds.
ze Srodkéw publicznych

17 marca 2017 w Biurze Krajowej Izby
Fizjoterapeutéw odbyto sie inauguracyjne spotka-
nie zespotu ekspertéw ds. fizjoterapii refundowa-
nej ze srodkéw publicznych.

Z rak prezesa KRF nominacje do Zespotu
otrzymali:

- Tomasz Marek,

- Roman Molasy,

- Katarzyna Poklekowska,

- Roman Kostur,

- Jarostaw Napidérkowski,

- Sebastian Szyper,

- Mariusz Druzbicki

- Krzysztof Baka

Przewodniczgcym zespotu zostat Tomasz Marek.

Podczas spotkania uzgodniono obszar zadan,
jakimi zespot planuje zajg¢ sie w pierwszej
kolejnosci. Do zadan tych wigczono m.in.
okreslenie koszyka $wiadczen dla rehabilitacji
domowej, oddziatéw dziennych i stacjonarnych;
wymaganie prawa wykonywania zawodu w
koszyku Swiadczen i weryfikacje kryteriow
dodatkowo ocenianych.

&)

fizjoterapii refundowanej

Za szczegblnie wazne uznano réwniez zmiane
systemu kwalifikacji na fizjoterapie (lekarz
pierwszego kontaktu + fizjoterapeuta), ocene
efektywnosci

fizjoterapii  jako  podstawa

rozliczenia ze $wiadczeniodawcg oraz okreslenie
konkretnych warunkoéw lokalowych, sprzetowych
i kadrowych beneficjentéw, ubiegajacych sie
o kontrakt z ptatnikiem.
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Szkolenie dla cztonkéw sadéw dyscyplinarnych i Rzecznika
Odpowiedzialnosci Zawodowej KIF

1 kwietnia 2017 w Warszawie odbyto sie
szkolenie z zakresu prawa karnego i prawa
cywilnego dla cztonkédw Sadu Dyscyplinarnego,
Wyzszego Sadu Dyscyplinarnego i Rzecznika
Odpowiedzialno$ci Zawodowe;j.

Szkolenie  prowadzone byto przez mec.
Krzysztofa Bake oraz aplikantke Katarzyne
Satabut. Byto to pierwsze spotkanie z
przewidzianego cyklu szkolen.

Krok w kierunku standaryzacji ksztatcenia fizjoterapeutéw

Dzieki intensywnym staraniom Krajowej Izby
Fizjoterapeutéow w dniu 5 Kwietnia 2017 roku
w Ministerstwie Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
odbyto sie spotkanie robocze grupy ekspertow
ds. ksztatcenia i Panstwowego Egzaminu Fizjote-
rapeutycznego KIF. Gospodarzem tego bardzo
waznego spotkania byt wiceminister NiSW
prof. Aleksander Bobko. W obradach uczestni-
czyli réwniez przedstawiciele Departamentu
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Ministerstwa Zdro-
wia.

Podczas prowadzonych tréjstronnie rozméw
prof. Matgorzata Domagalska-Szopa oraz inni
cztonkowie grupy ekspertow KIF przedstawili
argumenty za stworzeniem standardéw dla stu-
didw fizjoterapii. Argumenty te przyjete zostaty
pozytywnie zarbwno przez wiceministra nauki,
jak i przez przedstawicieli resortu zdrowia. Zostat
tym samym zrobiony kolejny, doniosty krok
w kierunku normalizacji i optymalizacji warunkéw
ksztatcenia fizjoterapeutéw w Polsce.
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Powotanie Peinomocnika KIF ds. kontaktéw z organizacjami
zrzeszajgcymi pacjentéw

14 kwietnia 2017 w siedzibie Krajowej Izby Fizjo-
terapeutéw dr Agnieszka Stepien odebrata z rgk
Prezesa KRF Macieja Krawczyka pamigtkowy
dyplom z powotaniem na stanowisko Petnomoc-
nika KIF ds. kontaktéw z organizacjami zrzeszaja-
cymi pacjentéw. Pani dr Agnieszka Stepien jest
réwniez prezesem Zarzadu Gtéwnego SFP.

W spotkaniu udziat wzieli cztonkowie Prezydium
Krajowej Rady Fizjoterapeutéw: Jacek Koszela,
Tomasz Niewiadomski, Aleksander Lizak,
Ernest Wisniewski i Zbigniew Wronski.

Spotkanie zespotu ekspertéw ds. nauki

21 kwietnia 2017 roku w ramach jubileuszowej Z rak wiceprezesa Krajowej Rady Fizjoterapeutéw
Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,Nowe wyz- ds. nauki i ksztatcenia dra Zbigniewa Wronskiego
wania w fizjoterapii, terapii zajeciowej i kosmeto- nominacje otrzymali:

logii”, ktéra odbyta sie z okazji 15-lecia istnienia - prof. dr hab. Jakub Taradaj (przewodniczacy
Wydziatu Rehabilitacji Ruchowej Akademii Wy- zespotu),

chowania Fizycznego w Krakowie miato miejsce - dr hab. Magdalena Hagner-Derengowska,
inauguracyjne spotkanie zespotu ekspertow - dr hab. Dariusz Czaprowski

ds. nauki. oraz dr hab. Bartosz Molik.

Ponadto cztonkami zespotu zostali:

- prof. dr hab. Marek WozZniewski,

- dr hab. Aleksandra Truszczyriska

oraz dr Agnieszka Krawczyk-Wasielewska.

W trakcie spotkania okreslono plan zadan
zespotu, ktéry obejmuje przede wszystkim
tworzenie rekomendacji i wytycznych wedtug
zalecen evidence based medicine, dotyczacych
postepowania diagnostycznego i terapeuty-
cznego fizjoterapii w wybranych schorzeniach,
co bedzie mie¢ w niedalekiej przysztosci prze-
tozenie na koszyk procedur refundowanych,
a takze wykonanie dziatari na rzecz powstania
periodyku z listy filadelfijskiej przy KRF oraz pro-
gramu grantowego wspomagajgcego dokonania
naukowe w dziedzinie fizjoterapii.

~——— WARTO WIEDZIEC N

\\ 7 , Zespoly tematyczne Krajowej Rady Fizjoterapeutéw
- : Zespoty tematyczne KRF dziatajg na podstawie uchwaty KRF nr 44/1 KRF z dnia 28 marca 2017.
N Uchwata ta powotuje 18 zespotéw tematycznych: ds. ksztatcenia przed-dyplomowego i PEF, ds. nauki,
ds. fizjoterapii refundowanej ze srodkéw publicznych, ds. ksztatcenia ustawicznego, ds. specjalizacji
kierunkowych, ds. finanséw, ds. rozwoju KIF, ds. Krajowego Rejestru Fizjoterapeutéw i PWZFz,

([ ]
KI - ds. medycyny fizykalnej, balneologii i fizjoterapii uzdrowiskowej, ds. kontaktéw ze $rodowiskiem
@ Krajowa Izba . . . . . . . . . - .
T A pacjentéw i organizacjami pacjentéw, ds. promocji zawodu fizjoterapeuty, ds. wspotpracy

miedzynarodowej, ds. etyki, ds. prywatnych praktyk fizjoterapeutycznych, ds. fizjoprofilaktyki,

Krajowa Izba Fizjoterapeutéw ds. pozyskiwania funduszy UE, ds. fizjoterapii realizowanej w zaktadach opieki zdrowotnej, ds. jakosci
ul. Sienna 39 i monitorowania procesu fizjoterapii.
00-121 Warszawa \ J

Biuro: +48 22 230 23 80
Rejestr: +48 22 230 20 15 (-16)
www.kif.info.pl 14
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Umowa z Polskg Wytwdrnia Papieréw Wartosciowych

15 maja 2017 w siedzibie Polskiej Wytwérni
Papierow Wartosciowych prezes KRF Maciej
Krawczyk i wiceprezes Ernest Wisniewski ztozyli
podpisy pod umowg pomiedzy Polskg Wytwornig
Papieréw Warto$ciowych a Krajowg Izba Fizjo-
terapeutéw. Strone PWPW reprezentowali pre-
zesi: Piotr Woyciechowski i Robert Malicki.

Na mocy tej umowy rozpoczat sie proces druko-
wania praw wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

KIF na konferencji poswieconej Europejskiej Legitymacji Zawodowej (EPC)

16 maja 2017 roku przedstawiciele Krajowej Izby
Fizjoterapeutéw uczestniczyli w Brukseli w siedzi-

bie Komisji Europejskiej w konferencji podsumo-
wujacej rok funkcjonowania Europejskiej Legity-
macji Zawodowej (EPC) i mechanizmu ostrze-
gania.

W konferencji brali udziat przedstawiciele orga-
néw uprawnionych z panstw UE odpowiedzial-
nych za zawody wigczone w te procedure
(m.in.  fizjoterapeuci, pielegniarki, farmaceuci)
oraz osoby odpowiedzialne w Komisji Europej-
skiej za wdrozenie tego systemu. Naszymi przed-
stawicielami byt wiceprezes KRF Ernest
Wisniewski oraz Dorota Staros - specjalista KIF

ds. uznawania kwalifikacji zawodowych.

Wraz z natozonym na KIF obowigzkiem wydawa-
nia (dla fizjoterapeutéow zamierzajacych wykony-
wac prace poza Polska) - zaswiadczen o posiada-
nych kwalifikacjach zawodowych do wykonywa-
nia zawodu fizjoterapeuty (wedtug dyrektywy
2005/36/WE) - na naszej Izbie spoczat dodatkowy
obowigzek obstugi projektu EPC.

System ostrzegania pomaga panstwom czton-

@ Krajowa Izba zie wykonywania zawodu lub fatszywych doku-
Fizjoterapeutow

Ki - kowskim UE wzajemnie powiadamiac sie o zaka-

mentach  przedstawicieli zawodéw  gtdéwnie
Krajowa Izba Fizjoterapeutéw medycznych, tak istotnych dla bezpieczenstwa
ul. Sienna 39
00-121 Warszawa
Biuro: +48 22 230 23 80
Rejestr: +48 22 230 20 15 (-16)
www.kif.info.pl 1 5

i zdrowia publicznego.
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Pierwsze posiedzenie zespotu ds. medycyny fizykalnej i balneoklimatologii
oraz fizjoterapii uzdrowiskowej

30 czerwca 2017 roku w siedzibie Krajowej izby
Fizjoterapeutéw odbyto sie inauguracyjne posie-
dzenie zespotu ds. medycyny fizykalnej i balneo-
klimatologii oraz fizjoterapii uzdrowiskowej. Pod-
czas spotkania omoéwiono podstawowe zagadnie-
nia zwigzane z zadaniami zespotu oraz ustalono
harmonogram kolejnych posiedzen. Akty nomi-
nacyjne wreczyt cztonkom zespotu wiceprezes
KRF Jacek Koszela

W sktad zespotu weszty nastepujgce osoby:
- mgr Marek Arabski

- mgr Dariusz Marian Fielek

- mgr Szymon Adam Kijanka
- mgr Piotr Klimkowski

- mgr Agnieszka Irena Kurach
- dr Dariusz Milko

- mgr Beata Agnieszka Pyrka
- mgr Ewa Rybicka

- dr Renata Skalska-lzdebska
- mgr Beata Trzepizur

- dr Marek Walusiak

- dr Magdalena Weber-Rajek

Spotkanie prezesa KRF z sekretarzem generalnym APTA

25 sierpnia 2017 przy okazji prywatnej podrozy
do USA, prezes KRF Maciej Krawczyk spotkat sie
w Nowym Jorku z sekretarzem generalnym Ame-
rykanskiego Towarzystwa Fizjoterapii American
Physical Therapy Association (APTA) Rogerem
Herrem. Rozmowy dotyczyty podjecia wspotpracy
pomiedzy Krajowa Izba Fizjoterapeutéw a APTA.
Zawdd fizjoterapeuty uzyskat petng samodziel-
nos¢ w Stanach Zjednoczonych pod koniec lat 70.
ubiegtego wieku.

Prawo wykonywania zawodu
fizjoterapeuty nr 001

22 wrzesnia 2017 w siedzibie Krajowej Izby
Fizjoterapeutéow doszto symbolicznego wydarze-
nia. Prezes KRF Maciej Krawczyk wreczyt doku-
menty potwierdzajgce przyznanie prawa wykony-
® - wania zawodu fizjoterapeuty z numerem 001
KI @ Krajowa Izba dla pana profesora Andrzeja Zembatego.
Fizjoterapeutéw Dokumenty w imieniu profesora osobiscie ode-
Krajowa Izba Fizjoterapeutéw brata jego matzonka pani Matgorzata Zembaty.
ul. Sienna 39
00-121 Warszawa
Biuro: +48 22 230 23 80
Rejestr: +48 22 230 20 15 (-16)
www.kif.info.pl 1 6
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O sprawnosc¢ i zdrowie obecnych i przysztych pokolen sportowcéw

6 listopada 2017 z inicjatywy Krajowej Izby Fizjo-
terapeutéw odbyto sie spotkanie prezesa KRF
Macieja Krawczyka, wiceprezesa KRF Ernesta
Wisniewskiego oraz cztonka Komisji Rewizyjnej
KIF Jacka Tuza z ministrem sportu Witoldem
Barika.

Rozmowy z ministrem sportu dotyczyty zagad-
nien, zwigzanych z wejsciem w zycie ustawy o za-
wodzie fizjoterapeuty, w tym o koniecznosci
uzyskania przez wszystkich fizjoterapeutoéw pra-
wa wykonywania zawodu fizjoterapeuty.

Cztonkowie  KIF  podkreslili  réwniez  duze
znaczenie fizjoterapii i profilaktyki fizjotera-
peutycznej w procesie ksztattowania wszystkich
cech motorycznych i umiejetnosci sportowych

dzieci i mtodziezy.

Zwrécono takze szczegdlng uwage na niezas-
tgpiong role fizjoterapii w przygotowaniu moto-
rycznym, profilaktyce i leczeniu kontuzji zawodo-
wych sportowcéw. Cztonkowie Krajowej Izby
Fizjoterapeutéw wskazali réwniez na koniecznosc
zatrudnienia fizjoterapeutéw w szkotach mistrzo-
stwa sportowego, szkotach sportowych i klasach
sportowych szkoét powszechnych. Waznym tema-
tem rozmow byta rowniez obecnos¢ fizjoterapeu-
téw w Spotecznej Radzie Sportu.

Jedna z najistotniejszych, podnoszonych podczas
spotkania kwestii, byta sprawa przestania infor-

macji do wszystkich zwigzkéw sportowych zare-
jestrowanych w Polsce o koniecznosci zatrudnia-
nia po 31 maja 2018 roku na etatach fizjotera-
peutéw tylko oséb, posiadajgcych prawo wykony-
wania zawodu fizjoterapeuty (PWZFz). Minister
sportu Witold Banka wstepnie zadeklarowat
wprowadzenie zmian w stosowanych rozporza-
dzeniach ministerialnych.

We wnioskach koncowych rozméw z ministrem,
prezes KRF Maciej Krawczyk zadeklarowat petng
gotowos¢ wspotpracy w zakresie tworzenia pro-
gramow  profilaktycznych  dla  sportowcow
oraz specjalistycznego ksztatcenia fizjoterapeu-

téw, deklarujacych prace ze sportowcami.

na zdjeciu od lewej: minister sportu Witold Barnka,
prezes KRF Maciej Krawczyk, wiceprezes KRF Ernest
Wisniewski oraz cztonek Komisji Rewizyjnej KIF Jacek

Tuz

Diagnosci medyczni i fizjoterapeuci méwia jednym gtosem

9 listopada 2017 roku odbyto sie spotkanie pre-
zesa Krajowej Rady Fizjoterapeutow Macieja
Krawczyka z prezydium Ogdlnopolskiego Zwia-
zku Zawodowego Pracownikéw Diagnostyki Me-
dycznej i Fizjoterapii.

W  spotkaniu uczestniczyty prezes OZZPDMiF
Grazyna Musiatkiewicz i wiceprezes Barbara
Dudek. W czasie dwugodzinnego spotkania, pre-
zes Krajowej Rady Fizjoterapeutéw podziekowat

za zaangazowanie OZZPDMiF w dazeniu do
uchwalenia ustawy o zawodzie fizjoterapeuty.
Tematem rozmoéw byty réwniez kwestie niskich
zarobkoéw w ochronie zdrowia i ostatnie protesty
gtodowe.

Obie strony wyrazity che¢ dalszego zacie$nienia
wspotpracy, wymiany pogladéw i statych kon-
sultacji w sprawach istotnych dla $rodowiska
diagnostéw medycznych i fizjoterapeutow.

~——— WARTO WIEDZIEC

M7,
- ~

-
7 N

0Ogolnopolski Zwigzek Zawodowy Pracownikéw Diagnostyki Medycznej i Fizjoterapii

Zwigzek zawodowy istniejgcy od 1998 roku, zrzeszajgcy wszystkich pracownikéw dziatéw diagnostyki
medycznej bez wzgledu na wyksztatcenie i rodzaj wykonywanej pracy (technicy elektroradiologii, technicy
analityki medycznej, fizjoterapeuci, diagnosci laboratoryjni oraz inny personel medyczny zatrudniony

w tych pracowniach). Organizacja od 2007 roku jest cztonkiem Forum Zwigzkéw Zawodowych.
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Pierwsze posiedzenie zespotu ds. fizjoterapii realizowanej w zaktadach

opieki zdrowotnej

22 listopada 2017 roku w siedzibie Biura
Krajowej Izby Fizjoterapeutow odbyto sie
pierwsze spotkanie robocze zespotu ekspertéw
ds. fizjoterapii realizowanej w zaktadach opieki

zdrowotne;j.

Akty nominacyjne z rak wiceprezesa KRF Jacka
Koszeli otrzymali:

- Ewa Rakowicz

- Elzbieta Juszczak

- Robert Wtodarczyk

- Michat Rau

- Marek Rajkiewicz

- Grzegorz Zyzek

Przewodniczgcym zespotu zostat wybrany Robert
Wiodarczyk.

Spotkanie z Rzecznikiem Praw Pacjenta

27 listopada 2017 prezes KRF Maciej Krawczyk
spotkat sie z Rzecznikiem Praw Pacjenta minis-
trem Barttomiejem Chmielowcem oraz zastep-
cg rzecznika - Grzegorzem Btazewiczem.

Podczas spotkania prezes KRF przedstawit zada-
nia samorzadu zawodowego fizjoterapeutow

wskazujgc na ich duzg spojnos¢ z celami

rzecznika praw pacjenta w zakresie prowadzenia
dziatann zabezpieczajacych potrzeby zdrowotne
Polakéw. Prezes KRF zadeklarowat daleko idaca
gotowos¢ wspotpracy, w zakresie monitorowania
dostepu do fizjoterapii oraz promowania nowych
programow leczenia.

Spotkanie prezydium KRF z rzecznikiem odpowiedzialnosci zawodowej

i jego zastepcami

14 grudnia 2017 prezes KRF Maciej Krawczyk
oraz wiceprezesi KRF Ernest WiSniewski,
Tomasz Niewiadomski i Zbigniew Wronski w
obecnosci dyrektora Biura KIF Artura Kopera
spotkali sie z rzecznikiem odpowiedzialnosci
zawodowej Wojciechem Kiebzakiem oraz za-

stepcami rzecznika: Markiem Walusiakiem
i Jackiem tuniewskim. W czasie spotkania
omoéwiono ustawowe zadania organu KIF jakim
jest rzecznik odpowiedzialnosci zawodowej i jego
zastepcy oraz omowiono role biura KIF we wspie-

raniu tych zadan.

Spotkanie prezesa KRF z prezydentem Pracodawcéw RP

18 grudnia 2017 prezes KRF Maciej Krawczyk
spotkat sie z prezydentem Pracodawcéw Rzeczy-
pospolitej Polskiej Andrzejem Malinowskim.
.Pracodawcy RP” s3 najwiekszg tego typu orga-
nizacja, skupiajgca w sumie okoto 19 tysiecy pod-
miotéw zatrudniajacych tgcznie ok. 5 min praco-
wnikow.

18

Podczas spotkania omoéwiono miedzy innymi
aktywne wiaczenie sie samorzadu zawodowego
fizjoterapeutéw w proces dialogu pomiedzy ptat-
nikiem a $wiadczeniodawcami ustug medycz-
nych. Podjeto takze wstepng decyzje o wspdlinym
tworzeniu i wdrazaniu programéw profilaktyki
zespotéw bdélowych kregostupa w miejscach

pracy.
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Od marca 2017 roku odbyto sie w catym kraju terapeuty i innymi zmianami, wynikajgcymi
kilkadziesigt otwartych spotkan informacyjnych z z wejscia w zycie ustawy o zawodzie
udziatem cztonkéw Krajowej Rady Fizjoterapeu- fizjoterapeuty. Ponizsza, pogladowa mapka
téw, na ktérych omawiano sprawy zwigzane przedstawia miejsca i terminy czesci odbytych
z funkcjonowaniem samorzadu zawodowego, spotkan. Nie uwzgledniono na niej spotkan,
rejestracjg w Krajowym Rejestrze Fizjotera- majacych charakter szkoleniowy np. w miejscach
peutéw, prawem wykonywania zawodu fizjo- pracy.
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