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PROGRAM SZKOLENIA
»Badanie | dokumentacja medyczna w fizjoterapii”

organizowanego przez Krajowga lzbe Fizjoterapeutéw w wymiarze 14 godzin dydaktycznych
(2 dni) dla Fizjoterapeutdéw posiadajacych Prawo Wykonywania Zawodu Fizjoterapeuty.

1. Wprowadzenie do zatozen reformy rehabilitacji
1.1. Omdwienie szerszego kontekstu zmian w systemie $wiadczenia ustug
refundowanych i wptywu na rynek komercyjny.
1.2. Misja KIF.

2. Wytyczne KRF
2.1. Podstawy prawne.
2.2. Podstawy ICF, geneza i gtéwne zatozenia.
2.3. Praktyczne zastosowanie klasyfikacji wg ICF w prowadzeniu dokumentacji
medycznej (¢wiczenie praktyczne).

3. Diagnostyka funkcjonalna (wstep do terapii)
3.1. Wywiad, cel terapii.
3.2. Badanie przedmiotowe.
3.3. Diagnostyka réznicowa.
3.4. Testy, skale i pomiary.
3.5. Whioski z badania.
3.6. Plan fizjoterapii.
3.6. Przeciwskazania do fizjoterapii.

4. Fizjoterapia (wizyta fizjoterapeutyczna)
4.1. Wywiad.
4.2. Re-Test na poczatku terapii.
4.3. Leczenie.
4.3.1 Fizjoterapia indywidualna.
4.3.2. Funkcjonalny Trening Medyczny.
4.4. Re-test po zakoniczonej terapii.
4.5. Zadania dla pacjenta (instruktaz) do samodzielnego wykonywania w domu.
4.6. Uwagi do fizjoterapii.
4.7. Dokumentacja dodatkowa niestanowigca dokumentacji medyczne;j.

5. Testy aktywnosci
5.1. Funkcje testéw: kontrolna, mobilizujaca, sprawozdawcza.
5.2. Zasady wyboru testéw.
5.3. Metodyka wykonania, praktyczne zastosowanie w terapii (¢wiczenia w grupach).
5.4. Interpretacja i analiza wynikéw.
5.5. Planowanie terapii (¢wiczenia w grupach).
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6. Dokumentacja medyczna w fizjoterapii
6.1. Regulacje prawne: odpowiedzialno$é zawodowa, cywilna i karna.
6.2. Sposoby prowadzenia dokumentacji.
6.2.1. Jakie informacje zapisywac w dokumentacji pacjenta.
6.2.2. Forma zapisu: papierowa i elektroniczna (EDM).
6.2.3. Jak przechowywac i udostepnia¢ dokumentacje medyczng zgodzie z RODO i
innymi ustawami.

7. Biezace zagadnienia KIF, portal informacyjny www.kif.pl, internetowa biblioteka KIF.

8. Podsumowanie i pytania, wreczenie certyfikatow.

Program szkolenia obejmuje zakres wytycznych Krajowej Rady Fizjoterapeutdw do udzielania
Swiadczen zdrowotnych z zakresu fizjoterapii i ich opisywania w dokumentacji medycznej.
Uczestnicy nabywaja umiejetnos¢ prowadzenia i dokumentowania badania i leczenia
w oparciu o funkcjonalny model ICF oraz zapoznaja sie z metodyka doboru i wykonywania
testow aktywnosci wraz z interpretacja ich wynikdw.
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