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Pan
dr Adam Niedzielski
Minister Zdrowia

Szanowny Panie Ministrze,

prosimy o podanie merytorycznego uzasadnienia decyzji Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia
4 kwietnia 2022 roku, ktdory na Panskie polecenie z dnia na dzien zlikwidowat mozliwosé kierowania
pacjentéw na rehabilitacje pocovidowa, zas koniec realizacji Swiadczen okreslit na dzien 30 czerwca
2022 roku.

W Polsce jest ok. 5,5 miliona ozdrowiernicow. Dane Agencji Oceny Technologii Medycznych i Taryfikacji
wskazujg, iz ciezki przebieg choroby mdgt dotkngé ok. 20 proc. zarazonych. Co najmniej 30 proc. 0sdb,
ktore  chorowaty na COVID-19 ma  powiktania.  Najczesciej sg to  problemy
z oddychaniem, ogdlng sprawnoscig i wydolnoscia organizmu, bodle mie$niowo-stawowe
czy zaburzenia lekowe i depresyjne. JesteSmy pewni, ze wiele z nich nie skorzystato z witasciwej
rehabilitacji i beda jej potrzebowac¢ w najblizszym czasie. To, ze moga korzysta¢ z fizjoterapii na
ogoélnych warunkach nie jest absolutnie zadnym rozwigzaniem sprawy. Osoby po przebytej chorobie
wywotanej SARS-CoV trafig do tzw. kolejki pacjentdw pilnych, ktérzy oczekujg na rehabilitacje. W nigj
oczekuje sie juz ok. 6 miesiecy. A w kolejce normalnej, ,nie pilnej” - okoto roku. Takie dziatanie NFZ
jest obliczone na totalny paraliz fizjoterapii w systemie refundowanym.

Likwidacja fizjoterapii postcovidowej to najbardziej zaskakujgca decyzja ostatnich tygodni. Jeszcze kilka
miesiecy temu MZ i NFZ nie miaty watpliwosci co do potrzeby jej opracowania i wdrozenia. Na catym
Swiecie zwieksza sie liczba pacjentdw korzystajacych ze wsparcia po przebytym zakazeniu SARS-coV 2.
,Long covid” to nie wymyst, a fakt naukowo udowodniony. W Samodzielnym Publicznym Zakfadzie
Opieki Zdrowotnej Szpitalu Specjalistycznym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
w Gtuchotfazach im. sw. Jana Pawta Il byt realizowany program pilotazowy kompleksowej rehabilitacji
postcovidowej. Nie ma jeszcze z niego wnioskéw i petnego raportu, a decyzja o likwidacji fizjoterapii
postcividowej juz zostata podjeta.
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Oczekujemy merytorycznego uzasadnienia opartego na wiedzy medycznej i rzetelnej analizie
finansowej oraz wskazania rozwigzania systemowego, ktéry pozwoli efektywnie kontynuowacd
fizjoterapie dla oséb, ktére borykaja sie powiktaniami po zakazeniu COVID-19. Decyzja o likwidacji tego
Swiadczenia odbije sie negatywnie na pacjentach i to ich gtdwnie dotknag jej negatywne skutki.
Z powiktaniami wynikajgcymi z niewtasciwej opieki i braku rehabilitacji, system ochrony zdrowia bedzie

musiat borykac sie przez kolejne dziesieciolecia.

Do wiadomosci:

e Pan Filip Nowak, Prezes NFZ

e Pan Roman Topdr-Madry, Prezes AOTMIT

Z wyrazamij szacunku,

Wiceprezes
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Tomasz Niewiadomski

e Pani Beata Matecka-Libera, Przewodniczgca Senackiej Komisji Zdrowia
e Pan Tomasz Latos, Przewodniczgcy Sejmowej Komisji Zdrowia

e Pan Piotr Glinski, Wiceprezes Rady Ministrow
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